LAMPIRAN

Lampiran 1.. Pemenuhan syarat pada produk penurun berat badan berdasarkan PP No. 69 Tahun 1999
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Keterangan: TPL: Teknis Pencantuman Label; TL: Tulisan pada Label;, KML: Keterangan Minimum Label; Npro:
Nama Produk; DB: Daftar Bahan; BB: Berat Bersih; NdA: Nama dan Alamat Produsen; TK: Tanggal Kadarluarsa; KLL:
Keterangan Lain pada Label;, MPBK: Manfaat Pangan Bagi Kesehatan; PH: Pernyataan Tentang Halal; NPP: Nomor
Pendaftaran Pangan; KP: Kode Produksi; KG: Kandungan Gizi; IP: Iradiasi Pangan; RG: Rekayasa Genetika; SBBI:
Sintesis dari Bahan Baku Illmiah; OT: Olahan Tertentu; BTP: Bahan Tambahan Pangan; KD: Keterangan yang Dilarang;
TBM: Tidak Benar dan Menyesatkan; DBO: Dapat Berfungsi Sebagai Obat; KZGLU: Kandungan Zat Gizi Lebih Unggul
dari Produk Lain; TTBA: Terbuat dengan Tanpa (sebagian) Bahan Ilimiah; PNLA: Pencantuman Nama dan Lembaga
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Analisis; TBS: Terbuat dari Bahan Segar Apabila Terbuat dari Bahan Setengah Jadi; (V) : Memenuhi; (x): Belum
Memenubhi; (-): Tidak Dicantumkan.
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Lampiran 2. Klaim Produk Penurun Berat Badan

Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subijektif

Dua arti

Tidak
rasional

MRW

Merupakan Susu
Pengganti Makan untuk
menurunkan berat badan
dengan kalori terkontrol
(200 Kkkal/serving), tinggi
protein, tinggi kalsium
dengan rasa yang jauh
lebih enak serta alami.

\/

FH

FH merupakan Shake
pengganti makan yang
sehat, jika dikonsumsi
secara teratur setiap hari
akan membantu mengotrol
berat badan dan
kesehatan secara
menyeluruh. Dengan 4
varian rasa French Vanilla,
Ducth Chocolate, Wild
Berry dan Mint-Choco
yang nikmat.Selain itu
nutrisi baik yang
mengandung rendah Gl

NO

NO adalah minuman
berprotein tinggi, kaya
akan serat dan
mengandung protein dari
telur, kacang polong juga
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Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subjektif

Dua arti

Tidak
rasional

susu, serta serat dari apel,
serat bit dan rosehip.
Mengandung pemanis
buatan. Protein
bermanfaat untuk
membangun dan
memperbaiki jaringan
tubuh.

RMV

RMV merupakan makanan
padat gizi yang diproses
dengan teknologi
“Lyophilization/Freeze
drying” (pengeringan-
beku) yang diformulasi dari
berbagai tanaman mentah
(biji-bijian, sereal, sayur,
buah, kacang-kacangan,
rumput laut, dll). Dengan
keunggulan Teknologi
Freeze Drying
dibandingkan teknik
pengeringan lain adalah
mempertahankan mutu
bahan (zat gizi, enzim-
enzim, senyawa fitokimia,
rasa, warna, aroma) sama
seperti mentah.

TF

TF adalah Minuman fiber
kaya serat berNUTRISI
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Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subjektif

Dua arti

Tidak
rasional

tinggi yg membersihkan
saluran cerna dengan cara
menyerap, mengikat &
membuang toxin yg
mengerak di usus Kita.

SA

SA merupakan minuman
kecantikan dan kesehatan
untuk menurunkan berat
badan dan mencerahkan
kulit seluruh tubuh secara
alami. Puluhan ribu wanita
sudah mengkonsumsi dan
merasakan manfaatnya

CTD

Memiliki Khasiat:
Melangsingkan tubuh,
membersihkan darah
kotor, mengurangi
kolesterol, membuang
racun tubuh karena
mengandung antioksidan
tinggi, mengecilkan perut,
peluntur lemak dalam
tubuh bagi penderita
Obesitas. sehingga
membuat badan terasa
ringan dan sexy.

OF

Satu-satunya minuman
fiber herbal di Indonesia
yang kaya akan serat
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Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subjektif

Dua arti

Tidak
rasional

alami mengkombinasikan
antara serat natural dari
Psyllium Husk dan
Garcinia Cambogia
dengan rasa Lemon. OF
berfungsi sebagai detoks
harian karena karena
dapat membersihkan
saluran pencernaan
dengan membuang
kotoran sisa - sisa
makanan keluar dan
sebagai suplemen
pendamping untuk anda
yang sedang dalam
program penurunan berat
badan.

FBE

Merupakan minuman juice
yang kaya akan serat dan
bernutrisi tinggi. Dengan
perpaduan bahan-bahan
yang telah digunakan
sejak zaman dahulu dan
dengan kualitas terbaik.
FBE sangat tepat untuk
menjaga saluran
pencernaan khususnya
colon (usus besar) anda
melalui proses
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Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subjektif

Dua arti

Tidak
rasional

detoksifikasi bernutrisi
tinggi, kandungan Goji
Berry, Vitamin Premix,
Mineral yang ada di dalam
FBE juga sangat baik
untuk membuat organ
tubuh kembali bekerja
dengan baik.

TD

Membersihkan serta
mengeluarkan toxins /
racun-racun yang ada
dalam tubuh terutama
pada saluran pencernaan,
membantu menurunkan
berat badan serta
membakar lemak,
menahan nafsu makan,
membuat badan terasa
lebih fresh dan segar,
menghilangkan perut
buncit, menurunkan
kolestrol.

BFG

BFG dapat membakar
lemak tanpa olahraga dan
program diet yang ketat.
Chlorogenic Acid yang
terkandung dalam Green
Bean Coffee dapat
meningkatkan
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Merek

Klaim

Sifat klaim

Objektif

Subjektif

Dua arti

Tidak
rasional

metabolisme tubuh untuk
membakar lemak dengan
sangat sangat cepat.
Nafsu makan juga
berkurang sehingga
mendukung penurunan
berat badan yang lebih
cepat.

RSM

Terbuat dari ekstrak daun
Jati Belanda (Guazumae
Folium) yang berguna
sebagai penurun berat
badan, serta Teh Hijau
(Theae Folium) pilihan
yang berguna untuk
diuretic (melancarkan
keluarnya air seni),
penyegar badan, sebagai
anti oksidan, serta dapat
menambah sistem
kekebalan tubuh
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Lampiran 3. Pemenuhan Kriteria Persyaratan Unsur Label

Kriteria pemenuhan syarat unsur teknis pencantuman label

No Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Teknis Jumlah Merek %
Pencantuman Label yang Memenubhi
1 Label dicantumkan pada, di dalam atau di 12 100
kemasan
2 Label tidak mudah lepas dari kemasan 9 75
3 Label tidak mudah luntur ataupun rusak 10 83,3
4 Label terletak pada sisi kemasan yang mudah 12 100
untuk dilihat dan dibaca
5 Tanggal kadaluarsa dicantumkan secara jelas 10 83,3
6 Label pangan yang sudah diedarkan tidak 12 100
diperbolehkan untuk dihapus, dicabut, ditutup,
diganti, dan dilabeli kembali
7 Tanggal, bulan, dan tahun kadaluarsa pada 12 100
pangan yang diedarkan tidak diperbolehkan
untuk ditukar
Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Tulisan Pada Label
No Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Tulisan Jumlah Merek yang %
pada Label Memenuhi
1 Keterangan pada label ditulis atau dicetak 12 100,0
dengan menggunakan bahasa Indonesia,
angka Arab, dan huruf latin
2 Huruf dan angka harus jelas dan mudah 10 83,8
dibaca
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Jumlah produk dan presentase yang memenuhi syarat unsur keterangan minimum label

No Unsur Label Jumlah Merek yang %
Memenuhi

1 Nama produk pangan 12 100,0

2 Daftar bahan yang digunakan 10 83,3

3 Berat bersih/isi bersih 8 66,6

4 Nama dan alamat produsen 6 50,0

5 Tanggal kadaluarsa 10 83,3
Rata-rata 76,6

Kriteria pemenuhan syarat unsur nama produk pangan

No Unsur Label Jumlah Produk %
yang Memenubhi
1 Harus dicantumkan pada bagian utama 12 100
label
2 Nama yang digunakan harus 12 100
menunjukkan sifat atau keadaan yang
sebenarnya

Kriteria pemenuhan syarat unsur daftar bahan

No Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Tulisan pada Label %

1 Keterangan pada label ditulis atau dicetak dengan 100
menggunakan bahasa Indonesia, angka Arab, dan huruf Latin
2 Huruf dan angka harus jelas dan mudah dibaca 83,3




Kriteria pemenuhan syarat unsur berat bersih/isi bersih

No Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Nama Produk Pangan %
1 Harus dicantumkan pada bagian utama label 81,8
2 Dicantumkan dalam satuan metrik 81,8
3 Ukuran ‘isi’ harus dicantumkan untuk makanan cair, 75,0
‘berat’ untuk makanan padat, dan ‘isi’ atau ‘berat’ untuk
makanan semi padat atau kental
4 Berat bersih tiap takaran saji harus dimuat pada label 75,0
yang memuat keterangan jumlah takaran saji
Kriteria pemenuhan syarat keterangan lain pada label
No Kriteria Pemenuhan Syarat Lain pada Jumlah %
Label Merek yang
Memenuhi
1 Manfaat pangan bagi kesehatan 7 58,3
2 Pernyataan tentang halal 9 75
3 Nomor pendaftaran pangan 10 83,3
4 Kode produksi 9 75
5 Kandungan gizi 7 58,3
6 Iridiasi pangan 0 0
7 Rekayasa genetika 0 0
8 Sintesis dari bahan baku alamiah 1 8,3
9 Olahan tertentu 6 50
10 Bahan tambahan pangan 7 58,3
Rata-rata 46,6
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Kriteria Pemenuhan Syarat Keterangan yang dilarang pada Label

No Kriteria Pemenuhan Syarat Keterangan Jumlah %
yang Dilarang Merek yang
Memenuhi
1 Keterangan yang tidak benar dan 11 91,6
menyesatkan
2 Pangan dapat berfungsi sebagai obat 12 100
3 Mencantumkan nama dan lembaga yang 12 100
menganalisis produk pangan
4 Keterangan bahwa pangan mengandung 12 100
zat gizi lebih unggul dari produk pangan
lain
5 Keterangan pangan terbuat dari bahan 9 66,6
baku alamiah apabila pangan dibuat tanpa
menggunakan bahan baku alamiah atau
hanya sebagian menggunakan bahan baku
alamiah
6 Keterangan pangan terbuat dari bahan 12 100
segar apabila pangan terbuat dari bahan
setengah jadi atau bahan jadi
Rata-rata 93
Kriteria Pemenuhan Syarat Keterangan yang dilarang pada Label
Sifat Klaim Jumlah Merek %
Objektif 6 50,0
Subijektif 0 0
Dua arti 6 50,0
Tidak Rasional 0 0
Total 12 100
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Kriteria Pemenuhan Label

No Kelompok Kriteria Pemenuhan %

1 Teknis pencantuman label 75,0

2 Tulisan pada label 83,3

3 Keterangan minimum label 76,6

4 Keterangan lain pada label 46,6

5 Keterangan yang dilarang 93,0
Rata-rata 74,9
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