DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR
i
DAFTAR ISI
ii

DAFTAR TABEL 
iv
DAFTAR GAMBAR
v
BAB I PENDAHULUAN 


A. Latar Belakang 
1
B. Rumusan Masalah
3
C. Tujuan
3
D. Manfaat
4
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 


A. Penyuluhan
1. Pengertian Penyuluhan 
5
2. Metode Penyuluhan
5

3. Kelebihan dan Kelemahan Penyuluhan
5
B. Media

1. Pengertian Media
6
2. Jenis dan Macam Media
6
C. Pengetahuan

1. Pengertian Pengetahuan 
8
2. Faktor yang Memengaruhi Pengetahuan
9
D. Kader Posyandu
1. Pengertian Kader Posyandu
13
2. Kriteria Kader Posyandu
14
3. Peran dan Tugas Kader Posyandu
14
4. Faktor yang Memengaruhi Kinerja Kader Posyandu
15
E. Pemberian Makanan Tambahan

1. Pengertian Pemberian Makanan Tambahan
16
2. Tujuan Pemberian Makanan Tambahan
17
3. Syarat Pemberian Makanan Tambahan
17
4. Waktu Pemberian Makanan Tambahan
17
5. Jenis PMT Pemulihan
19
6. Resiko Pemberian Makanan Tambahan Sebelum Usia
20
BAB III METODE PENELITIAN


A. Jenis Penelitian 
21
B. Waktu dan Tempat Penelitian 
22
C. Populasi dan Sampel Penelitian
22
D. Variabel Penelitian 
23
E. Definisi Opersional Variabel
23
F. Instrumen Penelitian 
24
G. Metode Pengambilan Data 
24

H. Pengolahan dan Analisis Data 
26
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 


A. Gambaran Umum Karakteristik Lokasi Penelitian
28
B. Gambaran Karakteristik Responden
31
C. Pengetahuan Kader Posyandu Sebelum dan Sesudah

    Penyuluhan Tentang Pemberian Makanan Tambahan
43
D. Pengaruh Leaflet, Poster, dan Buku Saku
48
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 


A. Kesimpulan 
49
B. Saran 
50
Daftar Pustaka 


Lampiran

DAFTAR TABEL

Tabel
  






 Halaman 

1.Pola Pemberian Makanan Bayi dan Balita

     18

2.Definisi Operasional Variabel

     23
3.Jadwal Penelitian

     25
4.Jumlah Penduduk Menurut Pekerjaan

     29
5.Distribusi Sarana Kesehatan

     30
6.Sarana Transportasi

     30
7.Distribusi Responden Berdasarkan Pengetahuan Gizi Sebelum dan

   Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Leaflet, Poster, Buku saku
     43
8.Distribusi Responden Berdasarkan Rata-rata Nilai Pengetahuan

   Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Leaflet, Poster,
   Buku saku

     44
9.Distribusi Responden Berdasarkan Pengetahuan Gizi Sebelum dan

   Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Leaflet

     45
10.Distribusi Responden Berdasarkan Rata-rata Nilai Pengetahuan

     Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Leaflet
     45
11.Distribusi Responden Berdasarkan Pengetahuan Gizi Sebelum dan

     Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Poster

     46
12.Distribusi Responden Berdasarkan Rata-rata Nilai Pengetahuan

    Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Poster

     46

13.Distribusi Responden Berdasarkan Pengetahuan Gizi Sebelum dan

    Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Buku saku

     47
14.Distribusi Responden Berdasarkan Rata-rata Nilai Pengetahuan

    Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Buku saku
     47
DAFTAR GAMBAR

Gambar






      Halaman

1.Alur Pengumpulan Data

25
2.Piramida Penduduk 

28
3.Distribusi Kader Berdasarkan Golongan Umur

31
4.Distribusi Kader Berdasarkan Status

32
5.Distribusi Kader Berdasarkan Pendidikan Terakhir

32
6.Distribusi Kader Berdasarkan Pekerjaan Utama

33
7.Distribusi Kader Berdasarkan Lama Menjadi Kader

33
8.Distribusi Kader Berdasarkan Pernah Mengikuti Pelatihan

34

9.Distribusi Kader Berdasarkan Frekuensi Pelatihan

34
10.Distribusi Kader Berdasarkan Terakhir Pelatihan

35
11.Distribusi Kader Berdasarkan Materi ASI Eksklusif

35
12.Distribusi Kader Berdasarkan Materi MP-ASI

36
DAFTAR LAMPIRAN
Gambar






      Halaman

1. Lembar Pernyataan Penelitian

44
2. Lembar Persetujuan Responden

45
3. Satuan Penyuluhan

46
4. Kuesioner Penelitian

48

5. Poster

51
6. Leaflet

52
7. Statistik Uji Paired Sample T-Test

53
8. Buku Saku

56
9. Nilai Pretest-Posttest

61
v

