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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey analitik  

dengan metode studi retrospekif yang artinya pengumpulan data dimulai dari 

efek atau akibat yang terjadi (Notoatmodjo,2012). Penulis menanyakan faktor 

faktor yang terkait dengan kinerja posyandu 

B. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

Penelitian ini dilakukan di Desa Ngebruk Kecamatan Poncokusumo 

Kabupaten Malang pada bulan januari sampai dengan februari  2019 

C. Populasi dan Sampel 

Populasi dalam penelitian ini adalah semua warga posyandu sejumlah 332 

ibu balita yang ada di Desa Ngebruk Kecamatan Poncokusumo, dan sampel 

yang digunakan pada penelitian ini adalah ibu balita dan kader posyandu. 

Sampel ibu balita diambil secara acak di setiap posyandu 10 orang  yang 

memenuhi kriteria inklusi sejumlah 50 orang (6,6%) ibu balita dari sejumlah 

332 balita dan sampel kader diambil secara acak setiap posandu 3 orang 

orang kader sehingga didapatkan sampel 15 orang (1,6%) kader dari sejumlah 

25 orang kader posyandu dengan asumsi responden homogen. Adapun 

kriteria inklusi dan ekslusi sebagai berikut.  

a. kriteria inklusi  

1. Balita yang pernah tidak datang ke posyandu pada tahun 2018. 

2. Balita yang pernah tidak naik berat badannya. 

3. Bersedia menjadi responnden. 

b. kriteria eksklusi  

1. Tidak memenuhi kriteria inkusi  

2. Responden tidak ada di tempat. 

D.  Alat dan Media Penelitian 

1. Kuesioner 

2. Buku laporan Posyandu 
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E. Definisi Oprasional Variabel 

Tabel 3.1 Definisi Operasional Variabel 

Variable  Definisi  Cara  ukur Alat  Ukur Hasil Ukur Skala Data  

Kinerja 

Posyandu 

Capaian 

kinerja 

posyandu 

dengan 

indikator  

- K/S 
- D/S 
- D/K 
- N/D   
- N/S 

Wawancara   Kuesioner  -  Faktor 
penyebab balita 
tidak memiliki 
KMS 

- Faktor 
penyebab balita 
tidak datang ke 
posyandu. 

- Faktor 
penyebab berat 
badan balita 
tidak naik. 

Nominal 

 

F. Pengumpulan Data 

Data kinerja posyandu (K/S, D/S, N/D, N/S, D/K) tahun 2018 di desa Ngebruk, 

Kecamatan Poncokusumo, Kabupaten Malang dikumpulkan dengan cara 

melihat laporan puskesmas & bidan desa. 

G. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

Data kinerja posyandu (K/S, D/S, N/D, N/S, D/K) tahun 2018 diolah dengan 

cara deskriptif (rata-rata, minimal, maksimal). 

H. Etika Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan berdasarkan ethical clearance dari komisi etik 

penelitian Poltekkes Kemenkes Malang. 

 

 

 

 

 

 


