BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Kadar Fe smoothies dari masing-masing perlakuan menunjukkan pengaruh yang signifikan.
2. Kadar vitamin C smoothies dari masing-masing perlakuan menunjukkan pengaruh namun tidak signifikan.
3. Mutu organoleptik warna dan aroma dari masing-masing perlakuan menunjukkan pengaruh namun tidak signifikan sedangkan untuk rasa dan mouthfeel menunjukkan pengaruh yang signifikan.

B. Saran
Perlu dilaksanakan uji daya terima kepada konsumen yaitu ibu hamil.
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