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A. [bookmark: _Toc43879052]Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa:
1. Tingkat pengetahuan pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong cukup setelah diberikan konseling gizi tergolong baik. Tingkat pengetahuan pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong cukup.
2. Tingkat konsumsi energi pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong sedang setelah diberikan konseling gizi tergolong baik. Tingkat konsumsi energi pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong baik.
3. Tingkat konsumsi protein pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong kurang setelah diberikan konseling gizi tergolong baik. Tingkat konsumsi protein pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong sedang.
4. Tingkat konsumsi vitamin C pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong kurang setelah diberikan konseling gizi tergolong baik. Tingkat konsumsi vitamin C pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong kurang.
5. Tingkat konsumsi vitamin E pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong kurang setelah diberikan konseling gizi tergolong kurang. Tingkat konsumsi vitamin E pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong kurang.
6. Kadar hemoglobin pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong kurang setelah diberikan konseling gizi tergolong kurang. Kadar hemoglobin pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong kurang.
7. Kualitas hidup pasien kanker serviks (perlakuan) sebelum diberikan konseling gizi tergolong baik setelah diberikan konseling gizi tergolong baik. Kualitas hidup pasien kanker serviks (kontrol) pada pengamatan pertama dan kedua tergolong baik.
8. Terdapat pengaruh konseling gizi terhadap tingkat pengetahuan, tingkat konsumsi energi, protein, vitamin E, dan kadar hemoglobin.
9. Tidak terdapat pengaruh konseling gizi terhadap tingkat konsumsi vitamin C dan kualitas hidup.
B. [bookmark: _Toc43879053]Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diberikan adalah 
1. Keluarga sebaiknya perlu memberikan dukungan gizi berupa motivasi pada asupan makan pada pasien kanker serviks sesuai rekomendasi ahli gizi sehingga dapat meningkatkan pencapaian, target asupan khususnya asupan energi, protein, vitamin C dan vitamin E serta dapat meningkatkan kualitas hidup pasien. 
2. [bookmark: _GoBack]Peneliti selanjutnya yang tertarik untuk melakukan penelitian gizi pada pasien kanker serviks sebaiknya dapat penelitian lanjutan tentang konseling gizi dengan kajian pada kualitas hidup pasien kanker serviks.

