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Lampiran 1. Persetujuan Etik 
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Lampiran 2. Karakteristik Responden 

Kelompok Kontrol 

No 
Umur 
Balita 

(Bulan) 

Berat 
Badan 

(kg) 

BB/U Umur 
Ibu 

(Tahun) 

Pendidikan 
Ibu 

Pekerjaan Ibu 
Pendapatan 

Keluarga 

K1 30 8,4 -3,3 36 SMA Tidak bekerja >2,5 jt 

K2 32 10,3 -3,03 35 D3 Tidak bekerja >2,5 jt 

K3 26 8,4 -3,2 33 SMA Pedagang  <2,5 jt 

K4 19 7,8 -3,02 34 SMP Tidak bekerja <2,5 jt 

K5 25 8,5 -3,3 38 SMA Wiraswasta <2,5 jt 

K6 52 11 -3,3 47 S1 Tidak bekerja <2,5 jt 

K7 35 8,6 -3,1 33 SMA Tidak bekerja <2,5 jt 

K8 39 10,4 -3,5 40 SMA Wiraswasta <2,5 jt 

  

Kelompok Perlakuan 

No 
Umur 
Balita 

(Bulan) 

Berat 
Badan 

(kg) 

BB/U Umur 
Ibu 

(Tahun) 

Pendidikan 
Ibu 

Pekerjaan Ibu 
Pendapatan 

Keluarga 

P1 20 8,3 -3,02 32 SMA Tidak bekerja >2,5 jt 

P2 25 8,7 -3,1 34 SMA Buruh <2,5 

P3 44 9 -3,5 29 SMA Tidak bekerja <2,5 jt 

P4 51 10,3 -3,4 40 S1 Tidak bekerja >2,5 jt 

P5 55 11 -3,2 46 SMA Tidak bekerja <2,5 jt 

P6 41 10,4 -3,3 49 SMP Wiraswasta <2,5 jt 

P7 41 10 -3,02 29 SMP Wiraswasta <2,5 jt 

P8 28 8,1 -3,8 40 SMA Pedagang <2,5 jt 
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Lampiran 3. Hasil Penelitian 

Data Mentah Pengetahuan, Sikap dan Keterampilan Ibu pada Kelompok Kontrol 

No 
Pengetahuan Sikap Keterampilan 

Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori 

K1 100 Baik 93,3 Baik 80 Cukup 80 Baik 50 Kurang 60 Cukup 

K2 86,6 Baik 93,3 Baik 88,3 Baik 90 Baik 70 Cukup 70 Cukup 

K3 66,7 Cukup 73,3 Cukup 86,6 Baik 85 Cukup 60 Cukup 60 Cukup 

K4 60 Cukup 53,3 Kurang 71,6 Cukup 68,3 Cukup 50 Kurang 50 Kurang 

K5 53,3 Kurang 60 Cukup 80 Cukup 80 Cukup 40 Kurang 40 Kurang 

K6 80 Cukup 80 Cukup 86,6 Baik 90 Baik 80 Cukup 90 Baik 

K7 86,6 Baik 86,6 Baik 83,3 Baik 85 Baik 70 Cukup 80 Cukup 

K8 40 Kurang 86,6 Baik 83,3 Baik 98,3 Baik 60 Cukup 60 Cukup 

 

Data Mentah Pengetahuan, Sikap dan Keterampilan Ibu pada Kelompok Perlakuan 

No 
Pengetahuan Sikap Keterampilan 

Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori 

P1 73,3 Cukup 93,3 Bak 71,7 Cukup 80,0 Cukup 70 Cukup 90 Baik 

P2 80 Cukup 100 Baik 76,7 Cukup 90,0 Baik 70 Cukup 70 Cukup 

P3 80 Cukup 93,3 Bik 78,3 Cukup 90,0 Baik 30 Kurang 40 Kurang 

P4 46,6 Kurang 60 Cukup 73,3 Cukup 76,7 Cukup 40 Kurang 40 Kurang 

P5 86,6 Baik 93,3 Baik 75,0 Cukup 81,7 Baik 40 Kurang 60 Cukup 

P6 86,6 Baik 93,3 Baik 76,7 Cukup 85,0 Baik 60 Cukup 80 Cukup 

P7 80 Cukup 93,3 Baik 76,7 Cukup 85,0 Baik 70 Cukup 70 Cukup 

P8 73,3 Cukup 100 Baik 86,7 Baik 95,0 Baik 80 Cukup 90 Baik 
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Data Mentah Tingkat Konsumsi Energi dan Protein Balita pada Kelompok Kontrol 

No 
Tingkat Konsumsi Energi (%) Tingkat Konsumsi Protein (%) 

Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori 

K1 69,7 
Defisit Tingkat 

Berat 
55,9 

Defisit Tingkat 
Berat 

127,1 Diatas AKG 63,1 
Defisit Tingkat 

Berat 

K2 110,2 Normal 94,6 Normal 164,1 Diatas AKG 156,3 Diatas AKG 

K3 81,6 
Defisit Tingkat 

Ringan 
59,3 

Defisit Tingkat 
Berat 

108,8 Normal 93,8 Normal 

K4 75,9 
Defisit Tingkat 

Sedang 
103,7 Normal 132,6 Diatas AKG 119,7 Normal 

K5 44,0 
Defisit Tingkat 

Berat 
87,7 

Defisit Tingkat 
Ringan 

81,1 
Defisit Tingkat 

Ringan 
100,6 Normal 

K6 66,3 
Defisit Tingkat 

Berat 
56,7 

Defisit Tingkat 
Berat 

141,9 Diatas AKG 124,5 Diatas AKG 

K7 49,5 
Defisit Tingkat 

Berat 
56,1 

Defisit Tingkat 
Berat 

63,7 
Defisit Tingkat 

Berat 
89,3 

Defisit Tingkat 
Sedang 

K8 55,8 
Defisit Tingkat 

Berat 
63,2 

Defisit Tingkat 
Berat 

90,1 Normal 112,6 Normal 
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Data Mentah Tingkat Konsumsi Energi dan Protein Balita pada Kelompok Perlakuan 

No 
Tingkat Konsumsi Energi (%) Tingkat Konsumsi Protein (%) 

Pretest Kategori Posttest Kategori Pretest Kategori Posttest Kategori 

P1 59,0 
Defisit Tingkat 

Berat 
90,3 Normal 116,2 Normal 147,7 Diatas AKG 

P2 58,0 
Defisit Tingkat 

Berat 
90,4 Normal 94,0 Normal 138,1 Diatas AKG 

P3 97,7 Normal 89,9 
Defisit Tingkat 

Ringan 
157,5 Diatas AKG 170,9 Diatas AKG 

P4 64,4 
Defisit Tingkat 

Berat 
64,8 

Defisit Tingkat 
Berat 

110,8 Normal 108,4 Normal 

P5 83,2 
Defisit Tingkat 

Ringan 
92,5 Normal 131,1 Diatas AKG 150,2 Diatas AKG 

P6 65,2 
Defisit Tingkat 

Berat 
68,3 

Defisit Tingkat 
Berat 

135,8 Diatas AKG 111,3 Normal 

P7 76,6 
Defisit Tingkat 

Sedang 
77,3 

Defisit Tingkat 
Sedang 

73,0 
Defisit Tingkat 

Sedang 
138,7 Diatas AKG 

P8 80,6 
Defisit Tingkat 

Ringan 
115,3 Normal 94,2 Normal 197,5 Diatas AKG 
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Lampiran 4. Penjelasan untuk Mengikuti Penelitian (PSP) 

Penjelasan untuk Mengikuti Penelitian (PSP) 

1. Saya Dina Pratiwi adalah Mahasiswa Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang Program Studi Sarjana Terapan Gizi dengan ini 

meminta Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian 

yang berjudul “Pengaruh Konseling Gizi terhadap Pengetahuan, Sikap 

dan Keterampilan Ibu serta Tingkat Konsumsi (Energi dan Protein) Balita 

Gizi Buruk di Puskesmas Cisadea Kota Malang”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui perubahan pengetahuan, 

sikap dan keterampilan ibu serta tingkat konsumsi (energi dan protein) 

pada balita gizi buruk sebelum dan sesudah diberikan konseling dengan 

media buku saku yang dapat memberi manfaat berupa wawasan ilmu 

pengetahuan tentang pengaruh konseling gizi dengan media buku saku 

terhadap tingkat pengetahuan, sikap, dan keterampilan orang tua balita 

gizi buruk serta tingkat konsumsi balita gizi buruk. Responden dalam 

penelitian adalah balita gizi buruk yang sesuai dengan kriteria pemilihan. 

3. Prosedur pengambilan sampel dengan cara wawancara dan pengisian 

kuisioner. Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan karena 

terlalu banyak pertanyaan. Orang tua balita mengikuti proses wawancara 

dan konseling selama ±30 menit. 

4. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikutsertaan Anda adalah 

informasi yang bermanfaat sebagai sarana untuk meningkatkan 

pengetahuan, sikap dan keterampiln serta tingkt konsumsi (energi dan 

protein) balita sehingga tercapai status gizi balita yang normal. 

5. Seandainya Anda tidak menyetujui cara ini maka Anda dapat memilih 

cara lain yaitu mengundurkan diri atau Anda boleh tidak mengikuti 

penelitian ini sama sekali. 

6. Nama dan jati diri Anda akan tetap dirahasiakan. Nama dan identitas 

Anda akan kami ganti dengan kode pada saat penyajian data. 

7. Jika Anda memerlukan informasi atau bantuan yang terkait dengan 

penelitian ini, Anda bisa menghubungi Dina Pratiwi peneliti utama dengan 

nomor HP 0895366949643. 
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Lampiran 5. Informed Consent 
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Lampiran 6. Formulir Karakteristik Responden 

 

 

Lampiran 7. Pengetahuan 
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Lampiran 8. Sikap  
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Lampiran 9. Keterampilan  

 

 

 

 



91 

 

Lampiran 10. Formulir Food Recall  
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Lampiran 11. Hasil Uji Statistika 

1. Pengetahuan Kelompok Kontrol 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,161 8 ,200* ,968 8 ,884 

posttest ,210 8 ,200* ,890 8 ,232 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 71,6500 8 20,06817 7,09517 

posttest 78,3000 8 15,00267 5,30424 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,558 ,150 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest - posttest -6,65000 17,07504 6,03694 -20,92509 
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Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest – posttest 7,62509 -1,102 7 ,307 

 

2. Pengetahuan Kelompok Perlakuan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,298 8 ,035 ,760 8 ,011 

posttst ,452 8 ,000 ,603 8 ,000 

 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

posttst - pretest 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 8b 4,50 36,00 

Ties 0c   

Total 8   

 

a. posttst < pretest 

b. posttst > pretest 

c. posttst = pretest 
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Test Statisticsa 

 posttst - pretest 

Z -2,530b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,011 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

3. Sikap Kelompok Kontrol 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,196 8 ,200* ,893 8 ,250 

posttest ,179 8 ,200* ,960 8 ,808 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 82,4800 8 5,33057 1,88464 

posttest 84,5750 8 8,89892 3,14624 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,802 ,017 
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Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest - posttest -2,09500 5,61470 1,98509 -6,78900 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest – posttest 2,59900 -1,055 7 ,326 

 

4. Sikap Kelompok Perlakuan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

sikap sebelum mendapat 

konseling dengan buku saku 

,267 8 ,098 ,847 8 ,088 

sikap setelah mendapat 

konseling dengan buku saku 

,153 8 ,200* ,972 8 ,910 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

sikap sebelum mendapat 

konseling dengan buku saku 

76,8875 8 4,49966 1,59087 

sikap setelah mendapat 

konseling dengan buku saku 

85,4250 8 6,01587 2,12693 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 

sikap sebelum mendapat 

konseling dengan buku saku 

& sikap setelah mendapat 

konseling dengan buku saku 

8 ,877 ,004 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 

sikap sebelum mendapat 

konseling dengan buku saku 

– sikap setelah mendapat 

konseling dengan buku saku 

-8,53750 2,99234 1,05795 -11,03916 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 
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Upper 

Pair 1 

sikap sebelum mendapat 

konseling dengan buku saku – 

sikap setelah mendapat 

konseling dengan buku saku 

-6,03584 -8,070 7 ,000 

 

5. Keterampilan Kelompok Kontrol 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,152 8 ,200* ,965 8 ,857 

posttest ,231 8 ,200* ,942 8 ,629 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 60,0000 8 13,09307 4,62910 

posttest 65,0000 8 18,51640 6,54654 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,943 ,000 
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Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest - posttest -5,00000 7,55929 2,67261 -11,31972 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest - posttest 1,31972 -1,871 7 ,104 

 

6. Keterampilan Kelompok Perlakuan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,252 8 ,142 ,883 8 ,202 

posttest ,175 8 ,200* ,894 8 ,252 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pretest 57,5000 8 18,32251 6,47798 
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posttest 67,5000 8 19,82062 7,00765 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,885 ,003 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest - posttest -10,00000 9,25820 3,27327 -17,74005 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest - posttest -2,25995 -3,055 7 ,018 
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7. Tingkat Konsumsi Energi Kelompok Kontrol 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,151 8 ,200* ,941 8 ,617 

posttest ,299 8 ,034 ,796 8 ,026 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

posttest - pretest 

Negative Ranks 4a 4,50 18,00 

Positive Ranks 4b 4,50 18,00 

Ties 0c   

Total 8   

 

a. posttest < pretest 

b. posttest > pretest 

c. posttest = pretest 

 

Test Statisticsa 

 posttest - 

pretest 

Z ,000b 

Asymp. Sig. (2-tailed) 1,000 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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b. The sum of negative ranks equals the 

sum of positive ranks. 

 

 

8. Tingkat Konsumsi Energi Kelompok Perlakuan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,216 8 ,200* ,922 8 ,446 

posttest ,220 8 ,200* ,916 8 ,402 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 73,0875 8 13,83881 4,89276 

posttest 86,1000 8 16,00062 5,65708 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,354 ,390 

 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 
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Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest - posttest -13,01250 17,05675 6,03047 -27,27230 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest - posttest 1,24730 -2,158 7 ,068 

 

9. Tingkat Konsumsi Protein Kelompok Kontrol 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,154 8 ,200* ,976 8 ,941 

posttest ,145 8 ,200* ,983 8 ,976 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 113,6750 8 33,83974 11,96415 

posttest 107,4875 8 27,73134 9,80451 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 ,557 ,152 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest – posttest 6,18750 29,48750 10,42541 -18,46467 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest - posttest 30,83967 ,594 7 ,572 
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10. Tingkat Konsumsi Protein Kelompok Perlakuan 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest ,143 8 ,200* ,982 8 ,974 

posttest ,184 8 ,200* ,944 8 ,647 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 

pretest 114,0750 8 27,11872 9,58792 

posttest 145,3500 8 29,33297 10,37077 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 8 -,007 ,987 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 pretest – posttest -31,27500 40,08886 14,17355 -64,79012 
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Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 pretest - posttest 2,24012 -2,207 7 ,063 

 

11. Uji Perbedaan Tingkat Pengetahaun pada Kelompok Kontrol dan Perlakuan 

Mann-Whitney Test 

Ranks 

 kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

tingkat_pengetahuan 

kontrol 8 5,94 47,50 

perlakuan 8 11,06 88,50 

Total 16   

 

Test Statisticsa 

 tingkat_pengeta

huan 

Mann-Whitney U 11,500 

Wilcoxon W 47,500 

Z -2,253 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,024 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,028b 

 

a. Grouping Variable: kelompok 

b. Not corrected for ties. 
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12. Uji Perbedaan Sikap pada Kelompok Kontrol dan Perlakuan 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

sikap 

Equal variances assumed ,826 -,85000 3,79772 -8,99530 

Equal variances not 

assumed 

,827 -,85000 3,79772 -9,10272 

 

13. Uji Perbedaan Keterampilan pada Kelompok Kontrol dan Perlakuan 

 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error 

Difference 

keterampilan 

Equal variances assumed ,798 -2,500 9,590 

Equal variances not assumed ,798 -2,500 9,590 

 

14. Uji Perbedaan Tingkat Konsumsi Energi pada Kelompok Kontrol dan Perlakuan 

Mann-Whitney Test 

 

Ranks 

 kontrol N Mean Rank Sum of Ranks 

tingkat konsumsi energi 

kontrol 8 6,63 53,00 

perlakuan 8 10,38 83,00 

Total 16   
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Test Statisticsa 

 tingkat 

konsumsi energi 

Mann-Whitney U 17,000 

Wilcoxon W 53,000 

Z -1,575 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,115 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,130b 

 

a. Grouping Variable: kontrol 

b. Not corrected for ties. 

 

15. Uji Perbedaan Tingakt Konsumsi Protein pada Kelompok Kontrol dan Perlakuan 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

tingkat konsumsi protein 

Equal variances assumed 14 ,019 -37,863 

Equal variances not assumed 13,956 ,019 -37,863 
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Lampiran 12. Buku Saku Penelitian 
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116 
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Lampiran 13. Dokumentasi 

Pengisian Informed Consent   Penimbangan Berat Badan 

   

Pengisian Kuisioner    Konseling Gizi 
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