


KATA PENGANTAR
Puji syukur atas kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal karya tulis ilmiah dengan judul “Perkembangan Tekanan Darah Pada Lansia Hipertensi Setelah Melaksanakan Senam Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Dinoyo Kota Malang” dengan baik dan lancar sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di prodi DIII Keperawatan Malang Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemnkes Malang  
Dalam penelitian Proposal Karya Tulis Ilmiah ini, penulis tidak lepas dari bantuan dan dukungan bebagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada:
1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas pendidikan
2. Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah memberikan masukan arahan, motivasi serta fasilitas untuk mempermudah penyelesaian penelitian
3. Ketua Program Studi DIII Keperawatan Malang yang telah memberikan fasilitas untuk mendukung penulisan proposal karya tulis ilmiah ini
4. Bapak Imam Subekti S.Kp,M.Kep,Sp.Kom selaku dosen pembimbing yang telah meluangkan waktu untuk membimbing, memberikan saran arahan serta memotivasi saya dalam menyelesaikan karya tulis ini
5. Ibu Lenni Saragih,SKM,M.Kes selaku  dosen penguji dalam karya tulis ilmiah ini
6. Bapak Ibu dosen mata kuliah serta pembimbing praktik klinik yang telah membimbing selama perkuliahan serta praktik selama ini
7. Orang tua yang tidak pernah berhenti memberikan doa, semangat dan dukunganya, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.
8. Teman seperjuangan angkatan 2017, yang telah memberikan kritik dan saran dalam makalah ini.
9. Terimakasih pada sahabat-sahabat yang selalu memberi semangat dan dukungan doa, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.
10. Semua pihak yang telah memberikan dorongan dan bantuannya selama penyusunan proposal karya tulis ilmiah ini.
Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan di dalam karya tulis ilmiah ini. Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun agar karya tulis ilmiah ini bisa menjadi lebih baik. Semoga, karya tulis ilmiah ini dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

    Malang, Juni 2020


     Penulis 



iv

