
Lampiran 1
CATATAN KEGIATAN HARIAN (LOOGBOOK)
Nama Mahasiswa	: Anjani ayu widati
Nama Pasien		: Ny.H
Alamat			: Perum lawang viev no.22A, Lawang

	Indikator
	Tanggal
	Kegiatan
	TT Pasien
	TT Bidan

	Kunjungan  I kehamilan
	14 Februari 2020/10.00 WIB
	1. Membina hubungan saling percaya
2. Melakukan pegkajian data meliputi a :
3. Subjektif : identitas, keluhan utama, riwayat kesehatan, riwayat kesehatan  keluarga, riwayat haid, riwayat perkawinan, riwayat obtetri yang lalu dan sekarang, riwayat KB, pola kebiasaan sehari-hari, keadaan psikososial dan budaya
4. Objektif : pemeriksaan umum (KU, kesadaran, TTV, TB, BB, LILA, TP),pemeriksaan fisik, pemeriksaan laboratorium (HB, reduksi dan proteinuria)
5. Menganalisa diagnosa dan masalah berdararkan pengkajian
6. Mengajarkan senam hamil
7. Mengajarkan perawatan payudara
8. Memberi KIE pada ibu tentang keluhan yang dialami, tanda bahaya kehamilan lanjut, dan pola kebiasaan sehari-hari 
9. Menjadwalkan kunjungan ulang 1 minggu lagi/sewaktu-waktu jika ada keluhan.
	
	

	Persalinan dan BBL
	22 Februari 2020/00.15 WIB
	Ibu :
1. Memantau kemajuan persalinan via panggilan whatsapp
2. pertolongan persalinan sesuai dengan 60 langkah APN dilakukan oeh bida Titik S.
Bayi :
1. Perawatan bayi baru lahir normal sesuai dengan APN dilakukan oleh Bida Titik S.
2. Memandikan bayi setelah 6 jam persalinan
	
	

	Kunjungan  I nifas 
	22 Februari 2020/09.00 WIB
	1. Melakukan pengkajian tentang keluhan utama ibu dan pemeriksaan umum (KU, kesadaran, TTV), pemeriksaan fisik (involusi dan pengeluaran lokea)
2. Menganalisa diagnosa dan masalah yang terjadi
3. Pemberian ASI awal dengan memberikan KIE cara menyusui yang benar
4. Menganjurkan keluarga untuk melakukan pijat oksitosin di rumah
5. Memastikan involusi uterus berjalan dengan normal
6. Mengajarkan moblisasi dini dan senam nifas
7. Memberi KIE tentang pola nutrisi dan kebiasaan sehari-hari
8. Memberikan KIE tanda bahaya nifas
9. Beritahu ibu jadwal kunjungan selanjutnya 6 hari lagi
	
	

	Kunjungan  I neonates
	22 Februari 2020/09.00 WIB
	1. Melakukan pemeriksaan TTV dan fisik
2. Memeriksa talipusat
3. Memastikan bayi tetep hangat
4. Memberi KIE perawatan bayi di rumah
5. Beritahu jadwal kunjungan selanjutnya 6 hari lagi
	
	

	Kunjungan II nifas dan neonatus
	27 Februari 2020/08.00 WIB
	 Ibu :
1. Melakukan anamnesa (keluhan utama, pola kebiasaan sehari-hari)
2. Melakukan pemeriksaan umum (KU, kesadaran, TTV), pemeriksaan fisik (involusi, pengeluaran lokea, luka jahitan, lakatasi)
3. Menganalisa masalah dan diagnosa yang terjadi
4. Memberikan KIE sesuai dengan keluhan dan kebutuhan
5. Menjadwalkan kunjungan ulang 1 minggu lagi
Bayi :
1. Melakukan pemeriksaan pada bayi (suhu, tali pusat, warna kulit, menimbang berat badan bayi) dan kebutuhan dasar bayi
2. Memantau adanya tanda-tanda infeksi
3. Memberi KIE sesuai keluhan dan kebutuhan
	
	

	Kunjungan 3 nifas dan neonatus
	05 Maret 2020/10.00 WIB
	Ibu : 
1. Melakukan anamnesa (keluhan utama, pola kebiasaan sehari-hari)
2. Memastikan ibu mendapat nutrisi dan istirahat yang cukup
3. Menganalisa masalah dan diagnosis yang terjadi
4. Memberi KIE sesuai dengan masalah
5. Menjadwalkan kunjungan ulang saat hari ke 35 pasca persalinan
Bayi :
1. Melakukan anamnesa kepada ibu tentang keadaan umum bayi dan pola kebutuhan dasar bayi
2. Memastikan bayi tidak mengalami ikterus dan tanda bahaya
3. Memberi KIE sesuai keluhan dan kebutuhan
4. Memberi tahu jadwal imunisasi BCG yaitu saat bayi berusia 1 bulan
	
	

	Kunjungan IV nifas dan masa interval
	1 April 2020/14.00
	1. Mengkaji penyulit yang dialami pada ibu masa nifas
2. Memberi KIE tentang KB
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Pembimbing  : Suprapti,S.ST.,M.Kes

Nama Mahasiswa : Anjani Ayu Widati

21 Agtistus 2020 Laporan Tugas Akhir

Bun::gnn Tanggal | Saran ' Tanda Tangan
8 18 September 2019 | Perbaiki konsep dan pendahuluan
2. 02 Oktober 2019 | Perbaiki pendahuluan dan BABII |
3. 18 Desember 2019 | ACC maju proposal
4 |23Januari2020  ACC hasil revisi pasca ujian %7
‘ proposal Laporan Tugas Akhir |
| (LTA)
5 12 Mei 2020 Konsultasi secara daring melalui | %
aplikasi zoom )
6. 23 Juni 2020 | Pada pembahasan, uraikan pendapat @
‘ anda dan hal ini diperkuat dari teori
‘ atau sumber ‘
; | ACC Laporan Tugas Akhir (LTA), | %
A 09 0
v Qa0 ‘ segera cari waktu untuk seminar |
hasil
3 | ACC hasil revisi pasca seminar hasil |
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PERNYATAAN PERSETUJUAN
(Informed Consent)

YANG BERTANDA TANGAN DIBAWAH INI

Nama = Harina
Umur = 29 tahun

Alamat: Perpn, Lawar ny View no. 22A , Lawang
Setelah 3«:&?_ penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian, maka saya

bersedia/tidak bersedia®*)

Untuk berperan serta sebagai responden tanpa ada unsur paksaan
Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat studi kasus ini, maka saya akan
bertanggungjawab atas pilihan saya sendiri dan tidak akan menuntut di kemudian hari.

Malang, 14. ... Eebruar; 2020
Yang membuat persetujuan,

Ch

.Hajeina )
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MENYAMBUT
PERSALINAN

Memberikan xmum_.nm<mm: rm_umn_m nama-nama ini untuk membantu persalinan saya
agar aman dan selamat, yang diperkirakan pada, Bulan ...Tahun:

Penolong persalinan:
1. Bekter/Bidan: ...
2. Dokter/Bidan:

Untuk Dana Persalinan, disiapkan sen
dibantu oleh:

Metode KB setelah melahirkan yang di
.Sunky b

&
&
7
&

Untuk sumbangan darah (golongan darah .
1. .Suami.

-
-

Mengetahui, Bidan/Dokter Saya
Suami/Orang Tua/Wal

_\\

(.A.auA.
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PENAPISAN IBU BERSALIN

DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI GAWAT DARURAT

Lampiran 12

KETERANGAN

YA

TIDAK

Riwayat Bedah Sesar

Perdarahan Pervaginam

Persalinan Kurang Bulan (< 37 Minggu )

Ketuban Pecah dengan Mekonium kental

Ketuban pecah lama (>24 jam )

Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan (< 37 minggu)

Icterus

Anemia berat

Terdapat tanda / gejala infeksi

Preeklamsi / Hypertensi dalam kehamilan

TFU 40 cm atau lebih

Gawat Janin

Primipara fase aktif dengan palpasi kepala janin masih 5/5

Presentasi bukan belakang kepala

Presentasi ganda

Kehamilan gemeli

Tali pusat menumbung

Syok

Bumil TKI

Suami pelayaran

Suami atau istri bertato

HIV / AIDS

PMS

Anak Mahal
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