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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari hasil dan pembahasan yang telah dijelaskan pada penelitian 

pembuatan buku saku terminologi medis, maka kesimpulan yang dapat 

diambil adalah: 

1. Tingkat pemahaman mahasiswa sebelum menggunakan Buku Saku 

Terminologi Medis menunjukkan rata-rata nilai sebesar 48. 

2. Pembuatan buku saku meliputi tahap desain yang dibuat menggunakan 

Microsoft Word dan aplikasi Canva, sedangkan pada tahap pencetakan 

menggunakan digital printing bolak-balik, dan pengujian produk 

menggunakan uji validitas oleh ahli. Kemudian buku disosialisasikan 

kepada mahasiswa dengan menjelaskan isi dari buku saku tersebut. Lalu 

diambil penilaian buku saku didapatkan bahwa buku saku mudah 

dipahami karena isinya ringkas, desain buku saku menarik dan tata letak 

isi tiap halaman serta ukuran font sudah tepat. 

3. Tingkat pemahaman mahasiswa sesudah implementasi Buku Saku 

Terminologi Medis menunjukkan rata-rata nilai sebesar 90. 

4. Berdasarkan hasil uji statistik dengan paired T-test didapatkan nilai Sig. 

(2-tailed) = 0,000 atau kurang dari 0,05 yang berarti dapat ditarik 

kesimpulan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan yaitu adanya 

peningkatan pemahaman mahasiswa terhadap mata kuliah Terminologi 
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Medis sesudah menggunakan Buku Saku Terminologi Medis yang dapat 

dibuktikan dari selisih hasil nilai pre-test dan post-test sebanyak 42 poin. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat dikembangkan menjadi lebih 

canggih seperti buku digital, aplikasi android, atau e-learning lainnya. 

2. Bagi mahasiswa agar dapat dijadikan sumber belajar dan referensi tugas 

yang berkaitan dengan mata kuliah Terminologi Medis. 

3. Bagi dosen agar dapat dijadikan alat bantu proses kegiatan belajar 

mengajar untuk mata kuliah Terminologi Medis. 

4. Bagi institusi agar hasil penelitian dalam bentuk cetak maupun produk 

dapat diarsipkan di perpustakaan sebagai referensi pembelajaran dan 

penelitian lainnya yang terkait. 
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