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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden  
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Lampiran 2. Identitas Balita 
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Lampiran 3. Pengetahuan Ibu Balita 
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Lampiran 4. Sikap Ibu Balita 
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Lampiran 5. Hasil Asupan Vitamin A dan Zat Besi 11 Balita Stunting Usia 6-59 bulan Sebelum dan Sesudah Kelompok 

Kontrol 

NO 

Vitamin A Zat Besi 

Sebelum Sesudah Sebelum Sesudah 

Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata 

1 
491.5 

263.7 420.4 
392 267.4 

664.7 381.3 
438 2.2 

3.1 4.6 
3.30 5.7 

5.1 7.7 
6.17 

2 431.6 495.3 538.2 488 564.8 688.6 365.3 540 3.1 4.7 6.7 4.83 5.6 4.6 6.8 5.67 

3 576.4 662.8 338.6 526 267.9 646.2 714.6 543 6.4 5.3 3.7 5.13 6.1 8 7 7.03 

4 318.8 462.2 479.1 420 562.1 616.2 643.4 607 3.6 4.1 7.2 4.97 7.6 3.4 5.1 5.37 

5 478.2 683.5 453.7 538 571.4 459.1 552.6 528 7.7 8.2 5.1 7.00 8.7 8.4 7.7 8.27 

6 293.2 221.5 362.7 292 621.7 535.6 634.1 597 8.1 5.8 7.3 7.07 7.2 6.9 7.8 7.30 

7 214.5 426.8 210.7 284 367.2 464.7 574.1 469 3.7 2.6 4.6 3.63 2.2 4.2 5.3 3.90 
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8 274.2 383.2 374.2 344 164.2 672.1 521.2 453 7.2 7.8 4.1 6.37 7.6 7.4 6.8 7.27 

9 246.7 356.9 184.7 263 348.2 512.2 422.3 428 3 3.7 2.8 3.17 4.1 5.7 7.6 5.80 

10 236.3 219.7 337.2 264 364.7 463.2 207.5 345 8.2 6.8 6.1 7.03 7 7.1 8.2 7.43 

11 452.1 511.9 329.4 431 371.2 432.8 563.7 456 6.1 7.2 5.2 6.17 7.8 8.6 7.6 8.00 
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Lampiran 6. Hasil Asupan Vitamin A dan Zat Besi 10 Balita Stunting Usia 6-59 bulan Sebelum dan Sesudah Kelompok 

Perlakuan  

NO 

Vitamin A Zat Besi 

Sebelum Sesudah Sebelum Sesudah 

Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata Hari 1 Hari 2 Hari 3 Rata-rata 

1 
485.4 

459 602.7 
516 823.7 

779.4 640 
748 4.3 

2.1 9.1 
5.2 5.6 

4.2 9.1 
6.3 

2 594.9 416.1 436.5 483 796.3 515.7 443.1 585 1.9 1.1 1.1 1.4 1.5 6.8 5.2 4.5 

3 919.1 632.6 707.3 753 725.1 494.2 883.2 701 2.6 6.7 2.7 4 9.4 4.2 5.2 6.3 

4 573.5 528.3 819.9 641 660.5 379.4 876.8 639 1.2 1.8 2 1.7 4.3 2.2 7.1 4.5 

5 285.9 213.3 290.6 263 421.3 418.5 580.3 473 2.2 1.7 2.6 2.2 5.2 5.3 4.3 4.9 

6 353.1 346.7 644 448 274.7 306.4 684.3 422 5 5.6 3.8 4.8 3.7 4.3 10.2 6.1 

7 432.8 231.8 321.7 329 284.8 413.5 531.8 410 12.6 2.5 10.3 8.5 8.3 8.1 7.9 8.1 
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8 604.3 193.6 248.2 349 248.2 364.1 746 453 3.9 4.8 9.3 6 9.3 4.4 9.7 7.8 

9 301.8 361.3 645.1 436 628.8 464.1 620 571 5.9 2.6 4.7 4.4 7 3.3 8.1 6.1 

10 739.6 134.1 1112.3 662 721.2 758.9 874.3 785 5.7 8.9 4.5 6.4 2.5 9.1 8 6.5 
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Lampiran 7. Hasil Uji SPSS   

A. UJI NORMALITAS DATA 

 

a. Uji Normalitas Pengetahuan Kelompok Kontrol 

 

b. Uji Normalitas Pengetahuan Kelompok Perlakuan 

 

c. Uji Normalitas Sikap Kelompok Kontrol 
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d. Uji Normalitas Sikap Kelompok Perlakuan 

 

e. Uji Normalitas Tingkat Konsumsi Vitamin A Kelompok Kontrol 

 

f. Uji Normalitas Tingkat Konsumsi Vitamin A Kelompok Perlakuan 

 

g. Uji Normalitas Tingkat Konsumsi Zat Besi Kelompok Kontrol 
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h. Uji Normalitas Tingkat Konsumsi Zat Besi Kelompok Perlakuan 

 

B. UJI DATA BERPASANGAN (PAIRED SAMPLE TEST) 

 

a. Uji Paired Sample T-Test Pengetahuan Kelompok Kontrol 

 

 

b. Uji Paired Sample T-Test Pengetahuan Kelompok Perlakuan 
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c. Uji Paired Sample T-Test Sikap Kelompok Kontrol 

 

 

 

 

d. Uji Paired Sample T-Test Sikap Kelompok Perlakuan 

 

 

e. Uji Paired Sample T-Test Tingkat Konsumsi Vitamin A Kelompok Kontrol 
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f. Uji Paired Sample T-Test Tingkat Konsumsi Vitamin A Kelompok 

Perlakuan 

 

 

 

g. Uji Paired Sample T-Test Tingkat Konsumsi Zat Besi Kelompok Kontrol 
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h. Uji Paired Sample T-Test Tingkat Konsumsi Zat Besi Kelompok 

Perlakuan 

 

 

C. UJI DATA TIDAK BERPASANGAN (UJI INDEPENDENT SAMPLE TEST) 

 

a. Uji Independent Sample T-Test Pengetahuan 

 

 

b. Uji Independent Sample T-Test Sikap 
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c. Uji Independent Sampe T-Test Tingkat Konsumsi Vitamin A 

 

 

d. Uji Independent Sampe T-Test Tingkat Konsumsi Zat Besi 
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Lampiran 10. Dokumentasi Kegiatan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Proses Pendampingan  Gizi Tanpa Menggunakan Media Booklet 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Pendampingan  Gizi Menggunakan Media Booklet
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Lampiran 11.  Booklet Pendampingan Gizi  

                     



118 
 

                  



119 
 

                



120 
 

                   



121 
 

                  



122 
 

              



123 
 

            



124 
 

 



125 
 

 



126 
 

 



127 
 

 



128 
 

 



129 
 

 



130 
 

 



131 
 

 



132 
 

 



133 
 

 



134 
 

 



135 
 

 



136 
 

 



137 
 



138 
 

 

 

 

  

 

 


