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BAB V
KESIMPULAN

Kesimpulan

Semakin tinggi substitusi tepung kedelai dan tepung mocaf kadar abu, protein, lemak biskuit
MPASI cenderung meningkat. Akan tetapi kadar karbohidrat dan kadar air biskuit MPASI
cenderung menurun.

Biskuit dengan substitusi tepung mocaf 60% : tepung kedelai 40% (P1) merupakan perlakuan
terbaik dalam pemilihan MPASI.

Saran

Biskuit dengan substitusi tepung mocaf dan tepung kedelai dapat dijadikan alternatif sebagai
pemilihan MPASI. Biskuit yang direkomendasikan sebagai MPASI adalah biskuit substitusi
tepung mocaf 60% : tepung kedelai 40%. Namun perlu diperhatikan pada kadar lemak masih
belum memenuhi kebutuhan MPASI bayi. Oleh karena itu perlu penambahan bahan substitusi

untuk memenuhi kebutuhan lemak MPASI bayi.



