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A. Desain Literature Review

Jenis dan metode yang digunakan peneliti untuk melakukan Literature
Review atau Tinjauan Pustaka yang kemudian dirangkum dalam sebuah paper
disebut dengan Systematic Mapping Study (Scopping Study). Systematic
Mapping Study merupakan metode literatur review yang sistematis dengan
menggunakkan tahapan — tahapan yang telah ditetapkan sebelumnya oleh
peneliti. Sumber data yang digunakan pada penelitian ini merupakan data
sekunder dari jurnal yang diperoleh melalui database Google Scholar yang
terkait dengan topik yang diteliti yaitu perbedaan tingkat pengetahuan dan sikap
murid sekolah dasar antara sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan tentang
makanan jajanan sehat. Jurnal penelitian yang diperoleh telah diseleksi

bedasarkan pada kriteria inklusi dan kriteria eksklusi.

B. Langkah — Langkah Penelusuran Literature Review
Langkah — langkah penelusuran literature review adalah :
1. Menentukan topik penelitian
Mahasiswa menentukan topik awal studi kasus dengan judul “Perbedaan
Tingkat Pengetahuan dan Sikap Murid Sekolah Dasar Antara Sebelum dan

Sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang Makanan Jajanan Sehat”.

2. Merumuskan PICO
Topik Penelitian : Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Murid Sekolah
Dasar Antara Sebelum dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang
Makanan Jajanan Sehat
P . Murid sekolah dasar
I : Tingkat pengetahuan dan sikap
C : Perbedaan tingkat pengetahuan dan sikap antara sebelum dan
sesudah penyuluhan
@] . Terdapat perbedaan pada tingkat pengetahuan dan sikap murid

sekolah dasar antara sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan



3. Membuat keywords

Topik Penelitian : Perbedaan Pengetahuan dan Sikap Murid Sekolah Dasar

Antara Sebelum dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang Makanan

Jajanan

Kata kunci : “Tingkat Pengetahuan”, “Sikap”, “Murid Sekolah Dasar”,

“Makanan Jajanan”

4. Mendokumentasikan hasil pencarian dalam prisma flow chart

e Google scholar : 3.900

Penelusuran melalui kata kunci pada database google, google

schoolar, dan researchgate. Kemudian didapatkan hasil :

Screening : 3.520

1. Jurnal diterbitkan
dalam rentang

waktu 10 tahun
terakhir

Seleksi bedasarkan judul jurnal yang
lebih spesifik
n:2.020

Seleksi bedasarkan kriteria inklusi
n: 256

1. Jurnal yang diperoleh
berkaitan dengan topik
perbedaan sikap dan
tingkat pengetahuan
murid  sekolah  dasar
antara  sebelum dan
sesudah diberikan
penyuluhan tentang
makanan jajanan sehat.

2. Bukan Naskah Publikasi
atau laporan hasil
seminar

Jumlah akhir yang akan dianalisa
n:5

Jurnal dapat diakses
secara penuh dan
tidak berbayar




Uraian Penjelasan :

Langkah awal dalam mencari jurnal adalah melakukan penelusuran
dengan menggunakkan kata kunci pada mesin pencarian seperti google
scholar. Selanjutnya jurnal di screening bedasarkan ketentuan tahun terbit
yaitu jurnal tersebut telah terbit dalam kurun waktu 10 tahun terakhir. Setelah
dilakukan screening maka didapatkan hasil bahwa sebanyak 3.520 jurnal
memenuhi ketentuan tersebut. Kemudian beberapa jurnal tersebut diseleksi
kembali dengan menggunakkan filter judul yang lebih spesifik lagi sehingga
diperoleh jurnal sejumlah 2.020. Tahap selanjutnya adalah mengambil jurnal
yang relevan dengan topik terkait “perbedaan tingkat pengetahuan dan sikap
murid sekolah dasar antara sebelum dan sesudah penyuluhan tentang
makanan jajanan sehat” dan diperoleh hasil akhir jurnal yang akan digunakan
pada penelitian ini berjumlah 5 jurnal yang dapat diakses secara penuh serta

memenubhi kriteria inklusi dan eksklusi.

Menentukan kriteria inklusi dan eksklusi
Data penelitian ini diperoleh dari jurnal penelitian melalui penelusuran
dengan menggunakkan google, google scholar, dan researchgate. Data yang
telah diperoleh kemudian diseleksi dengan menggunakkan kriteria inklusi dan
eksklusi sebagai berikut
1) Kriteria Inklusi
a. Hasil penelusuran penelitian dan publikasi berkaitan dengan topik
“Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Murid Sekolah Dasar
Antara Sebelum dan sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang
Makanan Jajanan Sehat”
b. Penelitian dan publikasi yang digunakan telah diterbitkan 10 tahun
terakhir
c. Bukan merupakan naskah publikasi atau laporan hasil seminar
2) Kriteria Eksklusi
a. Hasil penelusuran penelitian dan publikasi tidak berkaitan dengan
topik “Perbedaan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Murid Sekolah
Dasar Antara Sebelum dan sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang

Makanan Jajanan Sehat”



b. Penelitian dan publikasi yang digunakan telah diterbitkan >10 tahun
terakhir
b. Merupakan naskah publikasi atau laporan hasil seminar

C. Melakukan Review

Analisis data dilakukan setelah menemukan beberapa jurnal yang telah
memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi yaitu jurnal telah diterbitkan dalam kurun
waktu 10 tahun terakhir dan relevan dengan topik terkait perbedaan
pengetahuan dan sikap murid sekolah dasar antara sebelum dan sesudah
penyuluhan tentang makanan jajanan sehat. Analisis data dilakukan untuk
menelaah persamaan ataupun perbedaan yang ditemukan dalam hasil temuan
penelitian. Selain itu, analisis dilakukan berkaitan dengan penelitian mana yang
saling mendukung dan penelitian mana yang saling bertentangan terkait dengan
perubahan tingkat pengetahuan dan sikap pada saat sebelum dan sesudah

dilakukan penyuluhan gizi dengan menggunakkan berbagai media penyuluhan.

D. Rencana Penyajian Hasil Literature Review
Data hasil penelitian studi literatur disajikan dalam tabel dan narasi , yang
berisi tentang seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel,
sumber artikel (nomer jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode

penelitian, dan analisis data.



