LAMPIRAN

Lampiran 1.Kategori dan Ambang Batas Status Gizi Anak IMT/U Menurut PMK No.2
Tahun 2020 Tentang Standar Antropometri Anak

Indeks Nilai Z-Score Kategori

-3SDsd<-2SD Gizi Kurang (thinness)
Indeks Masa

Tubuh Menurut
Umur (IMT / U) -2SDsd<+1 SD Gizi Baik (nomal)
Usia 5- 18 Tahun

+1 SD sd +2 SD Gizi Lebih ( Overweight)

>+ 2SD Obesitas (obese)

Lampiran 2. Proporsi Obesitas Usia 2 15 Tahun Menurut RISKESDAS 2007-2018

PROPORSI OBESITAS SENTRAL PADA DEWASA 215 TAHUN, 2007-2018

= 2007 = 2013 =2018

31.0
26.6

2007 2013 2018

Indikator lingkar perut wanita yaitu > 80 cm, dan pria yaitu > 90 cm



Lampiran 3. Proporsi Berat Badan Lebih dan Obesitas Usia > 18 Tahun Menurut
RISKESDAS 2007-2018

PROPORSI BERAT BADAN LEBIH
DAN OBESE PADA DEWASA >18 TAHUN, 2007-2018

Berat badan lebih (overweight) Obese
13.6 21.8
1.5
2007 2013 2018 2007 2013 2018

Indikator berat badan lebih dewasa yaitu IMT z 27,0

Indikator berat badan lebih dewasa yaitu IMT 2250 sid <27,0

Lampiran 4. Indikator Sasaran Strategis RPJMN 2015-2019

Indikator Target WHA Baseline  Riskesdas  Target RPJMN
(2025) (2013) 2018 (2019)
Stunting {pendek) pada Q
anak usia 0-59 bulan Penurunan 40% NT% 5%
Anemia pada wanita @ Data belum N
usia subur Penurunan 50% 27 tersedia
Berat badan lahir @ P 30% ‘f;’:;';o 6.2% 8% (Buku Il)
rendah pada bayi enMruran gr) (< 2500 gr) (= 2500 gr)
Overweight | o [ |
(kegemukan) pada anak idak meningkat 11.9% 8.0
usia 0-59 bulan
AS| Eksklusif pada bayi d i .
usia @Na'k.menladf 50% | 415% 52.0% 50% {Buku I)
<6 bulan (minimal)
Wasting (kurus) pada . g
anak usia 0-59 bulan ,@Tumn men]ad| <5% 12.1% 10.2% 9.5% (Buku II)
Kerangka Global WHO untuk PTM (2025)

Obesitas pada dewasa 15.4%
usta 16y tahun | ) Tekmeringkat | 180% | 218% gy gann
Underweight (gizi 17%
kurang) pada anak usia - 19.6% 17.7% (Buku | z;an m
0-59 bulan
Stunting {pendek) pada . 28%
anak usia 0-23 bulan 32.9% 29.9% (Buku | dan Il)
Anemia pada ibu hamil 371% 48.9% 28% (Buku )




Lampiran 5.Indikator Sasaran Strategis RPIJMN 2020-2024

Indiiktor Status Awal Target 2024
. Angka kematian ibu 305 (SUPAS 183
(per 100.000 kelahiran 2015)
hidup)
. Angka kematian bayi (per 24 (SDKI 2017) 16
1000 kelahiran hidup)
. Prevalensi stunting (pendek 27,7 (SSGBEI 14%
dan sangat pendek) pada 2019)
balita (%)
. Prevalensi wasting (kurus 10.2 (Riskesdas 7
dan sangat kurus) pada 2018)
balita (%)
. Insidensi HIV (per 1000 0,24 (Kemkes, 0.18
penduduk yang tidak 2018)
terinfeksi HIV)
. Insidensi tuberkulosis (per 319
100.000 penduduk) (Global TB Report 190
2017
. Eliminasi malaria
285 (Kemkes, 405
(kabupaten/kota) 2018)
. Persentase merokok 9,1 (Riskesdas 8,7
penduduk usia 10-18 tahun 2018)
(%)
. Prevalensi obesitas pada 21,8 (Riskesdas 21,8
penduduk umur =18 tahun 2018)
(%)
10. Persentase imunisasi dasar 57.9 (Riskesdas 90
lengkap pada anak usia 12- 2018)
23 bulan (%)
11. Persentase fasilitas
kesehatantingkat pertama 40 (Kemkes, 100
terakreditasi (%) 2018)










