BAB III
METODE PENELITIAN

3.1 Jenis dan Desain Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu studi

literatur atau studi pustaka. Penelitian ini berdasarkan atas jurnal-jurnal
yang telah dipublikasikan. Metode studi literatur yang digunakan
adalah  Systematic = Mapping Study (Scoping Study). Systematic
mapping study adalah metode literature review yang sistematis dengan
menggunakan tahapan-tahapan yang telah ditetapkan sebelumnya oleh
peneliti. Sumber data yang digunakan pada penelitian ini merupakan
data sekunder dari jurnal, skripsi yang diperoleh melalui data dasar
Google Scholar.

3.2 Langkah-Langkah Penelusuran Literatur Merumuskan PEOS

Adapun langkah-langkah yang dilakukan dalam penelusuran

literatur meliputi:
1. Menentukan topik

Topik yang digunakan yaitu hubungan pendidikan ibu, sosial
budaya, pendapatan keluarga, sosial budaya, asupan energi dan protein

terhadap kejadian gizi kurang.

2. Merumuskan PEOS (Population, Exposure, Qutcome, Study
Design)

Tabel 2. PEOS

Population Balita

asupan energi, protein, pendidikan ibu, sosial
Exposure
budaya, dan pendapatan keluarga

Outcome Gizi kurang




Study design Traditional review

3. Membuat Kata Kunci
Kata kunci: Gizi kurang, pendidikan ibu, sosial budaya, dan

pendapatan keluarga, asupan zat.

3.3 Mendokumentasikan hasil pencarian dalam prisma flow chart
Prisma flow diagram dengan judul penelitian Literatur review
“Hubungan pendidikan ibu, sosial budaya dan pendapatan keluarga serta

asupan energi, protein, terhadap kejadian balita gizi kurang”
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Gambar 3. Prisma flow chart

3.4 Kriteria Inklusi dan Eksklusi
Tabel 3. Kriteria inklusi dan Eksklusi

Jenis Jurnal

penelitian, skripsi
bukan literatur review,

full text

KRITERIA INKLUSI EKSKLUSI
Rentang waktu artikel Rentang waktu
Jangka waktu | jurnal, skripsi tahun penerbitan dibawah
terbit 2015-2020 tahun 2015
Bahasa Indonesia Inggris
Artikel jurnal Artikel, jurnal, skripsi

tidak full text

Tema isi jurnal

Hubungan pendidikan
ibu, sosial budaya,
pendapatan keluarga
serta asupan energi,
protein terhadap
kejadian balita gizi

kurang

3.4 Rencana Penyajian Hasil Literatur Review

Hasil lietarur review disajikan dalam bentuk tabel dan narasi yang berisi

tentang seluruh aspek yang ada dalam artikel jurnal.
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