
KATA PENGANTAR 
 

 Segala puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat 

serta hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang 

berjudul “Hubungan Tingkat Kecukupan Energi dengan Status Gizi dan Tingkat 

Kapasitas VO2Max Atlet Karate pada Klub di Kota Malang” dengan baik dan tepat 

pada waktunya. 

 Tidak lupa penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

3. Ketua Program Studi Diploma 3 Gizi, Jurusan Gizi – Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang 

4. Dr. Annasari Mustafa, SKM., M.Sc. selaku dosen pembimbing dalam menulis 

dan menyusun Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Dwie Soelistyorini, SST., M. Kes. selaku dosen penguji Karya Tulis Ilmiah. 

6. Seluruh Dosen dan Tenaga Kependidikan Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes 

Malang. 

7. Kepala Unit Perpustakaan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang beserta staf 

yang telah menyediakan literatur dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Kedua orang tua dan teman-teman yang telah membantu dan mendukung 

penulis dalam pembuatan dan penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Huang Renjun, Qian Kun, Moon Taeil, Kim Jungwoo, dan seluruh member NCT 

yang telah memberi semangat dan motivasi kepada penulis melalui musik dan 

karyanya. 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari kata 

sempurna. Maka dari itu, penulis berharap kritik dan saran dari pembaca agar 

memotivasi penulis untuk menyusun dan menulis Karya Tulis Ilmiah dengan 

lebih baik lagi.  

Malang, 26 Mei 2023 
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