BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian, hasil pada penelitian ini terdapat hubungan
yang bermakna antara pemberian MPASI terhadap kejadian stunting dilihat
dari tujuh indikator terhadap alpha 0,05

a.

B. Saran

Terdapat hubungan antara pemberian ASI ekslusif dengan kejadian
stunting di Desa Sumberkradenan

Terdapat hubungan antara frekuensi pemberian MPASI dengan
kejadian stunting di Desa Sumberkradenan

Terdapat hubungan antara riwayat pemberian variasi MPASI
dengan kejadian stunting di Desa Sumberkradenan

Terdapat hubungan antara pemberian frekuensi makanan selingan
dengan kejadian stunting di Desa Sumberkradenan

Terdapat hubungan antara usia pemberian MPASI dengan kejadian
stunting di Desa Sumberkradenan

Terdapat hubungan antara pemberian porsi MPASI dengan
kejadian stunting di Desa Sumberkradenan

Tidak terdapat hubungan antara riwayat pemberian tekstur MPASI

dengan kejadian stunting di Desa Sumberkradenan

Diharapkan kader posyandu dan tim puskesmas memberikan edukasi lebih

lanjut terhadap ibu balita terkait pemberian makanan pendamping ASI yang

baik dan benar agar gizi balita dapat terpenuhi, hal ini disebabkan karena

pengetahuan ibu balita di desa sumberkradenan masih tergolong rendah.






