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ABSTRAK 

 

NADYA ZAHWA SALSABILA, 2023. Hubungan Status Pemberian Air Susu Ibu 

(ASI) dengan Status Gizi Balita Usia 6-59 Bulan di Posyandu Nusa Indah 

Kelurahan Arjowinangun Kecamatan Kedungkandang Kota Malang. Karya Tulis 

Ilmiah. Program Studi Diploma 3 Gizi Jurusan Gizi - Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang. Pembimbing: Sugeng Iwan Setyobudi, STP., M.Kes. 

 

Status gizi sangat penting untuk diperhatikan karena menjadi faktor penyebab 

terjadinya kesakitan dan kematian. Status gizi balita dapat dipengaruhi oleh 2 

faktor, yaitu faktor langsung dan faktor tidak langsung. Pemberian ASI eksklusif 

merupakan salah satu faktor langsung yang memberikan pengaruh terhadap 

status gizi balita. Tujuan penelitian ini mengetahui hubungan status pemberian 

ASI dengan status gizi balita usia 6-59 bulan di Posyandu Nusa Indah Kelurahan 

Arjowinangun Kecamatan Kedungkandang Kota Malang. Jenis metode penelitian 

yang digunakan adalah observasional analitik dengan desain cross sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah balita usia 6-59 bulan di Kelurahan 

Arjowinangun Kecamatan Kedungkandang Kota Malang. Sampel dalam 

penelitian ini sebanyak 30 balita yang dipilih menggunakan teknik purposive 

sampling. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan kuesioner. Uji statistik 

dalam penelitian ini menggunakan uji chi square. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tidak terdapat hubungan antara status pemberian ASI dengan status gizi 

berdasarkan BB/U (p = 1,000), tidak terdapat hubungan antara status pemberian 

ASI dengan status gizi berdasarkan TB/U (p = 0,442), dan tidak terdapat 

hubungan antara status pemberian ASI dengan status gizi berdasarkan BB/TB (p 

= 1,000). 
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