LAMPIRAN

Lampiran 1. Daftar Produk Snack dengan Klaim Rendah Gula dan Bebas Gula
yang diteliti

No | Nama Produk Foto Produk

1 Diabetasol Wafer Rasa Coklat

2 Diasweet Wafer Rasa Coklat

3 Tropicana Slim Klepon Cookies




Tropicana Slim Korean Goguma
Cookies

Tropicana Slim Korean Garlic
Butter Cookies

Tropicana Slim Hokkaido Cheese
Cookies




7 Fitbar Choco Delight

8 Fitbar Tiramisu Delight
9 Fitbar Cheese Delight
10 | Fibar Fruits Delight




Lampiran 2. Pemenuhan Kriteria Persyaratan Unsur Label

Teknis Pencantuman Label

o . Merk yang
No | Kriteria Pemenuhan Syarat Teknis Pencantuman Label Memenuhi %
1 Label dicantumkan di dalam atau pada kemasan pangan | 10 100
Label terletak pada bagian kemasan pangan yang mudah
2 o . 10 100
dilihat dan dibaca
3 Label tidak mudah lepas dari kemasan pangan 10 100
4 Label tidak mudah luntur ataupun rusak 7 70
5 | Tanggal kedaluwarsa dicantumkan secara jelas 10 100
Label pangan yang sudah diedarkan tidak diperbolehkan
6 | untuk dihapus, dicabut, ditutup, diganti, dan dilabel | 10 100
kembal
7 Tanggal, bulan, dan tahun kedaluwarsa pada pangan 10 100
yang diedarkan tidak diperbolehkan untuk ditukar
Tulisan Pada Label
No | Kriteria Pemenuhan Syarat Tulisan Pada Label Merk yang 1o,
Memenuhi
Keterangan pada label ditulis atau dicetak dengan
1 menggunakan Bahasa Indonesia, angka Arab, dan huruf | 10 100
Latin
2 Huruf dan angka harus jelas dan mudah dibaca 10 100
Keterangan Minimum Label
Kriteria Pemenuhan Syarat Unsur Keterangan Merk yang
No . - 1 %
Minimum Label Memenuhi
Nama Produk
1 | Wajib dicantumkan pada label pangan 10 100
Nama yang digunakan harus menunjukkan sifat atau
2 10 100
keadaan yang sebenarnya
Rata-rata pemenuhan syarat nama produk 100
Daftar Bahan yang Digunakan
Daftar bahan dicantumkan secara berurutan dimulai dari
1 bagian dengan jumlah terbanyak (kecuali vitamin, mineral | 10 100
dan zat penambah gizi lainnya)




Nama bahan yang digunakan adalah hama yang lazim

2 digunakan dan tidak boleh menggunakan singkatan 10 100
Air yang ditambahkan harus dicantumkan sebagai
3 komposisi pangan,terkecuali air itu merupakan bagian 0 0
dari bahan yang digunakan atau telah mengalami
penguapan seluruhnya selama pengolahan
Pangan olahan yang mengandung alcohol wajib
4 0 0
mencantumkan kadar alkohol
5 Keterangan mengenai BTP harus dicantumkan dalam 10 100
daftar bahan yang digunakan.
Wajib dicantumkan tulisan, nama golongan, serta hama
6 dan kode internasional yang dimiliki bahan tambahan 10 100
pangan jika digunakan
Wajib dicantumkan indeks pewarna untuk bahan
7 10 100
tambahan pangan berupa pewarna
Wajib dicantumkan tulisan “untuk penderita diabetes
dan/atau orang yang membutuhkan makanan berkalori
8 rendah” pada pangan olahan untuk penderita diabetes 0 0
dan/atau makanan berkalori rendah yang menggunakan
pemanis buatan.
Wajib dicantumkan tulisan “Mengandung pemanis
buatan, disarankan tidak dikonsumsi oleh anak di bawah
9 : . ) . 4 40
5 (lima) tahun, ibu hamil dan ibu menyusui” pada pangan
olahan yang megandung pemanis buatan.
Keterangan tentang BTP yang mengandung poliol, wajib
10 | dicantumkan peringatan “Konsumsi berlebihan 9 90
mempunyai efek laksatif”
Rata-rata pemenuhan syarat daftar bahan yang digunakan 90
Berat Bersih
1 Harus dicantumkan pada bagian utama label 10 100
2 Dicantumkan dalam satuan metrik 10 100
3 Ukuran ‘isi’ harus dicantumkan untuk makanan cair, 10 100
‘berat’ untuk makanan padat, dan ‘isi’ atau ‘berat’
Berat bersih atau isi bersih tiap takaran saji harus dimuat
4 . " 10 100
pada label yang memuat keterangan jumlah takaran saji
Rata-rata pemenuhan syarat berat bersih 100

Nama dan Alamat Pihak yang Memproduksi atau Mengimpor




1 Harus dicantumkan pada bagian utama label 10 100
Harus dicantukan paling sedikit nama dan alamat pihak

2 ) . 10 100
yang memproduksi atau mengimpor
Apabila pihak yang mengedarkan berbeda dengan pihak

3 |Yyang memasukan pangan ke wilayah Indonesia, nama 10 100
dan alamat pihak yang memasukan dan mengedarkan
pangan di wilayah Indonesia harus dicantumkan.

Rata-rata pemenuhan syarat Nama dan Alamat Pihak yang 100

Memproduksi atau Mengimpor

Keterangan Halal bagi yang Dipersyaratkan

1 Harus dicantumkan pada bagian utama label 10 100
Pelaku Usaha yang memproduksi atau mengimpor
Pangan Olahan yang dikemas eceran untuk

2 | diperdagangkan di wilayah Indonesia wajib 10 100
mencantumkan keterangan halal setelah mendapatkan
sertifikat halal.

Rata-rata pemenuhan ketentuan halal 100

Tanggal dan Kode Produksi
Tanggal dan kode produksi wajib dicantumkan pada

1 Label dan diletakkan pada bagian yang mudah dilihat dan | 10 100
dibaca
Kode produksi sekurang-kurangnya memuat keterangan

2 mengenai riwayat produksi pangan (waktu ataupun 10 100
rangkaian produksi)
Tanggal dan kode produksi berupa nomor bets (batch)

3 : 10 100
dan/atau waktu produksi

Rata-rata pemenuhan 100

Keterangan Kadaluarsa

1 Harus dicantumkan secara jelas pada tabel 7 70
Pencantuman tanggal, bulan, dan tahun kadarluarsa
dilakukan setelah pencantuman tulisan “baik digunakan

2 sebelum”, sesuai dengan jenis dan daya tahan pangan; 10 100
produk dengan masa kadarluarsa lebih dari 3 bulan boleh
hanya mencantumkan bulan dan tahun kadarluarsa

3 Dilarang memperdagangkan produk yang sudah 10 100

kadarluarsa




Dilarang menghapus, mencabut, menutup, mengganti

4 label, melabel kembali pangan yang diedarkan; menukar | 10 100
tanggal, bulan dan tahun kadarluarsa yang diedarkan
Rata-rata pemenuhan 82,5
Nomor Izin Edar
Pencantuman Nomor Izin Edar Pangan Olahan produk
1 | dalam negeri harus diawali dengan tulisan “BPOM RI MD” | 10 100
yang diikuti dengan digit angka.
Nomor Izin Edar yang dicantumkan pada Label harus
2 sesuai dengan nomor pendaftaran pangan yang 10 100
tercantum pada lIzin Edar.
Rata-rata pemenuhan 100
Asal Usul Bahan Pangan Tertentu
Keterangan mengenai asal usul bahan pangan tertentu
meliputi asal bahan Pangan tertentu yang bersumber dari
1 hewan atau tanaman, dan pangan yang diproduksi 10 100

melalui proses khusus sesuai dengan peraturan yang
ditetapkan.

Pada bahan pangan dengan proses khusus rekayasa
2 genetika wajib mencantumkan keterangan berupa tulisan
“‘PRODUK REKAYASA GENETIK” pada Label.

Pada bahan pangan dengan proses khusus pangan
3 iradiasi wajib mencantumkan keterangan berupa tulisan
“IRADIASI” pada Label.

Wajib dicantumkan tulisan ‘pangan iradiasi’, tujuan
4 iradiasi, dan apabila tidak boleh diradiasi ulang wajib
mencantumkan tulisan ‘tidak boleh diiradiasi ulang’

Dalam hal Pangan Olahan mengandung bahan berasal
5 dari babi wajib mencantumkan tanda khusus berupa
tulisan "MENGANDUNG BABI” dan gambar babi.

Dalam hal Pangan Olahan melalui proses pembuatan
yang bersinggungan dan/atau mengunakan fasilitas
bersama dengan bahan bersumber babi, pada Label
6 harus dicantumkan keterangan berupa tulisan “Pada
proses pembuatannya bersinggungan dan/atau
menggunakan fasilitas bersama dengan bahan
bersumber babi” dan gambar babi.

Rata-rata Pemenuhan

100




Keterangan Lain-lain

No

Unsur Pada
Label

Kriteria yang Memenuhi

Merk yang
Memenuhi

%




10 100

10 100

1. Keterangan tentang kandungan
Gizi dan/atau non Gizi wajib
dicantumkan pada Label, berupa
Informasi Nilai Gizi.

2. Kandungan gizi wajib
dicantumkan pada label apabila
pangan (a) disertai pernyataan
bahwa pangan tersebut
mengandung vitamin, mineral,
atau zat gizi lainnya yang
ditambahkan, atau (b)
dipersyaratkan berdasarkan
ketentuan perundang-undangan
yang berlaku di bidang mutu dan
gizi pangan bahwa pangan wajib
ditambahkan vitamin, mineral,
atau zat gizi lainnya

Keterangan 3. Pencantuman keterangan
tentang tentang kandungan gizi pangan
kandungan gizi dilakukan dengan urutan (a)

jumlah keseluruhan energi,
dengan perincian berdasarkan
jumlah energi yang berasal dari
lemak, protein, dan karbohidrat,
dan (b) jumlah keseluruhan 10 100
lemak, lemak jenuh, kolesterol,
jumlah keseluruhan karbohidrat,
serat, gula, protein, vitamin, dan
mineral.

4. Keterangan kandungan gizi wajib
memuat a) ukuran takaran saji,
(b) jumlah sajian per kemasan,
(c) kandungan energi per
takaran saji, (d) kandungan
protein per sajian (dalam gram),
(e) kandungan karbohidrat per
sajian (dalam gram)




Keterangan
Informasi Pesan
Kesehatan

Label yang mengandung gula,
garam, dan/atau lemak dan
dikonsumsi dalam jumlah yang dapat
menimbulkan risiko penyakit tidak
menular wajib dicantumkan informasi
pesan kesehatan.

Keterangan
Tentang
Peruntukan

Label Pangan Olahan Tertentu wajib
dicantumkan keterangan tentang
peruntukan yang memuat informasi
tentang target konsumen dari suatu
produk, meliputi bayi, ibu hamil, ibu
menyusui, dan orang dengan
penyakit tertentu.

Keterangan
tentang Cara
Penyimpanan

Keterangan tentang cara
penyimpanan wajib dicantumkan
pada Label Pangan Olahan dengan
masa simpan yang dipengaruhi oleh
kondisi penyimpanan, dan harus
disimpan pada kondisi penyimpanan
khusus.

50

Keterangan
tentang Alergen

1. Keterangan tentang Alergen
wajib dicantumkan pada Label
yang mengandung Alergen

2. Pangan Olahan yang diproduksi
menggunakan sarana produksi
yang sama dengan Pangan
Olahan yang mengandung
Alergen wajib mencantumkan
informasi tentang kandungan
Alergen.

3. Keterangan tentang Pangan
Olahan yang mengandung
Alergen waijib dicantumkan
bahan alergen dalam daftar
bahan dengan tulisan yang
dicetak tebal dan mencantumkan
tulisan informasi Alergen berupa
“Mengandung alergen, lihat
daftar bahan yang dicetak tebal’

10

10

100

40

100




Pangan Olahan dapat

Keterangan mencantumkan Klaim Gizi, Klaim
7 tentang Klaim kesehatan dan Klaim lainnya. Klaim 10 100
Gizi dan Klaim Gizi tersebut meliputi Klaim
Kesehatan kandungan zat Gizi dan Klaim
perbandingan.
Pada Label wajib dicantumkan 2
Keterangan 2 (dua) dimensi (2D Barcode), yang
6 (dua) Dimensi dilaksanakan sesuai dengan 10 100
(2D Barcode) ketentuan peraturan perundang-
undangan
Keterangan Yang Dilarang (Tidak Boleh Dicantumkan)
No Bgsglr Pada Kriteria yang Memenuhi mgﬁgﬁ;ﬁ %
Keterangan yang | Pencantuman pernyataan atau
tidak benar dan keterangan dalam pangan yang
menyesatkan diperdagangkan apabila keterangan
1 . 10 100
tersebut tidak benar atau
menyesatkan baik mengenai tulisan,
gambar, atau bentuk apapun lainnya.
Pengan dapat Dilarang menyantumkan pernyataan
berfungsi sebagai | atau keterangan dalam bentuk
2 obat apapun bahwa pangan dapat 10 100
berfungsi sebagai obat (walaupun
fakta ilmiah terbukti untuk kesehatan
Mencantumkan Dilarang menyantumkan nama, logo,
nama dan ataupun identitas lembaga yang
3 Lembaga yang menganalisis suatu pangan 10 100
menganalisis
produk pangan
Keterangan Dilarang menyantumkan pernyataan
bahwa pangan atau keterangan pada label bahwa
4 mengandung zat | pangan mengandung zat gizi yang 10 100
gizi lebih unggul lebih unggul daripada produk lainnya
dari produk
pangan lain




Keterangan
pangan terbuat
dari bahan baku
alamiah apabila
pangan dibuat

Dilarang menyantumkan keterangan
pangan terbuat dari bahan Baku
alamiah apabila pangan dibuat tanpa
menggunakan bahan baku alamiah
atau hanya sebagian menggunakan

10

100

tanpa bahan baku alamiah

menggunakan

bahan baku

alamiah atau

hanya

Keterangan Dilarang menyantumkan keterangan

pangan terbuat pangan terbuat dari bahan segar

dari bahan segar | apabila pangan terbuat dari bahan

apabila pangan setengah jadi atau bahan jadi 10 100

terbuat dari
bahan setengah
jadi atau bahan
jadi




Lampiran 3. Klaim Rendah Gula Pada Label

No | Nama Produk Komponen | Klaim Persyaratan TS
Zat Gizi

1 Fitbar Choco Gula Rendah gula Gula tidak lebih dari v
Delight (5g9/209) 19/20g

2 Fitbar Tiramisu Rendah gula Gula tidak lebih dari v
Delight (5g9/209) 19/20g

3 Fitbar Cheese Rendah gula Gula tidak lebih dari v
Delight (5g9/209) 19/20g

4 Fitbar Fruits Rendah gula Gula tidak lebih dari v
Delight (69/209) 19/20g




Lampiran 4. Klaim Bebas Gula pada Label

No | Nama Produk Komponen | Klaim Persyaratan TS
Zat Gizi

| owavetasol ) e Bebas gula Gula tidak lebih dari
Coklat (0g/189) 0g/18g

> Diasweet Wafer Bebas gula Gula tidak lebih dari
Rasa Coklat (0g/189g) 0g/18g

3 Tropicana Slim Bebas gula Gula tidak lebih dari
Klepon Cookies (0g/209g) 0g/18g
Tropicana Slim

4 Korean Bebas gula Gula tidak lebih dari
Goguma (0g/209) 0g/18g
Cookies
Tropicana S!'m Bebas gula Gula tidak lebih dari

5 Korean Garlic 0a/20 0a/18
Butter Cookies (0g/20g) 9/2eg
Tropicana Slim

6 Hokkaido Bebas gula Gula tidak lebih dari
Cheese (0g/209) 0g/18g

Cookies




Lampiran 5. Label Rendah Lemak pada Label

No | Nama Produk Komponen | Klaim Persyaratan TS
Zat Gizi

Fitbar Choco Rendah lemak Lemak tidak lebih

11| pelight Lemak | 3 50900) dari 0,6g/20g Y

12 Fitbar Tiramisu Rendah lemak Lemak tidak lebih v
Delight (3,59/209) dari 0,69/20g

13 Fitbar Cheese Rendah lemak Lemak tidak lebih v
Delight (3,59/209) dari 0,69/20g

14 Fitbar Fruits Rendah lemak Lemak tidak lebih v

Delight

(3,59/209)

dari 0,69/20g




Lampiran 6. Klaim Sumber Serat Pangan dan Tinggi/Kaya Serat Pangan

No | Nama Produk Komponen | Klaim Persyaratan TS
Zat Gizi
Diabetasol L .
Tinggi serat Serat tidak kurang
1 | Wafer Rasa Serat :
Coklat (19/189) dari 1,089/18 g
> Diasweet Wafer Tinggi serat Serat tidak kurang
Rasa Coklat (19/189g) dari 1,089/18 g
3 Fitbar Choco S;J::;;?wr serat Serat tidak kurang
Delight (19/20g) dari 0,6g/20g
. . . Sumber serat .
Fitbar Tiramisu Serat tidak kurang
4| Delight pangan dari 0,6¢/20g
(19/209) '
Fitbar Cheese Sumber serat Serat tidak kurang
> | Delight pangan dari 0,6¢/20g
(19/209) '
Fitbar Fruits Sumber serat Serat tidak kurang
6 pangan

Delight

(19/209)

dari 0,69/20g
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