LAMPIRAN

Lampiran 1. Kriteria Penacantuman Keterangan Larangan pada Label

Kriteria Penulisan Larangan

0
No Larangan Kriteria Penulisan Keterangan tentang Larangan N &
1. Pernyataan pangan olahan mengandung kandungan
zat gizi lebih unggul dibanding pangan olahan lain yang 18 100
tidak sesuai dengan ketentuan
2. Pernyataan dapat menyehatkan 18 100
3. Pangan olahan berfungsi sebagai obat 18 100
4. Pangan olahan dapat meningkatkan kecerdasan 18 100
1 Pernyataan yang menyesatkan 5. Pernyataan keunggalan tidak seluruhnya berasal dari
pangan olahan namun diberikan dari pangan olahan lain 18 100
yang dikonsumsi bersamaan
6. Pernyataan Ketiadaan suatu komponen yang secara
oy 18 100
alami tidak ada dalam pangan olahan
7. Bebas bahan tertentu tetapi mengandung bahan
o ) 18 100
tertentu baik disengaja atau carry over
8. Tulisan atau gambar seolah-olah bahan pangan
s : 18 100
sintetik berasal dari alam.
> Keterangan, tulisan, atau gambar lainnya yang tidak benar, bertentangan, atau dilarang oleh 18 100
ketentuan perundang-undangan
3 Klaim gizi dan fungsi lain untuk peruntukan tertentu dan penurunan resiko penyakit 18 100
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Lampiran 2. Kriteria Penacantuman Keterangan ING pada Label
No Keterangan Pe?me_nuhan Syarat %
Kriteria
1 Ketentuan Umum Pencantuman ING pada Label Pangan Olahan
Pelaku usaha yang memproduksi/mengedarkan wajib mencantumkan ING 18 100
Informasi Minimal dalam Ketentuan Tata Cara Pencantuman ING
Keterangan Syarat

Takaran saji dicantumkan berupa jumlah zat gizi

a. Takaran Saji dalam satuan metrik untuk takaran saji snackbar 18 100
yaitu 20 - 50 gram
1. Kemasan pangan yang berisi sajian tunggal
tidak wajib mencantumkan jumlah sajian 18 100
perkemasan

- 2. Apabila mencantumkan jumlah sajian
2 b. Sajian per Kemasan perkemasan wajib dilakukan pembulan ke 18 100

kelipatan 0,5 terdekat
3. penulisan dilakukan dengan huruf capital dan 18 100
tebal

c. jenis dan jumlah kandungan zat gizi | Zat gizi wajib dicantumkan pada kemasan 18 100

gizjiems dan jumlah kandungan zat non Zat gizi wajib dicantumkan pada kemasan 18 100

e. persenatse AKG Wajib mencantumkan persentase akg dalam 1 18 100

sajian produk

62



No

Keterangan Pemenuhan Syarat

Kriteria

%

1. Contoh tulisan pencantuman *Persen AKG
berdasarkan kebutuhan energi 2150 kkal.

Kebutuhan energi anda mungkin lebih tinggi atau 18 100
lebih rendah.
f. Catatan Kaki 2. Ditulis pada bagian bawah dengan huruf italic
18 100
Jenis zat gizi yang dicantumkan pada label ING
Keterangan Syarat 18 100
A enerdi total Ditulis dalam satuan kilokalori (kkal) dan tebal 18 100
' g Pembuatan nilai energi total 18 100
1. Ditulis dalam gram per sajian dalam 18 100
b. lemak total persentase AKG lemak total dengan tulisan tebal
2. Pembulatan nilai lemak total 18 100
1. Ditulis dalam gram per sajian dalam 18 100
_ persentase AKG lemak jenuh dengan tulisan tebal
c. lemak jenuh
2. Pembulatan nilai lemak total 18 100
3. Pembulatan persentase AKG lemak jenuh 18 100
d. protein 1. Dltulis dalam gram per sajian dan dalam 18 100

persentase AKG protein dangan ditulis tebal
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Keterangan Pemenuhan Syarat

0
No Kriteria %
1. Kandungan karbihidrat total dicantumkan
dalam per sajian dan persentase AKG dengan 18 100
tulisan tebal
. 2. Dapat dicantumkan berupa karbohidrat total
e. karbohidrat total dan karbohidrat yang tersedia 18 100
3. Penyertaan serat pangan 18 100
4. Pembulatan nilai dan persentase AKG 18 100
karbohidrat total
1. Ditulis dalam gram per sajian dan tebal 18 100
£ gula 2. Jenis monosakarida dapat dicantumkan di 18 100
bawah gula
3. Pembulatan nilai dan presentase AKG gula 18 100
1. Ditulis dalam milligram per sajian dan dalam 18 100
presentase AKG dengan tulisan tebal
g.Garam
2. Pembulan nilai dan persentase AKG garam 18 100
4, lebel ING diletakkan pada tempat yang mudah dilihat dan dibaca 18 100
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Lampiran 3. Tinjauan Klaim Gizi Sumber Protein

No Nama Produk Klaim Gizi Tidak Kurang dari M ™
1 Soyjoy S . \
P 1 =22,1% AL 1
> Soyjoy AC Sumber Protein (13,3 g ,1% ALG per 100 g) N
: i = 9 20% ALG 100 g (12
3 Soyjoy RA E?)umber Protein (16,6 g = 27,6 % ALG per 100 0 per g (129) J
4 Soyjoy MC Sumber Protein (20 g = 33,3 % ALG per 100 g) !
Lampiran 4. Tinjauan Klaim Gizi Tinggi Protein
No Nama Produk Klaim Gizi Tidak Kurang dari M ™
1 L - Men o v
Tinggi Protein ( 31,8 g = 53% ALG per 100 g)
2 Evobar 35% ALG per 100 g (21 ) v
3 Flimbar Tinggi Protein (22,7 gram = 37,8% ALG per 100 g) N
4 Soyjoy CWM | Tinggi Protein (24 gram = 40 % ALG per 100 g) \
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Lampiran 5. Tinjauan Klaim Gizi Tinggi Serat

No Nama Produk Klaim Gizi Tidak Kurang dari Leb'grz?r: 100 M ™
1 | Soyjoy CWM Tinggi Serat (8 g per 100 g) 2 N
2 Evobar Tinggi Serat ( 9 g per 100g) 3 v
3 Flimbar Tinggi Serat (9 g per 100 g ) V
‘51 20}']_0)/ S T!ngg! Serat (10 g per 100 g) 6 g per 100 g \
oyjoy AC Tinggi Serat (10 g per 100 g ) 4 N
6 Soyjoy MC Tinggi Serat (10 g per 100 g) N
7 Soyjoy RA Tinggi Serat (10 g per 100 g) N
8 Heavenly Blush Lime | Tinggi Serat (16 g per 100 g) 10 v
9 Heavenly Blush Tinggi Serat (16 g per 100 g) v

Lampiran 6. Tinjauan Klaim Gizi Sumber serat

No Nama Produk Klaim Gizi Tidak Kurang dari Lebih M ™
1 FastBite CF N
2 FastBite CH V
3 Fitbar CD V
4 Fitbar TD !
5 Fitbar FD Sumber Serat (5 g per 100 g) 3 gper100g 2 gram \
6 Fitbar CSD N
7 L- men \
8 Koko Krunch Sereal bar \
9 Milo Sereal bar N,




Lampiran 7. Takaran Saji dalam 1 Kemasan

Kandungan Label

No Merek Takaran Saji Standart M ™
1 Soyjoy cri_spy white o5 1
macadamia

2 | Soyjoy Raisin Almond 30 1
2 | o e so 1
4 | Soyjoy Strawberry 30 1
5 ggijr?gWMochachoco 30 1
6 | Fitbar Choco Delight 22 1
7 | Fitbar Tiramisu Delight 22 1
8 | Fitbar Fruit Delight 22 | 20-50 1
9 | Fitbar Cheese Delight 22 1
10 | Fast Bite Kopi 20 1
11 | Fast Bite Chocolate 20 1
12 | Heavenly Blush Lime 25 1
13 | Heavenly Blush Berries 25 1
14 | Flimbar 22 1
15 | Evobar 22 1
16 | L — Men Protein Bar 22 1
17 | Milo Sereal Bar 25 1
18 | Koko Krunch Cereal Bar 25 1
TOTAL 18
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