
KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

kesempatan dan hidayahNya sehingga dapat menyelesaikan penulisan Karya 

Tulis Ilmiah dengan judul : “Pengaruh Edukasi dan Pendampingan terkait 

menggunakan Media Booklet Konsumsi Makanan Pokok Berdasarkan Indeks 

Glikemik Terhadap  Kadar Glukosa Darah Pada Kelompok Remaja Pre-Diabetes 

dan Diabetes Mellitus di SMAN 1 Lawang” Sehubungan dengan selesainya 

Proposal Penelitian ini, saya ingin mengucapkan terimakasih kepada  

1. Direktur Politeknik Kesehatan Malang 

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang 

3. Ketua Program Studi D3 Gizi, Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang. 

4. Dr. Annasari Mustafa, SKM., M.Sc., RD selaku Dosen Pembimbing dan 

Anggota Penguji yang telah menyediakan waktu dan membimbing juga 

memberikan masukan serta motivasi kepada penulis. 

5. Sutomo Rum Teguh K., SKM., M.Kes. selaku ketua penguji yang telah 

meluangkan waktu untuk membantu dan membimbing dalam penulisan 

karya tulis ilmiah ini 

6. Kepala Perpustakaan Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malangbeserta 

staf yang telah banyak menyediakan literatur 

7. Keluarga, dan teman saya yang telah membantu memberikan motivasi 

dalam penyelesaian karya ini. 

8. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu memberikan pemikiran demi kelancaran dan keberhasilan 

dalam penulisan  karya tulis ilmiah ini.   

Penulis menyadari bahwa hasil penelitian ini masih banyak kekurangan, oleh 

karena itu saya mengharapkan kritik dan saran untuk penyempurnaan hasil 

Penelitian ini.    

Malang, 17 Mei 2024 
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