
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan kesempatan dan hidayahnya sehingga dapat menyelesaikan 

penulisan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Hubungan antara Pola Makan dan 

Asupan Lemak dengan Tekanan Darah pada Lansia di Dusun Ngajum Krajan”.  

Tujuan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini adalah sebagai salah satu persyaratan 

menyelesaikan program pendidikan Diploma Tiga Gizi, Jurusan Gizi, Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang.  Dalam penyusunan Tugas Akhir ini, tentunya 

penulis banyak mendapatkan bantuan dan dukungan dari banyak pihak.  Maka 

dari itu, dengan rasa hormat penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

3. Ketua Program Studi Diploma Tiga Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang 

4. I Nengah Tanu Komalyna, DCN., SE., M.Kes., RD selaku Dosen 

Pembimbing yang telah berkenan membimbing dan mendampingi penulis 

selama proses penyusunan Tugas Akhir ini 

5. Hasan Aroni, SKM., MPH selaku Dosen Penguji  

6. Orang tua dan adik tercinta atas motivasi dan semangatnya 

7. Sahabat-sahabat tersayang atas motivasi, semangat, dan bantuannya serta 

semua pihak yang membantu dalam penulisan Tugas Akhir  

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari 

kata sempurna. Untuk itu penulis sangat mengharapkan adanya kritik dan 

saran yang membangun untuk membantu kesempurnaan  Karya Tulis Ilmiah 

ini. Penulis berharap laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis 

maupun para pembaca.  

 

                Malang, 6 Juni 2024 

 

 

     Penulis 


