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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah 
memberikan kesempatan dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 
menyelesaikan karya tulis ilmiah ini yang berjudul "Gambaran Tingkat Konsumsi 
Lemak dan Natrium Terhadap Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi di 
Puskesmas Pandanwangi Kota Malang". Penulis menyadari sepenuhnya bahwa 
penyusunan proposal ini dapat terselesaikan berkat adanya bantuan dari berbagai 
pihak, sehingga peneliti menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

2. dr. Sri Purwani selaku Kepala Puskesmas Pandanwangi Kota Malang. 

3. Rodhyati Beta Ridhi, A.Md.Gizi selaku Ahli Gizi Puskesmas Pandanwangi 

Kota Malang. 

4. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

5. Ketua Prodi Diploma 3 Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

6. Endang Widajati, SST., M.Kes., RD selaku Ketua Penguji. 

7. Dwie Soelistyorini, SST., M.Kes selaku Pembimbing merangkap Anggota 

Penguji. 

8. Kedua orang tua saya bapak Sriyanto dan ibu Erna Sudarwati yang telah 

memberikan dukungan dan do’a yang tidak pernah terputus. 

9. Bripda Moh. Aditya Dwi N. yang telah memberi semangat dan dukungan 

penuh kepada penulis. 

10. Teman-teman serta semua pihak yang telah membantu dalam penulisan 

Karya Tulis Ilmiah ini yang tidak bisa saya sebutkan satu-persatu. 

Penulis menyadari bahwa didalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini belum 

sempurna. Oleh karena adanya hal tersebut penulis membutuhkan kritik dan saran 

dari pembaca. Serta penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini menjadi bermanfaat 

bagi pembaca. 

               Malang, Mei 2024       
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