
42 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Ariani, A., Wijayanti Eko Dewi, D., Yuliantini, A., Siti Nurfitria, R., Mulyana, A., & 
Ermilda, E. (2023). Edukasi Gaya Hidup, Pola Jajan Sehat dan Pemberian 
Jus Abc (Apple Bit Carrot) untuk Pencegahan Anemia pada Remaja Putri. 
Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 6(4), 1462–1474. 
https://doi.org/10.33024/jkpm.v6i4.8970 

Dewita, E. (2021). Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Obesitas Pada 
Remaja Di Sma Negeri 2 Tambang. Jurnal Kesehatan Tambusai, 2(1), 7–14. 
https://doi.org/10.31004/jkt.v2i1.1554 

Duma, N., & Rosniati. (2010). Substitusi Tepung Terigu dengan Tepung Maizena 
pada Pembuatan Pasta. In Dinamika Penelitian BIPA (Vol. 21, Issue 38, pp. 
128–135). 

Febjislami, S., Suketi, K., & Yunianti, R. (2018). Karakterisasi Morfologi Bunga, 
Buah, dan Kualitas Buah Tiga Genotipe Pepaya Hibrida. Buletin Agrohorti, 
6(1), 112–119. https://doi.org/10.29244/agrob.v6i1.17488 

Febtriko, A., & Puspitasari, I. (2018). Mengukur Kreatifitas Dan Kualitas 
Pemograman Pada Siswa Smk Kota Pekanbaru Jurusan Teknik Komputer 
Jaringan Dengan Simulasi Robot. Rabit : Jurnal Teknologi Dan Sistem 
Informasi Univrab, 3(1), 1–9. https://doi.org/10.36341/rabit.v3i1.419 

Hardi, A. D., Indriasari, R., & Hidayanti, H. (2019). Hubungan Pola Konsumsi 
Pangan Sumber Serat Dengan Kejadian Overweight Pada Remaja Di Smp 
Negeri 3 Makassar. Jurnal Gizi Masyarakat Indonesia: The Journal of 
Indonesian Community Nutrition, 8(2), 71–78. 
https://doi.org/10.30597/jgmi.v8i2.8508 

Homan, D. K. (2011). Simbol untuk Menunjang Sistem Informasi Desain Kemasan 
Makanan dan Minuman Plastik. Humaniora, 2(1), 33. 
https://doi.org/10.21512/humaniora.v2i1.2945 

Ibrahim, O. A. M., & Silalahi, A. D. (2022). Analisis Penetapan Harga Jual Dengan 
Menggunakan Metode Cost Plus Pricing Pada Cv. Wana Bhakti. Jurnal 
Multidisiplin Madani, 2(2), 657–670. 
https://doi.org/10.54259/mudima.v2i2.401 

Indani, Misnaiya, & Kamal, R. (2018). Daya Terima Konsumen Terhadap Puding 
Brokoli (Brassica Oleracea). Jurnal Ilmiah Mahasiswa Pendidikan 
Kesejahteraan Keluarga, 3(1), 54–62. 
https://medium.com/@arifwicaksanaa/pengertian-use-case-a7e576e1b6bf 

Indrasari, O. R., & Sutikno, E. (2020). Faktor Yang Mempengaruhi Status Gizi 
Remaja Usia 16-18 Tahun. Jurnal Kesehatan Indonesia (The Indonesian 
Journal of Health), 10(3), 128–132. 

Indrawasi, P. S., & Siswanti, T. (2022). Analisis Perhitungan Harga Pokok Produksi 
Dalam Rangka Menentukan Harga Jual Produk Dengan Metode Full Costing 
Dan Variable Costing Pada Pabrik Roti Bali Bakery Jakarta Timur. JIMA 
Jurnal Ilmiah Mahasiswa Akuntansi, 2(2), 114–126. 
https://jom.universitassuryadarma.ac.id/index.php/jima/article/view/82 

Istiqomah, I., & Andriyanto, I. (2018). Analisis SWOT dalam Pengembangan Bisnis 
(Studi pada Sentra Jenang di Desa Kaliputu Kudus). BISNIS : Jurnal Bisnis 
Dan Manajemen Islam, 5(2), 363. https://doi.org/10.21043/bisnis.v5i2.3019 

Kebudayaan, D. J. G. dan T. K. K. P. dan. (2018). Melakukan Proses Membuat 
Susu Kedelai. Modul Pelatihan Berbasis Kompetensi Agribisnis Pengolahan 
Hasil Pertanian, 1–67. 



43 
 

Kusumo, M. P. (2020). Buku Pemantauan Aktivitas Fisik Mahendro Prasetyo 
Kusumo. In Yogyakarta: The Journal Publishing. 
http://repository.umy.ac.id/bitstream/handle/123456789/35896/Buku 
pemantauan aktivitas fisik.pdf?sequence=1 

M. Anang, F. (2019). Buku Pemasaran Produk dan Merek. Buku Pemasaran 
Produk Dan Merek, August, 143–144. 

Mandagie, V., Adam, H., & Ratag, B. (2023). Gambaran Pengetahuan dan Sikap 
tentang Konsumsi Buah dan Sayur pada Peserta Didik SMA Katolik Rex 
Mundi Manado. Kesmas, 12(1), 86–89. 

Manein, J. O., Saerang, D. P. E., & Runtu, T. (2020). Penentuan harga pokok 
produksi dengan menggunakan metode full costing pada Pembuatan Rumah 
Kayu (Studi kasus pada CV. Rajawali Tunggal Perkasa- Woloan 1 Utara). 
Indonesia Accounting Journal, 2(1), 37. https://doi.org/10.32400/iaj.27557 

Manuho, P., Makalare, Z., Mamangkey, T., & Budiarso, N. S. (2021). Analisis 
Break Even Point (Bep). Jurnal Ipteks Akuntansi Bagi Masyarakat, 5(1), 21. 
https://doi.org/10.32400/jiam.5.1.2021.34692 

Maruta, H. (2018). ANALISIS BREAK EVEN POINT (BEP) SEBAGAI DASAR 
PERENCANAAN LABA BAGI MANAJEMEN Oleh: Heru Maruta 1 Abstrak. 
Jurnal Akuntasi Syariah, 9–28. 

Maslakhah, N. M., & Prameswari, G. N. (2022). Pengetahuan Gizi, Kebiasaan 
Makan, dan Kebiasaan Olahraga dengan Status Gizi Lebih Remaja Putri Usia 
16-18 Tahun. Indonesian Journal of Public Health and Nutrition, 2(1), 52–59. 
https://doi.org/10.15294/ijphn.v2i1.52200 

Mawarni, R. D., Anggraini, Y., & Jumari, A. (2018). Pembuatan Susu Kedelai Yang 
Tahan Lama Tanpa Bahan Pengawet. Seminar Nasional Teknik Kimia 
Ecosmart, 122–128. 

Mohamad, R., & Rahim, E. (2022). Strategi Bauran Pemasaran ( Marketing Mix ) 
Dalam Perspektif Syariah. MUTAWAZIN (Jurnal Ekonomi Syariah), 2(1), 15–
26. https://doi.org/10.54045/mutawazin.v2i1.113 

Mugiati, M., & Rosmadewi, R. (2020). Keefektifan Buah Nanas dalam 
Meningkatkan Haemoglobin Pada Wanita Usia Subur dengan Anemia. Jurnal 
Kesehatan Metro Sai Wawai, 13(1), 36. 
https://doi.org/10.26630/jkm.v13i1.2162 

Musyawarah, I. Y., & Idayanti, D. (2022). Analisis Strategi Pemasaran Untuk 
Meningkatkan Penjualan Pada Usaha Ibu Bagas di Kecamatan Mamuju. 
Forecasting: Jurnal Ilmiah Ilmu Manajemen, 1(1), 1–13. 

Perdana, S. W. (2021). Efek Pemberian Kandungan Isoflavon pada Kedelai dalam 
Menurunkan Berat Badan. Jurnal Medika Hutama, 2(3), 1067–1072. 
http://jurnalmedikahutama.com 

Purwanti, A. (2018). Pengenalan Pembuatan Susu Sehat Bernutrisi dari Kedelai 
untuk Berwirausaha di Dusun Blawong II Trimulyo Jetis Kabupaten Bantul. 
Jurnal Inovasi Proses, 3(2), 83–89. 

Putri, V. D. P., Apriyanti Aini, & Marchatus Soleha. (2023). Efektivitas Pemberian 
Tablet Fe Ditambah Buah Pepaya (Carica Pepaya L.) Terhadap Peningkatan 
Kadar Hemoglobin Remaja Putri Anemia. Cendekia Medika: Jurnal Stikes Al-
Ma`arif Baturaja, 8(2), 372–379. 
https://doi.org/10.52235/cendekiamedika.v8i2.242 

Putri Wahyuni Arnold, Pinondang Nainggolan, & Darwin Damanik. (2020). Analisis 
Kelayakan Usaha dan Strategi Pengembangan Industri Kecil Tempe di 
Kelurahan Setia Negara Kecamatan Siantar Sitalasari. Jurnal Ekuilnomi, 2(1), 



44 
 

29–39. https://doi.org/10.36985/ekuilnomi.v2i1.349 
RI, K. (2018). Laporan Riskesdas 2018 Nasional.pdf. In Lembaga Penerbit 

Balitbangkes (p. hal 156). 
https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/3514/1/Laporan 
Riskesdas 2018 Nasional.pdf 

Rizki, N., Wiji, R. N., Rismawati, V., & Harianti, R. (2022). Pengaruh Susu Kedelai 
Terhadap Peningkatan Kadar Hemoglobin Remaja Putri Sma Negeri 1 
Perhentian Raja Kampar. Jurnal Gizi Dan Kuliner, 3(1), 26–33. 
https://doi.org/10.35706/giziku.v3i1.6895 

Rosyda Dianah, & Rayhan. (2021). Bread Fruits Pudding Dengan Pemanis Alami 
Sebagai Alternatif Dessert Untuk Pasien Diabetes Mellitus. Jurnal Sains 
Terapan, 11(1), 33–48. https://doi.org/10.29244/jstsv.11.1.33-48 

Setiawardani, M., Chaniago, H., Mukaram, Sarah, I. S., Tiorida, E., & Mulyawan, I. 
(2020). Teknis Pembuatan Kemasan Makanan . Panduan Lengkap Untuk 
Pemula Dalam Memahami Proses Pembuatan Kemasan Nano Store (Issue 
October). 

Sholihin, M. A., Ardhana, M. D. D., Wirahaji, W., & ... (2022). Analisis Break Even 
Point (BEP) Usaha Penjualan Online Toko Clothing Swichi Store di Desa 
Panularan Kecamatan Laweyan Kota Surakarta. Prosiding …, Setiawan 
2017, 28–35. 
http://ojs.udb.ac.id/index.php/HUBISINTEK/article/view/1367%0Ahttp://ojs.u
db.ac.id/index.php/HUBISINTEK/article/download/1367/1268 

Siahaan, G., Tarigan, N., & Siregar, I. R. (2023). Daya Terima dan Uji Kandungan 
Fitokimia ( Antioksidan , Serat , Indeks Glikemik , dan Vitamin C ) p ada 
Minuman Sehat Mar ’ ke Bilar sebagai Alternatif Pencegahan Obesitas 
Acceptability and Phytochemical Assessment ( Antioxidant , Fiber , Glycemic 
Index ,. 7(2), 224–231. https://doi.org/10.20473/amnt.v7i2SP.2023.22 

Suriono, Z. (2022). Analisis SWOT dalam Identifikasi Mutu Pendidikan. 
ALACRITY : Journal of Education, 1(20), 94–103. 
https://doi.org/10.52121/alacrity.v1i3.50 

Tampanguma, I. K., Kalangi, J. A. F., & Walangitan, O. (2022). Pengaruh Kualitas 
Pelayanan Terhadap Kepuasan Pelanggan Rumah Es Miangas Bahu Kota 
Manado. Productivivty, 3(1), 7–12. 

Utami, N. A., & Farida, E. (2022). Kandungan Zat Besi , Vitamin C dan Aktivitas 
Antioksidan Kombinasi Jus Buah Bit dan Jambu Biji Merah sebagai Minuman 
Potensial Penderita Anemia. Indonesian Journal of Public Health and 
Nutrition, 2(3), 372–381. 
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/IJPHN/article/download/53428/2333
0 

Wicaksono, A. N., Firdaus, M., & Setijawati, D. (2019). Pengaruh Lama Waktu 
Perendaman yang Berbeda Terhadap Kualitas Agar-agar Gracilaria 
verrucosa. Techno-Fish, 3(1), 46–59. https://doi.org/10.25139/tf.v3i1.1763 

Zuhraini, R., Anggraini, Kurniasari, D., & Suharman. (2021). Pengaruh Pemberian 
Jus Buah Bit Dengan Peningkatan Hb Pada Remaja Putri. MJ (Midwifery 
Journal), 1(3), 144–149. 

 
 

 

 


