BAB V

PENUTUP
. Kesimpulan

Karakteristik penjamah makanan berdasarkan usia rata-rata
penjamah makanan berusia masih produktif, keseluruhan penjamah
makanan berjenis kelamin perempuan, pengalaman bekerja 60%
penjamah makanan berpengalaman lebih dari 3 tahun, dan 80%
tingkat pendidikan penjamah makanan dalam kategori menengah
(SMA).

Terdapat pengaruh tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberi
edukasi menggunakan media poster dengan nilai p=0,04 terjadi
peningkatan sebesar 14% dari 81 menjadi 95.

Terdapat pengaruh pada perilku personal hygiene penjamah
makanan sebelum dan sesudah diberi edukasi menggunakan media
poster dengan nilai p=0,011 tetapi masih ada kecenderungan pada
penjamah terhadap perilaku personal hygiene karena terdapat

peningkatan rata-rata sebesar 8% dari 65 menjadi 73.

. Saran

Untuk pihak catering lebih melengkapi fasilitas APD terutama
penutup kepala untuk penjamah makanan, mempertahankan perilaku
personal hygiene para penjamah makanan dan lebih meningkatkan
perilaku mencuci tangan saat sebelum mengolah makanan, setelah
memegang alat masak atau setelah melakukan aktivitas lain dan
menggunakan sarung tangan atau alat bantu untuk mengambil

makanan dan menjaga konsistensi dalam pengelolahan makanan.



