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ABSTRAK 

Latar belakang : Penyelenggaraan makanan Asrama Pusat Pendidikan 

Arhanud Kota Batu, Tingkat pengetahuan dan sikap terkait higiene 

sanitasi, kurangnya pelatihan bagi penjamah makanan terkait higiene 

sanitasi. Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

tingkat pengetahuan dan sikap higiene sanitasi penjamah makanan Asrama 

Pusat Pendidikan Arhanud Kota Batu. Metode penelitian : Jenis 

penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif. 

Penelitian ini dilaksanakan di Asrama Pusat Pendidikan Arhanud Kota 

Batu. Subjek penelitian ini berujumlah 10 orang penjamah makanan. 

Pengumpulan data dilakukan dengan mengisi pre-test dan post-test tingkat 

pengetahuan dan sikap penjamah makanan. Hasil Peneltian : Berdasarkan 

data yang telat dianalisis bahwa penyuluhan higiene sanitasi berpengaruh 

bagi tingkat pengetahuan dan sikap penjamah makanan yang dibuktikan 

dengan adanya peningkatan nilai hasil pre-test dan post-test tingkat 

pengetahuan dan sikap. Kesimpulan : Tingkat pengetahuan dan sikap 

penjamah makanan dalam kategori kurang sebelum diberikan penyuluhan 

terkait higiene sanitasi, sebagian besar penjamah makanan di Pusat 

Pendidikan Arhanud tidak memakai APD dengan lengkap saat bekerja. 

Kata Kunci : Penyelenggaraan Makanan, Higiene Sanitasi, Penyuluhan 

penjamah makanan 
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