KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan
rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan tugas akhir Karya Tulis IImiah ini.
Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu
syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Gizi pada Program Studi Diploma Tiga
Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang. Karya Tulis limiah ini terwujud
atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis
sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan
terima kasih kepada:
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Allah SWT yang telah memberikan rahmat, dan karunia-Nya kepada penulis
sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis [Imiah ini.

Dr. Moh. Wildan, A., Per., Pen., M.pd Selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Malang.

Ibnu Fajar, SKM., M., Kes Selaku Ketua Jurusan Gizi.

Maryam Razak, STP., M.Si Selaku Ketua Program Studi Diploma 3 Gizi
Endang Widajati, SST., M.Kes., RD Selaku pembimbing yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk membimbing dalam
menyusun Tugas Akhir.

Puskesmas Tajinan yang telah bersedia menjadi lahan penelitian.
Teristimewa untuk kedua orang tua tercinta, terima kasih atas segala kasih
sayang dan pengorbanan dalam membesarkan saya hingga saat ini. Terima
kasih karena selalu mendoakan yang terbaik, setia mendengarkan setiap keluh
kesah saya, serta senantiasa memberikan dukungan, baik secara moril
maupun material.

Untuk kakak dan adik yang sangat saya sayangi, terimakasih atas
dukungannya.

Kepada ari dan eva, terima kasih telah menjadi sahabat yang selalu ada,
pendengar setia yang siap mendengarkan setiap keluh kesah tanpa
menghakimi. Terima kasih juga atas saran, masukan, dan motivasi yang
membangun dalam menghadapi berbagai permasalahan yang saya alami
Rekan-rekan yang sudah membantu dan memberikan semangat dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

Pihak yang tidak bisa saya sebutkan namanya, terimakasih sudah
membersamai selama proses penulisan hingga selesai.

Terakhir, teruntuk diri saya sendiri. Terima kasih kepada diri saya sendiri
Salvania Isnatazahro yang sudah kuat melewati segala lika-liku yang terjadi.
Saya bangga pada diri saya sendiri. Finally!

Akhir kata, saya berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini
membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Malang, 24 Januari 2025
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