LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Malang

Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n es £ JI. Besar lien No.77C Malang 65112
. @ (0341) 566075, 571388, Fax. (0341) 556746

@ http://www.poltekkes-malang.ac.id

Nomor : DP.02.01/F.XXI.17/3770/2024 Malang, 26 November 2024
Lampiran @ - i
Perihal  : Surat Permohonan ljin Studi Pendahuluan

Dalam Memenuhi Penyusunan Tugas Akhir KTI

Kepada Yth.
1. Kepala Bakesbangpol Kota Batu
2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Batu
Di
Tempat

Dalam rangka pemenuhan Tugas Akhir Karya Tulis limiah, bersama ini kami
hadapkan Silvia Andriani Azahra,(NIM.P17110224081) Mahasiswa Program Studi D3 Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang. Mahasiswa yang bersangkutan dapat diijinkan
untuk melakukan ljin Studi Pendahuluan, pada:

Tanggal : 04 sd 14 Desember 2024

Waktu : 08.00 - selesai

Tempat . Desa Gunungsari
Dengan judul

Hubungan Tingkat Konsumsi Energi dan Zat Gizi (Makro dan Mikro) dengan
Status Gizi Balita Usia 6-59 bulan di Desa Gunungsari Kecamatan Bumiaji.

Data yang diambil
- Tingkat Konsumsi Balita usia 6-59 bulan
- Status Gizi Balita usia 6-59 bulan

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya yang baik kami sampaikan terima kasih.

Tembusan disampaikan kepada Yth :
1. Kepala Puskesmas Bumiaji
2. Kepala Desa Gunungsari
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kota Batu

PEMERINTAH KOTA BATU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI. Panglima Sudirman Nomor 507, Kota Batu, Kode Pos 65313 Tel/Fax : 0341-5025655

Website : dpmptsp.batukota.go.id, email : dpmptspkotabatu@gmail.com

Dasar : 1.

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 070/ 400 /422.105/SKP/2024

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun

2018 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian

2. Surat Rekomendasi

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Kota Batu Nomor 072/1093/422.205/X11/2024 Tanggal 19 Desember

2024

memberikan Surat Keterangan Penelitian kepada :

Nama

Alamat

No. Identitas

Judul Penelitian

Tujuan Penelitian

Lokasi Penelitian
Waktu Penelitian
Bidang Penelitian
Status Penelitian
Lembaga
Fakultas
Jurusan

Anggota Peneliti

SILVIA ANDRIANI AZAHRA

Perum Griya Husada Blok C5 No. 24 Sumberporong, Lawang
Malang

3507255006040002

Hubungan Tingkat Konsumsi Energi dan Zat Gizi (Makro dan
Mikro) Dengan Status Gizi Balita Usia 6-59 Tahun di Desa
Gunungsari Kecamatan Bumiaji Kota Batu

Mengetahui dan menganalisis Hubungan Tingkat Konsumsi
Energi dan Zat Gizi (Makro dan Mikro) Dengan Status Gizi Balita
Usia 6-59 Tahun di Desa Gunungsari Kecamatan Bumiaji Kota
Batu

Desa Gunungsari Kecamatan Bumiaji Kota Batu

24 Desember 2024 s/d 17 Januari 2025

Gizi Masyarakat

Penelitian

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Gizi

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, kegiatan tersebut dilaksanakan

dengan ketentuan :

1. Penelitian tidak menyimpang dari izin yang diberikan.

2. Selama melaksanakan kegiatan diwajibkan mentaati peraturan dan tata tertib yang

berlaku.

3. Menyerahkan laporan hasil penelitian kepada instansi yang menjadi tempat
penelitian/PKN/PKL/Magang/Audiensi.
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2

4. Peneliti setelah mendapatkan Surat Keterangan Penelitian wajib melakukan proses
registrasi dan upload laporan pada aplikasi SILAJUMANDAT Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik Kota Batu.

5. Surat izin akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang
surat izin ini tidak mentaati ketentuan tersebut diatas.

6. Surat Keterangan Penelitian berlaku 1 (satu) Tahun sejak tanggal di tetapkan.

Demikian surat keterangan penelitian diberikan untuk dapat

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan : di Batu
Pada Tanggal : 27 Desember 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Dra. DYAH LIES TINA P.
Pembina Utama Muda
NIP. 19681212 198809 2 001

Tembusan :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Batu;

2. Camat Bumiaji Kota Batu;

3. Kepala Desa Gunungsari Kecamatan Bumiaji Kota Batu;

4. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.
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Lampiran 3. Formulir Food Recall 24 Jam
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FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM

Nama Ibu balita Harike:1 / 2

Umur Ibu balita Nama balita

Pekerjaan Ibu balita Jenis kelamin balita

Alamat Umur balita

Berat badan balita Tinggi badan balita

Bahan Makanan
Waktu Makan Nama Masakan
Jenis URT Gram

Makan pagi
Selingan pagi

Makan siang
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Selingan siang

Makan malam

Selingan

malam
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Google Formulir Food Recall 24 Jam

L4 ]

! ¢ m‘ :
n (PR Ber

~o~. TINGKAT KONSUNSI BALITA

Formulir Food Recall 24 jam Asupan
Makan Balita Desa Gunungsari

Assalamualaikum Wr. Wb.

Perkenalkan saya Silvia Andriani Azahra mahasiswi Program Studi Diploma Tiga Gizi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Sehubungan dengan penelitian yang saya
lakukan dengan mengumpulkan data yang ditujukan untuk penyusunan Tugas Akhir, saya
mengharapkan ketersediaan responden dalam mengisi kuesioner ini untuk mengetahui
«dan mengukur Tingkat Konsumsi Balita di Desa Gunungsari.

Identitas dan Informasi yang Anda berikan hanya dipergunakan untuk kepentingan
penelitian dan akan terjamin kerahasiaannya. Alas perhatian dan kesediaan waktunya,
saya ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb

* Menunjukkan pertanyaan yang wajib diisi

Nama lbu *

Jawaban Anda

Usia lbu*

Jawaban Anda

Pekerjaan Ibu *

Jawaban Anda

Nama Balita *

Jawaban Anda

Tempat, Tanggal Lahir Balita
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Food Recall Balita

‘Asupan makan balita selama 24 jam dengan harapan Ibu Balita dapat menyebutkan
makanan dan minuman yang dikonsumsi balita secara sebenar-benarnya tanpa
dikurangkan atau dilebihkan sesuai dengan apa yang dikonsumsi Balita secara nyata dalam
‘waktu satu hari, baik makanan pokok dan juga makanan selingan.

Prozedur Pengisian

Dimohon untuk mengisi secara detail dengan format "Jenis Makanan - Bahan Makanan -
Porsi makanan®

'sebagai contoh :

1. Nasi- Beras putih - 1 centong plastik

2. Tempe goreng - 2 potong sedang

3. Sayur sop - Wortel, Buncis, Jagung - 2 centong sayur

4. 8usu ultra rasa coklat - 1 kemasan 200 mi

5. Cilok daging - 5 biji ukuran sedang

Apabila tidak mengonsumsi pada waktu pilihan yang disediakan maka bisa diisi menggunakan
tanda "-"

Cemilan Pagi *

Jawaban Anda

Cemilan Siang *

Jawaban Anda

Makan Siang *

Jawaban Anda

Cemilan Sore *

Jawaban Anda

Makan Sore *

Jawaban Anda

Cemilan Malam ~
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Lampiran 4. Data Hasil Wawancara Responden

1. Tabel Data Status Gizi Balita
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Tinggi
Berat | Badan/ Akut
Nama | JK Usia Badan | Panjang | BB/TB | Keterangan | BB/U | Keterangan | TB/U | Keterangan Kronis Keterangan
(kg) Badan
(cm)

R1 P | 5tahun 4 bulan 15 99.9 -1,64 Gizi baik -2,31 Berat badan -0,14 Normal 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R2 L | 3tahun 6 bulan 11.4 90.3 -1,63 Gizi baik -2,5 Berat badan -2,53 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R3 P | 2tahun 2 bulan 13.7 82.3 2,61 Gizi lebih 1,02 Resiko berat | -1,69 Normal 4 Tidak Akut
badan lebih Tidak
Kronis

R4 L | 3tahun 7 bulan 13.1 91 -0,02 Gizi baik -1,37 Normal -2,36 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R5 L | 3tahun 7 bulan 12.5 91.6 -0,74 Gizi baik 1,82 Resiko berat | -2,32 Pendek 3 Tidak Akut
badan lebih Kronis

R6 L | 4tahun 5 bulan 11.3 92.2 -2,19 | Gizikurang | -3,31 Berat badan | -3,26 Sangat 1 Akut Kronis

sangat kurang pendek

R7 P | 2tahun 10 bulan | 10.5 87.5 -1,56 Gizi baik -2,03 Berat badan -1,65 Normal 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R8 L | 1tahun 7 bulan 10.5 83 -0,79 Gizi baik -0,66 Normal -0,11 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R9 L | 2tahun 1 bulan 9.3 81.4 -1,92 Gizi baik -2,56 Berat badan -2,26 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis
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R10 4 tahun 9 bulan 13.7 98.2 -0,81 Gizi baik -1,88 Normal -2,14 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R11 2 tahun 10.3 80.2 -0,37 Gizi baik -1,48 Normal -2,32 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R12 3 tahun 2 bulan 13.7 94.3 -0,01 Gizi baik -0,34 Normal -0,63 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R13 2 tahun 4 bulan | 10.85 85 -0,55 Gizi baik -1,08 Normal -1,28 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R14 1 tahun 9 bulan 10.6 79.2 0,2 Gizi baik -0,89 Normal -2,06 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R15 2 tahun 3 bulan 12.2 85.5 0,41 Gizi baik -0,42 Normal -1,36 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R16 4 tahun 7 bulan 16.2 103.4 -0,04 Gizi baik -0,53 Normal -0,82 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R17 1 tahun 9 bulan 12.3 91 -0,53 Gizi baik 0,89 Normal 2,37 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R18 3 tahun 8 bulan 11.8 94 -1,66 Gizi baik -2,07 Berat badan -1,59 Normal 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R19 3tahun 11 bulan | 12.9 90.8 0,05 Gizi baik -1,57 Normal -2,67 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R20 2 tahun 9 bulan 10.1 83 -0,87 Gizi baik -2,3 Berat badan -2,77 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R21 2 tahun 11 bulan | 10.8 84 -0,36 Gizi baik -1,93 Normal -2,79 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis
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R22 2 tahun 7 bulan | 10.75 81 0,32 Gizi baik -1,49 Normal -2,93 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R23 1 tahun 4 bulan 8.2 76 -2,26 | Gizi kurang | -2,39 Berat badan | -1,66 Normal 2 Akut Tidak
kurang Kronis

R24 3 tahun 8 bulan 13.3 93.3 -0,33 Gizi baik -1,4 Normal -2,03 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R25 3 tahun 6 bulan 15.1 98 0,23 Gizi baik -0,17 Normal -0,54 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R26 1 tahun 11 bulan 9.9 76.2 0,46 Gizi baik -1,18 Normal -2,89 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R27 3 tahun 1 bulan 14 97 -0,32 Gizi baik -0,02 Normal 0,33 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R28 2 tahun 2 bulan 11.9 83 0,73 Gizi baik -0,55 Normal -1,98 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R29 2 tahun 9 bulan 11.1 85.5 -0,42 Gizi baik -1,48 Normal -2,07 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R30 2 tahun 12.5 82 1,72 | Resiko Gizi | 0,57 Normal -1,34 Normal 4 Tidak Akut
lebih Tidak
Kronis

R31 3 tahun 3 bulan 14.1 95.6 0 Gizi baik -0,39 Normal -0,68 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R32 4 tahun 11 bulan | 12.6 98.6 -1,86 Gizi baik -2,6 Berat badan -2,18 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis
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R33 1 tahun 9 bulan 9 78 -1,55 Gizi baik -2,33 Berat badan -2,45 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R34 2 tahun 9 bulan 11.1 85 -0,29 Gizi baik -1,46 Normal -2,17 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R35 2 tahun 9 bulan 12.5 88.1 0,07 Gizi baik -0,87 Normal -1,71 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R36 2 tahun 1 bulan 9.8 83.1 -1,25 Gizi baik -1,55 Normal -1,22 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R37 1 tahun 2 bulan 9.8 75.5 0,07 Gizi baik -0,35 Normal -0,91 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R38 1 tahun 10 bulan | 10.7 77 1,13 Resiko Gizi | -0,46 Normal -2,53 Pendek 3 Tidak Akut
lebih Kronis

R39 3 tahun 2 bulan 11 87.2 -1,32 Gizi baik -2,43 Berat badan -2,74 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis

R40 1 tahun 10 bulan | 13.6 83.5 2,17 Gizi lebih 1,23 Resiko berat | -0,74 Normal 4 Tidak Akut
badan lebih Tidak
Kronis

R41 4 tahun 1 bulan 14.4 92.5 0,9 Gizi baik -0,94 Normal -2,56 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis

R42 2 tahun 5 bulan 11.3 85.5 -0,53 Gizi baik -1,3 Normal -1,74 Normal 4 Tidak Akut
Tidak
Kronis

R43 2 tahun 11 bulan | 10.1 88.3 -2,22 | Gizikurang | -2,48 Berat badan | -1,62 Normal 2 Akut Tidak
kurang Kronis

R44 2 tahun 9 bulan 9.8 85.1 -1,77 Gizi baik -2,57 Berat badan -2,23 Pendek 3 Tidak Akut
kurang Kronis
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R45 | L | 2tahun 3 bulan 9.2 77.8 -1,23 Gizi baik -2,91 Berat badan | -3,79 Sangat 3 Tidak Akut
kurang pendek Kronis
R46 | L | 3tahun5 bulan 114 87.5 -0,94 Gizi baik -2,37 Berat badan | -3,03 Sangat 3 Tidak Akut
kurang pendek Kronis
R47 | P | 4tahun 11 bulan | 11.9 97.6 -2,33 | Gizi kurang | -3,05 Berat badan | -2,41 Pendek 1 Akut Kronis
sangat kurang
R48 | L 4 tahun 10.7 92.8 -3,05 | Giziburuk | -3,41 Berat badan | -2,58 Pendek 1 Akut Kronis
sangat kurang
R49 | L | 4tahun6 bulan 13.8 97.9 -0,86 Gizi baik -1,83 Normal -2,08 Pendek 3 Tidak Akut
Kronis
R50 | L | 1tahun9bulan 8.9 75.3 -1,06 Gizi baik -2,43 Berat badan | -3,37 Sangat 3 Tidak Akut
kurang pendek Kronis
2. Tabel Data Tingkat Konsumsi Zat Gizi Makro Balita
) Energi Protein Lemak Karbohidrat
Nama JK Usia
% Keterangan % Keterangan % Keterangan % Keterangan
R1 P 5 tahun 4 bulan | 97,2 Normal 209,7 Berlebih 127,5 Berlebih 70 Defisit sedang
R2 L 3 tahun 7 bulan | 66,2 Defisit berat 166 Berlebih 76,1 | Defisit sedang | 53,2 Defisit berat
R3 P 2 tahun 2 bulan | 48,7 Defisit berat 86 Defisit ringan | 47,3 | Defisit berat | 45,7 Defisit berat
R4 L 3 tahun 7 bulan | 54,2 Defisit berat | 163,2 Berlebih 95,1 Normal 25,9 Defisit berat
R5 L 3tahun 7 bulan | 88,9 | Defisitringan | 193,8 Berlebih 108,1 Normal 72,3 | Defisit sedang
R6 L 4 tahun 5 bulan | 106,4 Normal 244.5 Berlebih 128,1 Berlebih 75,4 | Defisit sedang
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R7 P ’ tz:r:nlo 55,1 Defisit berat | 198,3 Berlebih 60,8 | Defisit berat | 39,8 Defisit berat
R8 L 1 tahun 7 bulan | 52,4 Defisit berat | 125,2 Berlebih 60 Defisit berat | 42,8 Defisit berat
R9 L 2 tahun 1 bulan | 69,1 Defisit berat | 191,8 Berlebih 61,6 | Defisitberat | 61,6 Defisit berat
R10 P 4 tahun 9 bulan | 66,1 Defisit berat | 164,9 Berlebih 71,8 | Defisit sedang | 49,9 Defisit berat
R11 L 2 tahun 69,4 Defisit berat | 180,5 Berlebih 79,8 | Defisit sedang | 54,5 Defisit berat
R12 P 3tahun 2 bulan | 75,1 | Defisit sedang | 173,3 Berlebih 93,4 Normal 57,1 Defisit berat
R13 P 2 tahun 4 bulan | 63,5 Defisit berat | 190,5 Berlebih 83,6 | Defisitringan | 42,2 Defisit berat
R14 L 1 tahun 9 bulan | 59,9 Defisit berat | 197,8 Berlebih 94,5 Normal 31,2 Defisit berat
R15 L 2 tahun 3 bulan | 75,5 | Defisit sedang | 203,3 Berlebih 85,6 | Defisitringan | 58,6 Defisit berat
R16 P 4 tahun 7 bulan | 90,4 Normal 191,1 Berlebih 129,2 Berlebih 55,6 Defisit berat
R17 P 1 tahun 9 bulan | 69,1 Defisit berat | 195,2 Berlebih 77,7 | Defisit sedang | 55,5 Defisit berat
R18 P 3 tahun 8 bulan 68 Defisit berat | 182,7 Berlebih 88,9 | Defisitringan | 49 Defisit berat
R19 P 3 tZ::J:nll 57,5 Defisit berat 192 Berlebih 56,3 | Defisit berat | 44,9 Defisit berat
R20 P 2 tahun 9 bulan | 76,7 | Defisit sedang | 184,3 Berlebih 84,1 | Defisitringan | 65,1 Defisit berat
R21 P g tZ:r:nll 98,4 Normal 213,3 Berlebih 128,9 Berlebih 74,5 | Defisit sedang
R22 P 2 tahun 7 bulan | 107,3 Normal 378 Berlebih 149,8 Berlebih 60,9 Defisit berat
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R23 L 1tahun 4 bulan | 71,2 | Defisit sedang | 253,7 Berlebih 68,7 | Defisit berat | 55,8 Defisit berat
R24 L 3 tahun 8 bulan | 62,9 Defisit berat | 142,7 Berlebih 88,1 | Defisitringan | 46,3 Defisit berat
R25 L 3tahun 6 bulan | 83,4 | Defisitringan | 194,8 Berlebih 107,4 Normal 63,5 Defisit berat
R26 P ! tz:r:nll 66,3 Defisit berat | 182,8 Berlebih 89,3 | Defisitringan | 45,3 Defisit berat
R27 P 3tahun 1 bulan | 83,9 | Defisitringan | 243 Berlebih 1131 Berlebih 56,7 Defisit berat
R28 L 2 tahun 2 bulan | 61,7 Defisit berat | 188,8 Berlebih 80,5 | Defisitringan | 41,7 Defisit berat
R29 P 2 tahun 9 bulan | 79,5 | Defisit sedang | 160,2 Berlebih 99,6 Normal 64,5 Defisit berat
R30 P 2 tahun 43,6 Defisit berat | 113,7 Berlebih 51,6 | Defisit berat | 33,7 Defisit berat
R31 L 3tahun 3 bulan | 89,1 | Defisitringan | 233 Berlebih 119,6 Berlebih 61,4 Defisit berat
R32 P ) tz:llj:nll 64,9 Defisit berat | 142,9 Berlebih 71,8 | Defisit sedang | 51,2 Defisit berat
R33 L 1 tahun 9 bulan | 66,4 Defisit berat | 177,3 Berlebih 84,9 | Defisitringan | 49,4 Defisit berat
R34 P 2 tahun 9 bulan | 69,7 Defisit berat | 172,7 Berlebih 91,8 Normal 52,7 Defisit berat
R35 L 2 tahun 9 bulan | 51,7 Defisit berat 100 Normal 63,3 | Defisit berat | 42,5 Defisit berat
R36 P 2 tahun 1 bulan | 64,3 Defisit berat | 161,3 Berlebih 91,8 Normal 44,6 Defisit berat
R37 L 1 tahun 2 bulan | 101,4 Normal 267,2 Berlebih 104,1 Normal 82,9 | Defisit ringan
R38 P . tzzr:nlo 109,2 Normal 188 Berlebih 137,3 Berlebih 91,3 Normal
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R39 3tahun 2 bulan | 78,9 | Defisit sedang | 260,8 Berlebih 104 Normal 50,8 Defisit berat
1 tahun 10
R40 bul 62,7 Defisit berat | 167,7 Berlebih 92,4 Normal 41 Defisit berat
ulan
R41 4 tahun 1 bulan | 72,5 | Defisit sedang | 165,9 Berlebih 94 Normal 49,8 Defisit berat
R42 2tahun 5 bulan | 86,1 | Defisitringan | 196 Berlebih 79 | Defisit sedang | 79,8 | Defisit sedang
2 tahun 11
R43 oul 100,5 Normal 258,7 Berlebih 153,6 Berlebih 62,7 Defisit berat
ulan
R44 2 tahun 9 bulan | 85,4 | Defisitringan | 202,7 Berlebih 121,1 Berlebih 58,1 Defisit berat
R45 2 tahun 3 bulan | 93,8 Normal 209,3 Berlebih 1147 Berlebih 76,2 | Defisit sedang
R46 3 tahun 5 bulan | 61,9 Defisit berat | 142,3 Berlebih 71,9 | Defisit sedang | 51,2 Defisit berat
4 tahun 11 o ) o o
R47 oul 48,8 Defisit berat | 115,6 Berlebih 62,1 | Defisitberat | 33,5 Defisit berat
ulan
R48 4 tahun 63,5 Defisit berat 90,1 Normal 54,1 | Defisit berat | 62,9 Defisit berat
. : : 129, :
R49 4 tahun 6 bulan | 126,9 Berlebih 218,3 Berlebih 117,6 Berlebih . Berlebih
R50 1tahun 9 bulan | 70,5 | Defisit sedang | 147,8 Berlebih 95 Normal 19,9 Defisit berat

Politeknik Kesehatan Malang




3. Tabel Data Tingkat Konsumsi Zat Gizi Mikro Vitamin A-D-E-K-C Balita
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Vitamin A Vitamin D Vitamin E Vitamin K Vitamin C
Nama Usia
% Keterangan | % Keterangan % Keterangan % Keterangan % Keterangan
R1 |5tahun4bulan| 47,2 | Defisitberat | 1,3 Defisit berat | 15,7 | Defisit berat | 211,3 Berlebih 56,2 Defisit berat
R2 | 3tahun 7 bulan | 155,7 Berlebih 4 Defisitberat | 1,7 | Defisitberat | 71,6 | Defisit sedang | 70,2 | Defisit sedang
R3 | 2 tahun 2 bulan 19 Defisit berat 2 Defisit berat 9,4 Defisit berat | 34,9 | Defisit berat | 29,5 Defisit berat
R4 | 3tahun 7 bulan | 221,3 Berlebih 0 Defisit berat | 1,7 | Defisit berat | 58 Defisit berat | 88,9 | Defisitringan
Defisit Defisit Defisit o _
R5 | 3tahun 7 bulan | 88,9 ) 88,9 ] 88,9 _ 88,9 | Defisitringan | 114,5 Berlebih
ringan ringan ringan
R6 | 4tahun5bulan | 1145 Normal 112,1 Berlebih 114,4 Berlebih 1145 Berlebih 36 Defisit berat
2 tahun 10 Defisit . . .
R7 83,6 ) 1,3 | Defisitberat | 1,1 | Defisit berat | 45,3 | Defisit berat | 30,2 Defisit berat
bulan ringan
R8 1tahun 7 bulan | 33,9 | Defisit berat | 4,2 Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat 32 Defisit berat
R9 | 2tahun1bulan | 1194 Normal 8 Defisit berat 0 Defisit berat | 22,7 | Defisit berat 41 Defisit berat
R10 | 4 tahun 9 bulan 48 Defisit berat 2 Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat | 37,5 Defisit berat
Defisit o o o o
R11 2 tahun 84,9 ) 25,3 | Defisitberat | 9,4 | Defisit berat | 32,2 | Defisit berat | 37,5 Defisit berat
ringan
R12 | 3tahun 2 bulan | 137,2 Berlebih 6,2 Defisit berat | 16,1 | Defisit berat | 98,7 Normal 26,9 Defisit berat
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R13 | 2 tahun 4 bulan | 153,8 Berlebih 14,9 | Defisitberat | 3,3 | Defisitberat | 64,7 | Defisit berat | 42,2 Defisit berat
R14 | 1tahun 9 bulan | 159,4 Berlebih 10,4 | Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat | 22,9 Defisit berat
R15 | 2 tahun 3 bulan | 106,3 Normal 6,7 | Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat | 106,5 | Defisit berat
R16 | 4 tahun 7 bulan | 192,2 Berlebih 12,4 | Defisitberat | 3,3 | Defisitberat | 23 Defisit berat | 30,5 Defisit berat
R17 | 1tahun 9 bulan | 206,9 Berlebih 7,3 | Defisitberat | 2,8 | Defisit berat | 94,2 Normal 97,5 Normal

R18 | 3tahun 8 bulan | 112,3 Normal 47 | Defisitberat | 1,7 | Defisitberat | 66,9 | Defisit berat | 44,7 Defisit berat
R19 3 tz:r;nll 109,9 Normal 9,3 | Defisitberat | 1,1 | Defisit berat | 45,3 | Defisit berat | 24,7 Defisit berat
R20 | 2tahun9bulan | 272,7 Berlebih 4,7 | Defisitberat | 3,9 | Defisit berat | 167,6 Berlebih 71,3 | Defisit sedang
R21 ? tz:r;nll 390,5 Berlebih 39,6 | Defisitberat | 3,9 | Defisit berat | 178,9 Berlebih 204 Berlebih

R22 | 2 tahun 7 bulan | 261,3 Berlebih 45,1 | Defisit berat | 28,9 | Defisit berat | 98,9 Normal 22,4 Defisit berat
R23 | 1tahun 4 bulan | 143,1 Berlebih 37,3 | Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat | 33,6 Defisit berat
R24 | 3tahun 8 bulan | 132,4 Berlebih 0 Defisit berat | 2,8 | Defisit berat | 100 Normal 83,9 | Defisit ringan
R25 | 3tahun 6 bulan | 68,3 | Defisitberat | 7,3 | Defisit berat 0 Defisit berat 0 Defisit berat | 18,5 Defisit berat
R26 ! t;:rannll 155,1 Berlebih 10 Defisit berat 0 Defisit berat | 22,7 | Defisit berat | 30,7 Defisit berat
R27 | 3tahun 1 bulan | 179,9 Berlebih 28 Defisit berat | 15,6 | Defisitberat | 67,8 | Defisit berat | 74,4 | Defisit sedang
R28 | 2 tahun 2 bulan | 222,3 Berlebih 29,1 | Defisit berat 0 Defisit berat | 22,7 | Defisit berat | 94,4 Normal
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R29 | 2tahun9bulan | 194,6 Berlebih 3,6 Defisit berat 5,6 Defisit berat | 41,6 | Defisit berat | 67,5 Defisit berat
R30 2 tahun 116,7 Normal 6 Defisit berat 6,7 Defisit berat 0 Defisit berat | 56,7 Defisit berat
R31 | 3tahun3bulan| 66,2 | Defisitberat | 6,9 Defisit berat 0 Defisit berat | 13,3 | Defisit berat | 29,2 Defisit berat
4 tahun 11
R32 oul 220,3 Berlebih 4.7 Defisit berat 5,7 Defisit berat | 130 Berlebih 61,8 Defisit berat
ulan
R33 | 1tahun9bulan | 204,6 Berlebih 8 Defisit berat 2,2 Defisit berat 96 Normal 135,5 Berlebih
R34 | 2tahun9bulan | 212,4 Berlebih 9,3 Defisit berat | 10,6 | Defisit berat | 54,2 | Defisit berat | 188,2 Berlebih
R35 | 2tahun 9 bulan | 99,2 Normal 2,2 | Defisitberat | 4,4 | Defisitberat | 76,4 | Defisit sedang | 56,2 Defisit berat
R36 | 2tahun1bulan | 284,8 Berlebih 9,3 Defisit berat 1,1 Defisit berat | 54,2 | Defisit berat 0 Defisit berat
R37 | 1tahun2bulan | 101,4 Normal 101,4 Normal 101,4 Normal 101,4 Normal 101,4 Normal
1 tahun 10
R38 oul 272,2 Berlebih 5,3 Defisit berat | 41,7 | Defisit berat | 120,7 Berlebih 169,1 Berlebih
ulan
Defisit Defisit o o o
R39 | 3tahun?2bulan | 78,9 78,9 79 Defisit berat | 78,9 | Defisit sedang | 78,9 | Defisit sedang
sedang sedang
1 tahun 10
R40 oul 273,6 Berlebih 8 Defisit berat 2,2 Defisit berat 96 Normal 119,2 Berlebih
ulan
R41 | 4tahun 1 bulan | 178,1 Berlebih 53 | Defisitberat | 3,3 | Defisitberat | 56,5 | Defisit berat | 77,6 | Defisit sedang
R42 | 2 tahun 5 bulan | 110,4 Normal 12,7 | Defisit berat 0,6 Defisit berat 2,7 Defisit berat | 26,3 Defisit berat
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2 tahun 11
R43 oul 100,5 Normal 100,5 Normal 100,7 Normal 100,5 Normal 100,5 Normal
ulan
R44 | 2 tahun 9 bulan | 222,2 Berlebih 17,6 | Defisit berat | 58,3 | Defisit berat | 115,8 Berlebih 42 5 Defisit berat
R45 | 2tahun 3 bulan | 283 Berlebih 2,7 | Defisitberat | 1,7 | Defisitberat | 69,1 | Defisit berat | 78,2 | Defisit sedang
R46 | 3tahun5bulan | 249,9 Berlebih 4 Defisit berat 1,1 Defisit berat | 45,3 | Defisit berat | 57,8 Defisit berat
4 tahun 11 ] o o o .
R47 oul 170,4 Berlebih 4 Defisit berat 0,9 Defisit berat | 40,7 | Defisit berat | 49,6 Defisit berat
ulan
R48 4 tahun 48,4 | Defisit berat | 2,7 Defisit berat 71 Defisit berat | 23,3 | Defisit berat | 68,4 Defisit berat
R49 | 4 tahun 6 bulan | 288,7 Berlebih 53 | Defisitberat | 5,7 | Defisit berat | 162,2 Berlebih 86,4 | Defisit ringan
R50 | 1tahun9bulan | 120,8 Berlebih 29 Defisit berat 7.8 Defisit berat 51 Defisit berat | 54,2 Defisit berat
4. Tabel Data Tingkat Konsumsi Zat Gizi Mikro Vitamin B Balita
Vitamin B1 Vitamin B2 Vitamin B3 Vitamin B5 Vitamin B6 Vitamin B9 Vitamin B12
Nama Usia
% Ket % Ket % Ket % Ket % Ket % Ket % Ket
5 tahun _ ) ) _ Defisit )
R1 4bul 111,1 | Berlebih | 111,1 | Berlebih | 92,1 | Normal | 127,8 | Berlebih | 183,3 | Berlebih | 52 berat 184.4 | Berlebih
ulan era
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3 tahun Defisit Defisit ] _ Defisit
R2 60 120 | Normal | 70,6 123,3 | Berlebih | 146,7 | Berlebih | 51 91,1 | Normal
7 bulan berat sedang berat
2 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R3 33,3 40 55 55 86,7 ) 15,3 51,1
2 bulan berat berat berat berat ringan berat berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R4 53,3 80 ) 86,1 ) 75 106,7 | Normal | 36,1 113,3 | Berlebih
7 bulan berat ringan ringan sedang berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R5 88,7 _ 88,7 ] 88,9 ] 89 _ 88,7 ) 88,9 ) 88,9 )
7 bulan ringan ringan ringan ringan ringan ringan ringan
4 tahun
R6  bul 111,1 | Berlebih | 111,1 | Berlebih | 114,5 | Berlebih | 114,3 | Berlebih | 114,4 | Berlebih | 114,5 | Berlebih | 111,6 | Berlebih
ulan
2 tahun Defisit ) _ Defisit )
R7 66,7 100 | Normal | 113,9 | Berlebih | 93,3 | Normal | 126,7 | Berlebih | 40,6 120 | Berlebih
10 bulan berat berat
1 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R8 40 80 ) 45 70 66,7 38,4 62,2
7 bulan berat ringan berat sedang berat berat berat
2 tahun Defisit ) Defisit Defisit _ Defisit )
R9 80 _ 180 | Berlebih | 71,1 42,3 120 | Berlebih | 48,1 151,2 | Berlebih
1 bulan ringan sedang berat berat
4 tahun Defisit ) Defisit Defisit Defisit Defisit
R10 50 116,7 | Berlebih | 68,7 83,3 _ 83,3 ) 29,9 106,7 | Normal
9 bulan berat berat ringan ringan berat
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Defisit Defisit
R11 | 2tahun | 80 _ 133,3 | Berlebih | 95 | Normal | 115 | Berlebih | 126,7 | Berlebih | 42,5 166,7 | Berlebih
ringan berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit
R12 73,3 193,3 | Berlebih | 63,3 161,7 | Berlebih | 133,3 | Berlebih | 48,9 142,2 | Berlebih
2 bulan sedang berat berat
2 tahun Defisit Defisit
R13 86,7 ) 153,3 | Berlebih | 107,2 | Normal | 120 | Berlebih | 113,3 | Berlebih | 29,8 213,3 | Berlebih
4 bulan ringan berat
1 tahun Defisit Defisit
R14 93,3 | Normal | 233,3 | Berlebih | 65 151,7 | Berlebih | 126,7 | Berlebih | 23,4 153,3 | Berlebih
9 bulan berat berat
2 tahun Defisit Defisit Defisit
R15 66,7 206,7 | Berlebih | 61,7 166,7 | Berlebih | 93,3 | Normal | 65,9 146,7 | Berlebih
3 bulan berat berat berat
4 tahun Defisit Defisit Defisit
R16 61,1 150 | Berlebih | 74,6 107,8 | Normal | 127.8 | Berlebih | 48,8 193,3 | Berlebih
7 bulan berat sedang berat
1 tahun Defisit Defisit
R17 86,7 ) 140 | Berlebih | 102,8 | Normal | 143,3 | Berlebih | 140 | Berlebih | 61,6 111,1 | Berlebih
9 bulan ringan berat
3 tahun Defisit Defisit
R18 73,3 146,7 | Berlebin | 92,8 | Normal | 126,7 | Berlebih | 120 | Normal | 74,1 115,6 | Berlebih
8 bulan sedang sedang
3 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit
R19 53,3 86,7 ] 104,4 | Normal | 111,7 | Berlebih | 93,3 | Normal | 38 73,3
11 bulan berat ringan berat sedang

Politeknik Kesehatan Malang




120

2 tahun Defisit Defisit Defisit

R20 86,7 _ 153,3 | Berlebih | 88,9 ) 130 | Berlebih | 120 | Normal | 57,1 97,8 | Normal
9 bulan ringan ringan berat
2 tahun Defisit Defisit

R21 86,7 _ 173,3 | Berlebih | 105 | Normal | 170 | Berlebih | 120 | Normal | 57,3 97,8 | Normal
11 bulan ringan berat
2 tahun Defisit

R22 93,3 | Normal | 113,3 | Berlebih | 177,8 | Berlebih | 210,7 | Berlebih | 153,3 | Berlebih | 48 235,6 | Berlebih
7 bulan berat
1 tahun Defisit Defisit

R23 86,7 _ 100 | Normal | 155,6 | Berlebih | 135 | Berlebih | 133,3 | Berlebih | 33,6 226,7 | Berlebih
4 bulan ringan berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit

R24 106,7 | Normal | 100 | Normal 75 110 | Berlebih | 146,7 | Berlebih | 36,6 62,2
8 bulan sedang berat berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit

R25 66,7 153,3 | Berlebih | 89,4 ) 141,7 | Berlebih | 113,3 | Berlebih | 73,7 108,9 | Normal
6 bulan berat ringan sedang
1 tahun Defisit Defisit Defisit

R26 60 173,3 | Berlebih | 59,4 143,3 | Berlebih | 113,3 | Berlebih | 56,4 153,3 | Berlebih
11 bulan berat berat berat
3 tahun Defisit Defisit

R27 86,7 _ 133,3 | Berlebih | 125,6 | Berlebih | 148,3 | Berlebih | 173,3 | Berlebih | 76,8 124,4 | Berlebih
1 bulan ringan sedang
2 tahun Defisit Defisit Defisit

R28 73,3 140 | Berlebih | 62,8 133,3 | Berlebih | 113,3 | Berlebih | 57,8 177,8 | Berlebih
2 bulan sedang berat berat
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2 tahun Defisit ) Defisit ] _

R29 73,3 153,3 | Berlebih | 59,4 115 | Berlebih | 120 | Berlebih | 98,7 | Normal | 120 | Normal
9 bulan sedang berat

Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R30 | 2tahun | 40 100 | Normal | 47,2 108,3 | Normal | 73,3 40,3 80 )
berat berat sedang berat ringan

3 tahun Defisit Defisit

R31 60 160 | Berlebih | 107,8 | Normal | 138,3 | Berlebih | 133,3 | Berlebih | 35 184,4 | Berlebih
3 bulan berat berat
4 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit

R32 61,1 116,7 | Berlebih | 65,5 83,3 _ 105,6 | Normal | 44,4 104,4 | Normal
11 bulan berat berat ringan berat
1 tahun Defisit Defisit Defisit

R33 86,7 ) 153,3 | Berlebih | 77,2 145 | Berlebih | 126,7 | Berlebih | 67,7 120 | Berlebih
9 bulan ringan sedang berat
2 tahun Defisit Defisit Defisit

R34 86,7 _ 146,7 | Berlebih | 87,2 ) 140 | Berlebih | 153,3 | Berlebih | 74,5 120 | Berlebih
9 bulan ringan ringan sedang
2 tahun Defisit Defisit Defisit

R35 53,3 113,3 | Berlebih | 34,4 110 | Berlebih | 93,3 | Normal | 30,5 91,1 | Normal
9 bulan berat berat berat
2 tahun Defisit Defisit Defisit

R36 73,3 120 | Normal | 81,7 ) 121,7 | Berlebih | 106,7 | Normal | 64,3 102,2 | Normal
1 bulan sedang ringan berat
1 tahun

R37 2 bul 102 | Normal | 100 | Normal | 101,4 | Normal | 101,5 | Normal | 102 | Normal | 101,4 | Normal | 101,3 | Normal

ulan
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1 tahun _ ) ] _ Defisit )
R38 120 | Berlebih | 233,3 | Berlebih | 91,1 | Normal | 181,7 | Berlebih | 260 | Berlebih | 67,9 184.4 | Berlebih
10 bulan berat
3 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R39 78,7 78,7 78,9 79 78,7 78,9 79,1
2 bulan sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang
1 tahun Defisit Defisit Defisit
R40 73,3 126,7 | Berlebih | 81,1 ) 126,7 | Berlebih | 120 | Normal | 65,2 97,8 | Normal
10 bulan sedang ringan berat
4 tahun Defisit Defisit Defisit
R41 61,1 122.2 | Berlebih | 76,2 91,1 | Normal | 116,7 | Berlebih | 45,9 92,2 | Normal
1 bulan berat sedang berat
2 tahun Defisit Defisit
R42 66,7 140 | Berlebih | 91,7 | Normal | 133,3 | Berlebih | 120 | Berlebih | 57,9 194,4 | Berlebih
5 bulan berat berat
2 tahun
R43 11 bul 100,7 | Normal | 100 | Normal | 100,6 | Normal | 100,3 | Normal | 100 | Normal | 100,5| Normal | 100,4 | Normal
ulan
2 tahun Defisit
R44 120 | Berlebih | 100 | Normal | 134,4 | Berlebih | 116,7 | Berlebih | 146,7 | Berlebih | 46,8 133,3 | Berlebih
9 bulan berat
2 tahun Defisit Defisit
R45 100 | Normal | 226,7 | Berlebih | 72,8 173,3 | Berlebih | 153,3 | Berlebih | 71,8 162,2 | Berlebih
3 bulan sedang sedang
3 tahun Defisit Defisit Defisit
R46 60 100 | Normal 65 91,7 | Normal | 100 | Normal | 445 104,4 | Normal
5 bulan berat berat berat
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4 tahun Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R47 44.4 105,6 | Normal | 46,7 74,4 77,8 36,2 88,9 )
11 bulan berat berat sedang sedang berat ringan
Defisit Defisit Defisit Defisit Defisit
R48 | 4tahun | 33,3 94,4 | Normal 30 56,7 61,1 29,8 91,1 | Normal
berat berat berat berat berat
4 tahun Defisit
R49 100 | Normal | 155,6 | Berlebih | 121,7 | Berlebih | 152,2 | Berlebih | 194,4 | Berlebih | 73 104,4 | Normal
6 bulan sedang
1 tahun Defisit Defisit
R50 60 166,7 | Berlebih | 50,6 111,7 | Berlebih | 126,7 | Berlebih | 108,6 | Normal | 126,7 | Berlebih
9 bulan berat berat
5. Tabel Data Tingkat Konsumsi Zat Gizi Mikro Mineral Balita
Zat Besi Kalsium Zink/Seng
Nama Usia % Keterangan % Keterangan % Keterangan
R1 5 tahun 4 bulan 90,7 Normal 51,2 Defisit berat 137,3 Berlebih
R2 3 tahun 7 bulan 52,9 Defisit berat 33,5 Defisit berat 537,8 Berlebih
R3 2 tahun 2 bulan 35,7 Defisit berat 12,6 Defisit berat 76,7 Defisit sedang
R4 3 tahun 7 bulan 57,1 Defisit berat 28,7 Defisit berat 150 Berlebih
R5 3 tahun 7 bulan 88,9 Normal 88,9 Defisit ringan 88,9 Defisit ringan
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R6 4 tahun 5 bulan 114,4 Berlebih 1145 Normal 107,6 Normal
R7 2 tahun 10 bulan 58,1 Defisit berat 13,8 Defisit berat 178,9 Berlebih
R8 1 tahun 7 bulan 58,1 Defisit berat 18,6 Defisit berat 88,9 Defisit ringan
R9 2 tahun 1 bulan 37,1 Defisit berat 68,2 Defisit berat 135,6 Berlebih
R10 4 tahun 9 bulan 34,3 Defisit berat 27,3 Defisit berat 86,7 Defisit ringan
R11 2 tahun 42,4 Defisit berat 44,6 Defisit berat 116,7 Berlebih
R12 3 tahun 2 bulan 45,7 Defisit berat 59,5 Defisit berat 134,4 Berlebih
R13 2 tahun 4 bulan 40 Defisit berat 58,8 Defisit berat 133,3 Berlebih
R14 1 tahun 9 bulan 40 Defisit berat 147 Berlebih 1144 Berlebih
R15 2 tahun 3 bulan 53,3 Defisit berat 53,3 Defisit berat 140 Berlebih
R16 4 tahun 7 bulan 61 Defisit berat 20,5 Defisit berat 102 Normal
R17 1 tahun 9 bulan 83,8 Defisit ringan 66,3 Defisit berat 1411 Berlebih
R18 3 tahun 8 bulan 63,3 Defisit berat 40,6 Defisit berat 145,6 Berlebih
R19 3 tahun 11 bulan 55,2 Defisit berat 19,7 Defisit berat 24,4 Defisit berat
R20 2 tahun 9 bulan 70 Defisit sedang 58,7 Defisit berat 1411 Berlebih
R21 2 tahun 11 bulan 168,6 Berlebih 97,4 Normal 178,9 Berlebih
R22 2 tahun 7 bulan 138,6 Berlebih 34,1 Defisit berat 228,9 Berlebih
R23 1 tahun 4 bulan 79,5 Defisit sedang 51,8 Defisit berat 133,3 Berlebih
R24 3 tahun 8 bulan 56,2 Defisit berat 41,6 Defisit berat 105,6 Normal
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R25 3 tahun 6 bulan 62,9 Defisit berat 46,1 Defisit berat 133,3 Berlebih
R26 1 tahun 11 bulan 64,8 Defisit berat 67,4 Defisit berat 134,4 Berlebih
R27 3 tahun 1 bulan 114,8 Berlebih 55,4 Defisit berat 150 Berlebih
R28 2 tahun 2 bulan 82,4 Defisit ringan 49,5 Defisit berat 131,1 Berlebih
R29 2 tahun 9 bulan 81,4 Defisit ringan 73,2 Defisit sedang 134,4 Berlebih
R30 2 tahun 36,7 Defisit berat 32,8 Defisit berat 74,4 Defisit sedang
R31 3 tahun 3 bulan 56,2 Defisit berat 47,2 Defisit berat 176,7 Berlebih
R32 4 tahun 11 bulan 49 Defisit berat 331 Defisit berat 82,7 Defisit ringan
R33 1 tahun 9 bulan 75,7 Defisit sedang 67,3 Defisit berat 131,1 Berlebih
R34 2 tahun 9 bulan 64,3 Defisit berat 59,2 Defisit berat 122,2 Berlebih
R35 2 tahun 9 bulan 32,4 Defisit berat 44,2 Defisit berat 87,8 Defisit ringan
R36 2 tahun 1 bulan 61,9 Defisit berat 46,4 Defisit berat 114,4 Berlebih
R37 1 tahun 2 bulan 406,4 Berlebih 101,4 Normal 101,4 Normal
R38 1 tahun 10 bulan 88,1 Defisit ringan 1145 Berlebih 152,2 Berlebih
R39 3 tahun 2 bulan 79 Defisit sedang 78,9 Defisit sedang 78,9 Defisit sedang
R40 1 tahun 10 bulan 74,8 Defisit sedang 52,5 Defisit berat 121,1 Berlebih
R41 4 tahun 1 bulan 65,7 Defisit berat 33,4 Defisit berat 86,7 Defisit ringan
R42 2 tahun 5 bulan 65,7 Defisit berat 28,3 Defisit berat 133,3 Berlebih
R43 2 tahun 11 bulan 100,6 Normal 100,5 Normal 100,4 Normal
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R44 2 tahun 9 bulan 87,1 Defisit ringan 38,9 Defisit berat 126,7 Berlebih
R45 2 tahun 3 bulan 92,4 Normal 109,2 Normal 153,3 Berlebih
R46 3 tahun 5 bulan 61,9 Defisit berat 46,9 Defisit berat 103,3 Normal
R47 4 tahun 11 bulan 42 Defisit berat 26,2 Defisit berat 64 Defisit berat
R48 4 tahun 29,3 Defisit berat 24,5 Defisit berat 51,3 Defisit berat
R49 4 tahun 6 bulan 65,7 Defisit berat 30,9 Defisit berat 114,7 Berlebih
R50 1 tahun 9 bulan 75,2 Defisit sedang 76,9 Defisit sedang 137,8 Berlebih
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Lampiran 5. Hasil Uji Statistik

1. Hubungan Tingkat Konsumsi Energi dengan Status Gizi Balita berdasarkan indeks
Berat Badan menurut Tinggi Badan

Energi * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Energi Baik Count 2 8 10
Expected Count 1.0 9.0 10.0

Defisit Count 3 37 40
Expected Count 4.0 36.0 40.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value | df 1 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 1.389% | 1 239
Continuity Correction® 347 1 556
Likelihood Ratio 1.189 1 275
Fisher's Exact Test 258
Linear-by-Linear Association | 1.361 1 243
N of Valid Cases 50

2. Hubungan Tingkat Konsumsi Protein dengan Status Gizi Balita berdasarkan indeks
Berat Badan menurut Tinggi Badan

Protein * BB_TB Crosstabulation

BB_TB Total
Gizi kurang | Gizi baik
Protein  Baik Count 5 44 49
Expected Count 4.9 44.1 49.0
Defisit Count 0 1 1
Expected Count A 9 1.0

Politeknik Kesehatan Malang



128

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value | df | 0 Gided) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 1132 1 736
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 213 1 .644
Fisher's Exact Test 900
Linear-by-Linear Association | .111 1 739
N of Valid Cases 50

3. Hubungan Tingkat Konsumsi Lemak dengan Status Gizi Balita berdasarkan indeks
Berat Badan menurut Tinggi Badan

Lemak * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Lemak Baik Count 2 23 25
Expected Count 2.5 22.5 25.0

Defisit Count 3 22 25
Expected Count 2.5 22.5 25.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value | df 1 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 2228 1 .637
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 224 1 .636
Fisher's Exact Test 1.000 500
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Linear-by-Linear Association
N of Valid Cases

218
50

.641

4. Hubungan Tingkat Konsumsi Karbohidrat dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

KH * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik
KH Baik Count 0 2 2
Expected Count 2 1.8 2.0
Defisit Count 5 43 48
Expected Count 4.8 43.2 48.0
Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value | df | 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 2317 1 .630
Continuity Correction® 000 | 1 1.000
Likelihood Ratio 431 1 S12
Fisher's Exact Test .808
Linear-by-Linear Association | .227 | 1 .634
N of Valid Cases 50
5. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin A dengan Status Gizi Balita berdasarkan

indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit A * BB_TB Crosstabulation

bBB_IB Total
Gizi kurang | Gizi baik
Vit A Baik Count 4 35 39
Expected Count 3.9 35.1 39.0
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Defisit Count 1 10 11
Expected Count 1.1 9.9 11.0
Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
Chi-Square Tests
Value | df I;Sgng " | Exact Sig. | Exact Sig.
u . (2-
2osi Lsi
sided) (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 013% | 1 .909
Continuity Correction® 000 | 1 1.000
Likelihood Ratio 013 1 908
Fisher's Exact Test .699
Linear-by-Linear Association 013 1 910
N of Valid Cases 50

6. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin D dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit D * BB_TB Crosstabulation

BB TB
Gizi kurang | Gizibaik | 0!
VitD Baik Count 2 1 3
Expected Count 3 2.7 3.0
Defisit  Count 3 44 47
Expected Count 4.7 423 47.0
Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
Chi-Square Tests
Value | df glsgrg)_ Exac't Sig. Exac't Sig.
sided) (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 11.387%| 1 .001
Continuity Correction® 5674 | 1 017
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Likelihood Ratio 6.376 1 012

Fisher's Exact Test .023

Linear-by-Linear Association 11.159 | 1 .001
N of Valid Cases 50

7. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin E dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit E * BB_TB Crosstabulation

BB _TB Total
Gizi kurang | Gizi baik
Vit E  Baik Count 2 1 3

Expected Count 3 2.7 3.0

Defisit Count 3 44 47
Expected Count 4.7 423 47.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Exact
Asymp. Sig. | Exact Sig. .
Value | df . . Sig. (1-

(2-sided) (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 11.387%| 1 .001
Continuity Correction® 5674 | 1 .017
Likelihood Ratio 6.376 | 1 .012
Fisher's Exact Test .023
Linear-by-Linear Association 11.159 | 1 .001
N of Valid Cases 50
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8. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin K dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit K * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit K Baik Count 2 14 16
Expected Count 1.6 14.4 16.0

Defisit Count 3 31 34
Expected Count 34 30.6 34.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value | df 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 163 | 1 .686
Continuity Correction® .000 |1 1.000
Likelihood Ratio A58 |1 .691
Fisher's Exact Test S18
Linear-by-Linear Association 160 |1 .689
N of Valid Cases 50

9. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin C dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit C * BB_TB Crosstabulation

BB_TB Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit C  Baik Count 1 10 11
Expected Count 1.1 9.9 11.0

Defisit Count 4 35 39
Expected Count 3.9 35.1 39.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
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Chi-Square Tests

Exact
Asymp. Sig. | Exact Sig. ;
Value | df . : Sig. (1-

(2-sided) (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 013% |1 .909
Continuity Correction® 000 |1 1.000
Likelihood Ratio 013 |1 908
Fisher's Exact Test .699
Linear-by-Linear Association 013 |1 910
N of Valid Cases 50

10. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B1 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B1 * BB_TB Crosstabulation

BB_TB Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit Bl Baik Count 2 9 11
Expected Count 1.1 9.9 11.0

Defisit Count 3 36 39
Expected Count 3.9 35.1 39.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1 dE1 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 1.049* | 1 .306
Continuity Correction® 207 |1 .649
Likelihood Ratio 924 |1 336
Fisher's Exact Test 301
Linear-by-Linear Association 1.028 | 1 311
N of Valid Cases 50
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11. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B2 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B2 * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik
Vit B2 Baik Count 5 39 44
Expected Count 4.4 39.6 44.0
Defisit Count 0 6 6
Expected Count .6 54 6.0
Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value 1df\ 5 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 758 |1 384
Continuity Correction® 021 |1 .885
Likelihood Ratio 1.352 | 1 245
Fisher's Exact Test S13
Linear-by-Linear Association 742 11 389
N of Valid Cases 50

12. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B3 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B3 * BB_TB Crosstabulation

BB_TB
Gizi kurang | Gizi baik | Ot

Vit B3 Baik Count 3 16 19
Expected Count 1.9 17.1 19.0

Defisit Count 2 29 31
Expected Count 3.1 279 31.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1df] 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 1.141% | 1 285
Continuity Correction® 340 |1 .560
Likelihood Ratio 1.103 | 1 294

Fisher's Exact Test @ 275
1.118 |1 .290

Linear-by-Linear Association
N of Valid Cases 50

13. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B5 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit BS * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit B5 Baik Count 3 37 40
Expected Count 4.0 36.0 40.0

Defisit Count 2 8 10
Expected Count 1.0 9.0 10.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value | df| - ) Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 1.389% | 1 239
Continuity Correction® 347 |1 556
Likelihood Ratio 1.189 | 1 275
Fisher's Exact Test 258
Linear-by-Linear Association 1.361 |1 243
N of Valid Cases 50
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14. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B6 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B6 * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit B6 Baik Count 3 39 42

Expected Count 4.2 37.8 42.0
Defisit Count 2 6 8

Expected Count 8 7.2 8.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1df\ o Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 2.381% | 1 123
Continuity Correction® B10 |1 368
Likelihood Ratio 1.896 |1 .169
Fisher's Exact Test 176
Linear-by-Linear Association 2333 |1 127
N of Valid Cases 50

15. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B9 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B9 * BB_TB Crosstabulation

BB TB
Gizi kurang | Gizi baik | Total
Vit B9 Baik Count 2 3 5
Expected Count |.5 4.5 5.0
Defisit Count 3 42 45
Expected Count |4.5 40.5 45.0
Total Count 5 45 50
Expected Count |5.0 45.0 50.0
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1df| = ) Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 5.556* | 1 018
Continuity Correction® 2.469 |1 116
Likelihood Ratio 3.734 | 1 .053
Fisher's Exact Test .072
Linear-by-Linear Association 5444 |1 .020
N of Valid Cases 50

16. Hubungan Tingkat Konsumsi Vitamin B12 dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Vit B12 * BB_TB Crosstabulation

Bb_1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Vit B12 Baik Count 4 38 42

Expected Count 42 37.8 42.0
Defisit Count 1 7 8

Expected Count 8 7.2 8.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value | df |0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 066 | 1 197
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 063 | 1 .802
Fisher's Exact Test .599
Linear-by-Linear Association .065 1 799
N of Valid Cases 50
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17. Hubungan Tingkat Konsumsi Zat Besi dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Zat Besi * BB_TB Crosstabulation

BB 1B Total
Gizi kurang | Gizi baik
Zat Besi  Baik Count 2 4 6

Expected Count .6 5.4 6.0

Defisit Count 3 41 44
Expected Count 4.4 39.6 44.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value |t} 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 4.125* | 1 .042
Continuity Correction® 1.705 | 1 192
Likelihood Ratio 2.966 | 1 .085
Fisher's Exact Test .103
Linear-by-Linear Association 4.042 | 1 .044
N of Valid Cases 50

18. Hubungan Tingkat Konsumsi Kalsium dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Kalsium * BB_TB Crosstabulation

BB _TB Total
Gizi kurang | Gizi baik

Kalsium Baik Count 2 5 7

Expected Count 7 6.3 7.0

Defisit Count 3 40 43
Expected Count 43 38.7 43.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1 dE| 0 Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 3.119* | 1 .077
Continuity Correction® 1.181 |1 277
Likelihood Ratio 2371 |1 124
Fisher's Exact Test 138
Linear-by-Linear Association 3.057 |1 .080
N of Valid Cases 50

19. Hubungan Tingkat Konsumsi Zink/Seng dengan Status Gizi Balita berdasarkan
indeks Berat Badan menurut Tinggi Badan

Zink * BB_TB Crosstabulation

Bb_1B Total
Gizi kurang | Gizi baik

Zink Baik Count 3 35 38
Expected Count 3.8 34.2 38.0

Defisit Count 2 10 12
Expected Count 1.2 10.8 12.0

Total Count 5 45 50
Expected Count 5.0 45.0 50.0

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.

Value 1 dE | ) Gded) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square 780% |1 377
Continuity Correction® 110 | 1 741
Likelihood Ratio 704 1 401
Fisher's Exact Test 345
Linear-by-Linear Association 764 |1 382
N of Valid Cases 50
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian
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