LAMPIRAN

Lampiran 1. Form Karakteristik Responden

o

A. IDENTITAS IBU DAN BALITA

80

Karakteristik Ibu Balita
1. Nama Nikis
2. Usia %8 fahun
3. Alamat ) bndmgivi gang 27
4 Agama [stom
5. Pendidikan Terakhir
a. Suami a §p
b. Istri b. SMA
6. Pekerjaan
a. Suami a. Sweng fon
b. Istri b. (£T
7. Pendapatan Keluarga
(Rata-rata Perbulan) 2 d‘b‘ ’
8. Jumlah Anggota Keluarga
(Dalam Satu KK) 5 Orng
Karakteristik Balita
1. Nama Lea Nagerya
2. Jenis Kelamin P
A Twnggal Lahir 9 Dember 2073
4. Umur 2 h\on
A< Nl 3519014412 210002
6. Anak Ke- 2,
7. Jumlah Saudara 2
8. Berat Badan Sekarang 9.20 k‘O
9. Berat Badan Lahir 2.% kg
10. Tinggi Badan Sekarang 7 em
11. Panjang Badan Lahir 28 cm
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Lampiran 2. Form Pertanyaan

B. PMT dan Akses Layanan Keschatan
1. Seberapa sering anda mendapatkan PMT untuk anak balita anda?

7~ Secara rutin setiap bulan
b. Kadang-kadang (hanya pada momen tertentu)
c. Sangat jarang
d. Tidak pernah

2. Apa jenis PMT yang biasanya anda terima?
<~ Susu formula atau susu pertumbuhan
b. Biskuit balita atau makanan instan lainnya
c. Pangan lokal (misalnya beras, telur, kacang-kacangan)
d. Tidak pernah menerima PMT

3. Akses Layanan Kesehatan (Puskesmas/Pustu):
a. Kurang dari | km
/K 1-3 km
c. 3-5km
d. Lebih dari 5 km

C. Akses Pangan
1. Apakah anda mudah memperoleh bahan pangan untuk kebutuhan sehari-hari?
Sangat mudah
b. Cukup mudah
c. Sulit
d. Sangat sulit

2. Apakah bahan pangan yang anda butuhkan selalu tersedia di tempat pembelian
anda?
Selalu tersedia
b. Sering tersedia
c. Jarang tersedia
d. Tidak pernah tersedia

3. Seberapa jauh lokasi tempat anda membeli bahan pangan dari rumah anda?
/ Kurang dari 1 km
b. 1-3km
c. 3-5km
d. Lebih dari 5 km
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Lampiran 3. Form SQ-FFQ

i)
Nama Responden $ W (MW“ mokan ’”{/W“‘
Tanggal Pengambilan Data  :

" Porsi per Kali
Pengolahan l Frekuensi Konsumsi Makan

[ orme [ | e mmiom | 2% | 2% [
KARBOHIDRAT

Nasi putih |
Nasi merah [
Bihun

Mie basah
Mie kering
Jagung
Kentang |
Singkong T
Roti putih I

Tidak
h | URT | Berat

%H,‘*‘l

x/hari

x/hari

12x :
Moulan | Xart |

1-2x
/minggu

[
lI
v o028 1, o
v 1078 VA Yo

LAUK HEWANI -> Tidole Ao
TkanBandeng | 1 |
Tkan Mujair [ [
Tian Lele |
Tkan Patin

Tkan Tongkol
Tkan Asin
Udang
Cumi-cumi
Daging Sapi
Daging Ayam
Daging Kambing |
Daging Bebek 1 [

i

1 [ |

T

4X 10571

ami

X

\¢

X (<dm
Kembang Kol x

L
Brokoli x s
Timun |
1 Kacang Panjang [ [

<
SN

T
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3 33 S| | 2o
NN |
A
o
x|
= | 1
o g | |o
HECREE

X

Belimbing

Nanas

Pudding
klat
Jajanan ringan

Siomay

SNACK/JAJANAN

Pentol Cilok
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Lampiran 4. Surat Permohonan Ijin Penelitian

' Kementerian Kesehatan
Poltekkes Malang

.it Ke m e n kes £ JI. Besar ljen No.77C Malang 65112

& (0341) 566075, 571388, Fax. (0341) 556746
& http://www.poltekkes-malang.ac.id

Nomor  : DP.02.01/F.XXI.17/ 3899 /2024 Malang, 13 Desember 2024
Lampiran : -
Perihal  : Surat Permohonan ljin Penelitian

Dalam Memenuhi Penyusunan Tugas Akhir KTl

Kepada Yth.
1. Kepala Bankesbangpol Kota Batu
2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Batu
Di
Tempat

Dalam rangka pemenuhan Tugas Akhir Karya Tulis limiah, bersama ini kami
hadapkan Fasya Yunita Maharani,(NIM.P17110224090) Mahasiswa Program Studi D3
Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang. Mahasiswa yang bersangkutan dapat
diijinkan untuk melakukan Penelitian, pada:

Tanggal : 16 Desember 2024 sd 03 Februari 2025
Waktu : 08.00 - selesai
Tempat . Puskesmas Batu
Dengan judul
Gambaran pola makan dan tingkat konsumsi Balita Stunting di Wilayah
Desa Sumberejo Kota Batu.
Data yang diambil

- Pola makan Balita Stunting
- Tingkat konsumsi Balita Stunting

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya yang baik kami sampaikan terima kasih.

Tembusan disampaikan kepada Yth :
1. Kepala Puskesmas Batu
2. Kepala Desa Sumberejo
3. Bidan Desa Sumberejo
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Lampiran 5. Surat Rekomendasi Penelitian

PEMERINTAH KOTA BATU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI. Panglima Sudirman Nomor 507, Kota Batu, Kode Pos 65313 Tel/Fax : 0341-5025655
Website : dpmptsp.batukota.go.id, email : dpmplspkotabatu @gmail.com

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 070/ 37 /35.79.405/SKP/2025

Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun
2018 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian

2. Surat Rekomendasi Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Kota Batu Nomor : 072/187/35.79.505/1/2025 Tanggal 23 Januari

2025
memberikan Surat Keterangan Penelitian kepada :
Nama : FASYA YUNITA MAHARANI
Alamat : Krajan RT. 07 RW. 03 Banjarejo, Kec. Donomulyo, Kab.
Malang
No. Identitas : 3507024206040001
Judul Penelitian : Gambaran Pola Makan Dan Tingkat Konsumsi Balita

Stunting Di Wilayah Desa Sumberejo, Kota Batu
Tujuan Penelitian : Mengetahui Gambaran Pola Makan dan Tingkat Konsumsi
Balita Stunting

Lokasi Penelitian  : Wilayah Desa Sumberejo Kota Batu
Waktu Penelitian  : 6 Januari 2024 s/d 10 Februari 2025
Bidang Penelitian : Kualitatif

Status Penelitian : Wawancara

Lembaga . Poltekkes Kemenkes Malang
Fakultas Sares

Jurusan : DIII Gizi

Anggota Peneliti $e
Sehubungan dengan hal tersebut diatas, kegiatan tersebut
dilaksanakan dengan ketentuan :
1. Penelitian tidak menyimpang dari izin yang diberikan.
2. Selama melaksanakan kegiatan diwajibkan mentaati peraturan dan tata tertib
yang berlaku.

3. Menyerahkan
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2

3. Menyerahkan laporan hasil penelitian kepada instansi yang menjadi tempat
penelitian/PKN/PKL/Magang/Audiensi.

4. Peneliti setelah mendapatkan Surat Keterangan Penelitian wajib melakukan
proses registrasi dan upload laporan pada aplikasi SILAJUMANDAT Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Batu.

5. Surat izin akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata
pemegang surat izin ini tidak mentaati ketentuan tersebut diatas.

6. Surat Keterangan Penelitian berlaku 1 (satu) Tahun sejak tanggal di tetapkan.

Demikian surat keterangan penelitian diberikan untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan : di Batu

Pada Tanggal : 3 Februari 2025

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN

PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
SKOTABATU==° = =

i
(vt
LTI

Dra. DYAH LIES TINA P.
Pembina Utama Muda
NIP. 19681212 198809 2 001

Tembusan :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Batu;
2. Camat Batu Kota Batu;

3. Kepala Desa Sumberejo Kecamatan Batu Kota Batu;
4. Ketua Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Malang.
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Lampiran 5. Lembar Bimbingan Tugas Akhir

87

—

PRODI DIPLOMA 3 GIZI
TAHUN AKADEMIK 2024/2025

LEMBAR KONSULTASI PENYUSUNAN TUGAS AKHIR

NAMA ?0&%0 T\”\.\m M“me\'\
NIM
puUIorLhogo s
PEMBIMBING Tany koma\gm.OCH'gf"“ i
\ ngah Tingkat onsosi ol
JUDUL %Mbmfh\‘\ VO\F\ Matant don |mq\ca
Ghunking di Wieeh Desen fomowrafo kot Cokv
- TANDA
NO. | TANGGAL | MATERIBIMBINGAN M&Lﬁ;‘.{;’(‘s' PELABTI&;:‘G
< \odol
st o s G
| 204 peiAe
Mé\m m\'\cv& um{ <
2 T\ . welatang, MANCOAT.
ogo t):i e konlbnst b (-2 oo pokn ﬁ
onakan go_rﬂ )
3 (0% Duemipye | VoM fenming g, o (S0~ FFS /E\
Sl S
- erlooder Yipoan
Kon st (eutr L W
4 Qg pusintat
oiﬂ?u‘ Ynle \-% | /-\
- o Mgk definsi
5 |\ Desemoer Eonsolbnsi vauitn dpubioner forbere
LUK Pale (-3 i Tbartes? 4/e\
W
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) i : TANDA
MATERI BIMBINGAN MA I.“" _VA!N(. TANGAN
) DIKOREKSI PEMBIMBING |
I S
12
[r——
13
R
14
15
Catatan :

1. Lembar Konsultasi tidak Boleh Hilang
2. Minimal proses pembimbingan dari pembuatan
Sampai penyelesaian Tugas Akhir sebanyak 8 kali

Mengetahui,
Ketua Prodi D3 Gizi

Malang, 22 Januari 2025

Pembimbing,

| Nengah Tanu K.DCN, SE, M.Kes

NIP. 196503011988031005
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Pembimbing

PERSETUJUAN PEMBIMBING

Laporan Tugas Akhir Karya Tulis Timiah (KTT)
“Gambaran Pola Makan dan Tingkat Konsumsi Balita Stunting di Desa Sumberejo

Kota Batu™

Disusun oleh
Fasya Yunita Maharani
P17110224090

telah diperiksa dan setujui untuk diujikan pada tanggal :
4 Februari 2025

Mengetahui,
Kgttin Prodi D3 Gizi Pembimbing
. \Q //\
~
Mary: zak, STP.,, M.Si Nengah Tanu K, DCN, SE., M Kes, RD
NIP. 197011191994032001 NIP. 196503011988031005
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Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 8. Master Tabel

Responden Usia BB (kg) | TB (cm) TB/U Status Gizi
R1 2 tahun 11 9,5 83 -2.61 Pendek
bulan
R2 1 tahun 9 bulan 8 75 -2.54 Pendek
R3 3 tahun 10 84,3 2.4 Pendek
R4 3 tahun 7 bulan 11,5 88 -2.51 Pendek
RS 1 tahun 1 bulan 7.9 71,5 -2.43 Pendek
R6 2 tahun 9,26 72 -2.91 Pendek
R7 3 tahun 1 bulan 11,2 85 2.4 Pendek
RS 2 tahun 11 10,5 86 -2.66 Pendek
bulan
R9 3 tahun 9 bulan 11 87 -3.14 Sangat Pendek
R10 3 tahun 13,5 88 -2.27 Pendek
R11 2 tahun 8,4 80,1 -2.29 Pendek
R12 3 tahun 4 bulan 9,2 87 -2.63 Pendek
R13 1 tahun 2 bulan 7,3 70 -2.87 Pendek
R14 2 tahun 11 10,6 82,2 -3.41 Sangat Pendek
bulan
R15 1 tahun 8 bulan 8,6 76 -2.76 Pendek
R16 3 tahun 7 bulan 11,7 87,4 -2.9 Pendek
R17 3 tahun 3 bulan 11,5 87,5 -2.95 Pendek
R18 3 tahun 7 bulan 11,1 87,5 -2.93 Pendek
R19 2 tahun 3 bulan 9,8 77,5 -3.17 Sangat pendek
R20 3 tahun 7 bulan 11,9 88 -2.47 Pendek
R21 3 tahun 2 bulan 12 89 -2.12 Pendek
R22 3 tahun 7 bulan 12,8 89,5 -2.76 Pendek
R23 3 tahun 8 bulan 13,2 89,5 -2.76 Pendek
R24 3 tahun 1 bulan 10,5 88 -2.57 Pendek
R25 4 tahun 11 13,4 96,5 -2.44 Pendek
bulan
R26 4 tahun 1 bulan 10,8 90 -3.1 Sangat Pendek
R27 4 tahun 5 bulan 13 94,1 -2.44 Pendek
R28 4 tahun 1 bulan 11,1 91,3 -2.84 Pendek
R29 4 tahun 8 bulan 14,1 93 -2.98 Pendek
R30 4 tahun 1 bulan 13,1 93,5 -2.26 Pendek
R31 4 tahun 7 bulan 13,6 94 -2.63 Pendek
R32 4 tahun 7 bulan 13,7 92,1 -3.06 Sangat Pendek
R33 4 tahun 10 13 95,5 -2.82 Pendek
bulan
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