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ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Berdasarkan data Survei Kesehatan Indonesia tahun 2023, 

prevalensi underweight di Kota Batu sebesar 12,8%, yang berarti lebih rendah 

dibandingkan rata-rata Provinsi Jawa Timur sebesar 13,3%. Sementara itu, 

prevalensi overweight di Kota Batu tercatat sebesar 3,9%, juga lebih rendah 

dibandingkan rata-rata provinsi yang mencapai 4,35%. Namun demikian, angka 

stunting di Kota Batu mencapai 23,1%, yang tergolong tinggi bila dibandingkan 

dengan rata-rata prevalensi stunting di Provinsi Jawa Timur yang sebesar 17,7%. 

Tujuan Penelitian : Mengetahui Pengaruh Ceramah, Diskusi Dan Demonstrasi 

Tentang Antropometri Gizi Terhadap Pengetahuan, Sikap Dan Keterampilan Kader 

Posyandu Di Desa Gunungsari, Kecamatan Bumiaji, Kota Batu. Metode Penelitian 

: Jenis penilitian yang digunakan dalam Karya Tulis Ilmiah ini merupakan 

penilitian Quasi Eksperiment . Penelitian dilaksanakan bulan Desember 2024. 

Jumlah sampel diambil dari 27 orang kader atau 60% dari total kader di Desa 

Gunungsari. Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan kader diketahui 52% kader 

masih memiliki tingkat pengetahuan yang cukup, sikap kader 74% memiliki sikap 

yang cukup dan 56% kader memiliki tingkat keterampilan yang cukup. Hasil ujia 

chi-square didapatkan hasil p = (p->0,05). Kesimpulan : Terdapat hubungan 

signifikan terkait pengaruh ceramah, diskusi dan demonstrasi tentang antropometri 

gizi terhadap pengetahuan, sikap dan keterampilan pada kader posyandu di Desa 

Gunungsari Kecamatan Bumiaji Kota Batu.  
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