DAFTAR TABEL

Tabel 1.2 Dampak Patologis Overweight dan Obesitas

Tabel 2.3 Klasifikasi Berat Badan berdasarkan IMT menurut WHO (2000)

Tabel 2.4 Rerata Tekanan Darah NormalsesuaiUmur._____
Tabel 2.5 Rerata Kandungan Natrium beberapa Bahan Makanan dalam URT
Tabel 2.6 Rerata Kandungan Natrium beberapa Bahan Makanan dalam Gram

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi dan Eksklusi

14

20

22

26

26

32

35



