BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Pada penelitian ini menunjukkan bahwa pemberian teh daun tapak dara
pada dosis 3 ml lebih efektif dapat menurunkan kadar SGOT dan SGPT pada

tikuss wistar jantan yang diinduksi dietilnitrosamin walaupun tidak

berpengaruh signifikan.

B. Saran
1. Dapat dilakukan uji daya terima untuk dosis terbaik pada teh daun tapak
dara
2. Dapat menggunakan kombinasi dengan bahan makanan/tanaman
herbal lain yang mengandung tinggi antioksidan dan anti inflamasi
3. Dapat menggunakan biomarker yang lebih spesifik untuk inflamasi dan
kanker hati seperti AFP, Leukosit, IL-6, dlI
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