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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Jadwal Kegiatan Penelitian 

No Kegiatan 
Bulan 

Des Jan Feb Mar Apr Mei Jun Jul Agu Sept Okt 

1 
Penyusunan 

Proposal 
                      

2 
Seminar 
Proposal 

                      

3 
Revisi 

Proposal 
                      

4 
Pelaksanaan 

Penelitian 
                      

5 
Pengolahan 
dan Analisis 

Data 
                      

6 
Penyusunan 

Laporan 
Penelitian 

                      

7 
Seminar 
Laporan 

Penelitian  
                      

 

 

 

 

 

 



2 
 

Lampiran 2. Cara Membuat Serbuk Daun Tapak Dara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSIAPAN 
1. Cuci Tangan Pakai Sabun (CPTS) 
2. Pakai APD (Alat Pelindung Diri) 
 

SORTASI BASAH 
1. Pisahkan dari pengotor ataupun gulma 
2. Pilih bagian tanaman yang baik, tidak rusak, tidak berjamur atau terkena 

penyakit 
3. Pilih bagian yang dibutuhkan untuk pembuatan simplisia 
4. Timbang hasil sortasi basah 

PENCUCIAN 
1. Cuci hasil sortasi basah dengan air mengalir, jika perlu disikat/digosok. 
2. Tiriskan hasil pencucian pada rak penirisan sebelum dikeringkan 

PENGERINGAN 
1. Atur suhu oven kurang dari 50oC 
2. Atur bahan dalam loyang pengeringan dan ratakan ketebalannya. 
3. Keringkan sampai kadar air maksimal 10% (cek dengan moisture balance) 

SORTASI KERING 
1. Pilih simplisia dengan kadar air maksimal 10% 
2. Pisahkan dari simplisia yang terlalu kering atau rusak 

PENGGILINGAN 
Jika dibutuhkan bentuk serbuk, simplisia digiling menggunakan mesin 
penggiling kasar maupun halus. 

PENGEMASAN DAN PENYIMPANAN 
1. Timbang serbuk 
2. Masukkan ke dalam kemasan, dan beri label. 
3. Simpan dengan prinsip FIFO dan FEFO 
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Lampiran 3. Biaya Penelitian Payung 

No Uraian Kebutuhan Harga Satuan (Rp) Harga (Rp) 

1 Tikus wistar jantan 28 ekor 25.000/ekor 700.000 

2 

Bahan Pakan    

Tepung jagung 
36700 
gram 

7.000/kg 256.900 

Tepung ikan 2700 gram 27.500/kg 74.250 

Tepung tulang 540 gram 27.500/kg 14.850 

Tepung kedelai 3800 gram 39.500/kg 150.100 

Tepung kacang tanah 2300 gram 40.000/kg 92.000 

Mineral mix 108 gram 60.000/150 gram 60.000 

Vitamin B kompleks 90 butir 3.800/45 butir 3.800 

Minyak goreng 540 gram 12.000/L 7.000 

Garam 108 gram 1.000/100 gram 2.000 

3 Teh daun tapak dara 500 gram 75.000/500 gram 75.000 

4 DEN (Dietilnitrosamin) 1 ml 4.000.000/ml 4.000.000 

5 Sekam 10 kg 3.000/kg 30.000 

6 Spuit (12 cc) 12 buah 4.900/buah 58.800 

7 Spuit (1 cc) 24 buah 1.000/buah 24.000 

8 Gelas ukur 2 buah 13.500/buah 27.000 

9 Handscoon 1 kotak 45.000/kotak 45.000 

10 Masker 1 kotak 20.000/kotak 20.000 

11 
Sewa laboratorium 
hewan coba 

1 paket 100.000/paket 100.000 

12 
Enum penyuntikan 
DEN 

1 paket 1.000.000/paket 1.000.000 

 TOTAL 6.740.700 
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Lampiran 4. Biaya Penelitian Individu 

Anggaran/Biaya Penelitian 

No Uraian Kebutuhan  Harga Satuan Harga (Rp) 

1 Skripsi 

  a. Cetak 500 lembar 300/lembar 
                

150,000  

  b. Penjilidan 6 proposal 3000/proposal 
                   

18,000  

  c. Map plastik 3 buah 2000/buah 
                     

6,000  

  d. Penjepit kertas 3 buah 500/buah 
                     

1,500  

2 Pengajuan/Pemohon Etik 

  a. Transfer komisi etik 
1 Permohonan 
Etik Penelitian 250.000/penelitian 

                
250,000  

  

b. Cetak permohonan 
penelitian (untuk 
presentasi) 120 lembar 300/lembar 

                   
36,000  

  c. Konsumsi 5 kotak 10.000/kotak 
                   

50,000  

3 Pembedahan dan Uji Laboratorium 

  
a. Biaya laboran dan 
Laboratorium 1 paket 150.000/paket 

                
150,000  

  b. Tabung ETDA 28 buah 1500/buah 
                   

42,000  

  c. Albumin Kit 1 paket 560.000/paket 
                

560,000  

  d. Uji Kadar Albumin 28 sampel 7500/sampel 
                

210,000                 

  e. Sewa spektrofometri 1 paket 250.000/paket 
                

250,000  

                      

5 Transportasi 6 liter 9000/liter 
                   

54,000  

  Kebutuhan Biaya Penelitian 
             

1.778.000  
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 6. Surat Determinasi Tanaman Tapak Dara 
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Lampiran 7. Sertifikat Keterangan Lolos Kaji Etik 
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Lampiran 8. Hasil Analisis Kadar Serum Albumin Tikus Wistar Jantan  

No Pembedahan ke- Perlakuan Albumin (g/dL) 

1 1 P1 3.3 

2 1 P1 2.6 

3 1 P1 2.0 

4 2 P1 3.7 

5 2 P1 3.0 

6 2 P1 2.9 

7 2 P1 3.1 

8 1 P2 2.5 

9 1 P2 2.6 

10 1 P2 2.9 

11 2 P2 3.5 

12 2 P2 3.2 

13 2 P2 3.4 

14 2 P2 2.1 

15 1 P3 2.0 

16 1 P3 3.0 

17 1 P3 1.9 

18 2 P3 3.1 

19 2 P3 3.0 

20 2 P3 2.4 

21 2 P3  

22 1 P4 3.4 

23 1 P4 2.8 

24 1 P4 3.2 

25 2 P4 3.3 

26 2 P4 3.7 

27 2 P4 3.3 

28 2 P4 3.5 
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Lampiran 9. Hasil Analisis SPSS Kadar Serum Albumin (Uji One Way Anova) 

Pembedahan 1 

Tests of Normality 

 

Perlakuan 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Albumin Perlakuan 1 .187 3 . .998 3 .915 

Perlakuan 2 .292 3 . .923 3 .463 

Perlakuan 3 .253 3 . .964 3 .637 

Perlakuan 4 .356 3 . .818 3 .157 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Albumin   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.497 3 8 .288 

 

ANOVA 

Albumin   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1.057 3 .352 1.515 .283 

Within Groups 1.860 8 .233   

Total 2.917 11    
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Lampiran 10. Hasil Analisis SPSS Kadar Serum Albumin (Uji One Way Anova) 

Pembedahan 2 

Tests of Normality 

 

Perlakuan 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Albumin Perlakuan 1 .333 4 . .828 4 .163 

Perlakuan 2 .342 4 . .793 4 .090 

Perlakuan 3 .283 4 . .863 4 .272 

Perlakuan 4 .337 3 . .855 3 .253 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Albumin   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.550 3 11 .257 

 

ANOVA 

Albumin   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .703 3 .234 1.267 .333 

Within Groups 2.034 11 .185   

Total 2.737 14    
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Lampiran 11. Hasil Pengujian Kadar Antioksidan dengan Metode DPPH pada 

Teh Daun Tapak Dara 
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Lampiran 12. Hasil Surat Keterangan Pemeriksaan Kesehatan Hewan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


