BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Terdapat perubahan yang signifikan terhadap nilai pengetahuan
sebelum dan sesudah penyuluhan tanpa media pada kelompok
pembanding yang dibuktikan dengan nilai p=0,001

Terdapat hubungan yang signifikan terhadap nilai pengetahuan sebelum
dan sesudah penyuluhan menggunakan media website nutrilove pada
kelompok perlakuan yang dibuktikan dengan nilai p=0,000.

Hasil uji statistik independet t-test dengan taraf kepercayaan 5%
menunjukkan p value sebesar 0,000 (p value < a) yang artinya terdapat
perbedaan yang bermakna terhadap pengetahuan terkait pentingnya
pemberian makanan pendamping ASI (MP-ASI) secara tepat untuk
balita usia 6-23 bulan antara kelompok pembanding dan kelompok
perlakuan setelah diberi intervensi yang berbeda.

B. Saran

Perlu adanya perawatan dan pengembangan lebih lanjut terhadapa

media Website Nutrilove agar dapat dimanfaatkan lebih optimal lagi dan

materi maupun informasi yang ada tetap dapat diakses dengan baik oleh

responden maupun masyarakat lainnya.
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