
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 

 

 



 

Lampiran 2. Surat Pernyataan 

 



 

Lampiran 3. Surat Dinas Kesehatan Kota Malang 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Layak Etik Penelitian 

 

  

 



 

Lampiran 5. Penjelasan Sebelum Penelitian 

Penjelasan Sebelum Persetujuan Mengikuti Penelitian (PSP) 

Judul Penelitian  

“Pengaruh Pendampingan Gizi terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu tentang 

Pemberian Makanan pada Balita Gizi Kurang Usia (12-59) Bulan di Kelurahan 

Karangbesuki, Kecamatan Sukun, Kota Malang” 

Terimakasih kepada Ibu telah meluangkan waktu untuk membaca formulir ini. 

Pastikan Ibu membaca seluruh halaman yang tersedia. Ibu telah diundang untuk 

ikut serta dalam penelitian, berikut penjelasannya: 

Penjelasan: 

Pada formulir informasi ini, Ibu akan mendapatkan informasi terkait segala 

sesuatu yang berhungan dengan penelitian ini. Penjelasan tersebut berisi tentang 

tahapan penelitian yang disampaikan secara jelas dan terbuka. Penjelasan ini 

diharapkan dapat membantu Ibu dalam memutuskan apakah Ibu bersedia atau 

tidak bersedia mengikuti penelitian ini. Ibu diharapkan untuk membaca formulir 

informasi ini dengan seksama. Ibu dapat bertanya mengenai informasi yang terkait 

dengan penelitian ini pada peneliti yang bersangkutan.  

Partisipasi Ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela. Jika Ibu tidak 

berkenan untuk mengikuti penelitian ini, Ibu tidak harus mengikuti penelitian ini. 

Ibu juga diperbolehkan untuk keluar dari penelitian ini sewaktu-waktu. Hal tersebut 

tidak akan mempengaruhi akses pelayanan kepada Ibu.  

Jika Ibu sudah memahami informasi tentang penelitian ini dan bersedia ikut 

serta, Ibu dapat menandatangani formulir persetujuan pada akhir penjelasan 

informasi ini. Peneliti akan memberikan Salinan formulir ini untuk disimpan oleh 

Ibu.  

 

Perkenalan  

Saya Anak Agung Istri Oktaviani Dharmayanti, mahasiswa semester VII 

dari Program Studi D-IV Gizi, Jurusan Gizi, Politeknik Kesehatan Kemenkes 



 

Malang. Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh 

Pendampingan Gizi terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu tentang Pemberian 

Makanan pada Balita Gizi Kurang Usia (12-59) Bulan di Kelurahan Karangbesuki, 

Kecamatan Sukun, Kota Malang”.  

Prosedur  

Pengambilan data dalam penelitian ini adalah dengan melakukan 

wawancara, pengukuran antropometri (berat badan dan tinggi badan) yang kiranya 

membutuhkan waktu 45-60 menit. Cara ini mungkin akan menganggu waktu Ibu, 

namun Ibu tidak perlu khawatir karena jadwal pengambilan data akan diatur dan 

disesuaikan dengan jadwal Ibu agar tidak menganggu waktu Ibu dalam 

beraktivitas. Kemudian akan diberikan penjelasan terkait pengambilan data 

sebagai bahan penelitian, memberikan penjelasan mengenai manfaat yang akan 

Ibu dapat jika Ibu berpartisipasi dalam penelitian ini.  

Manfaat  

Manfaat dari penelitian ini adalah Ibu akan mendapatkan informasi tentang 

pengertian gizi balita, kebutuhan gizi balita, pengertian gizi kurang, penyebab gizi 

kurang, dampak gizi kurang, pencegahan gizi kurang, pola pemberian makan pada 

anak balita ,pengaruh makanan untuk pemulihan balita gizi kurang serta peneliti 

akan memberikan solusi, nasihat dan motivasi terhadap masalah gizi balita yang 

Ibu hadapi.  

Kerahasiaan  

Data yang didapat hanya akan digunakan dalam penelitian ini dan tidak 

akan disebar luaskan untuk tujuan lain.Penelitian ini tidak akan memungut biaya 

apapun.  

Rujukan  

Jika ibu membutuhkan informasi lebih lanjut mengenai penelitian atau Ibu ingin 

berbeicara dengan peneliti pada kondisi darurat, silahkan menghubungi:  

Anak Agung Istri Oktaviani Dharmayanti Jl. Bunga Pinang Merah II No.37, 

Kecamatan Lowokwaru, Kota Malang. Telp. 081359157308 

 



 

Lampiran 6. Informed Consent  

 



 

 

Lampiran 7. Kuesioner Penelitian  

 



 

A. IDENTITAS RESPONDEN  

 

 

 



 

B. Pengetahuan  

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

  

C. SIKAP 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

Lampiran 8. Langkah-langkah Konseling 
NO  WAKTU   

(menit)  
LANGKAH  KETERANGAN  

1  

10 menit  

Membangun 
dasar-dasar 
konseling  

Attending, perkenalan dan menyampaikan 
tujuan kemudian memperoleh persetujuan 
untuk menjadi responden penelitian.   

2  Menggali 
permasalahan  

Meminta izin untuk melakukan wawancara 
berkaitan dengan proses pengumpulan data 
pengkajian gizi yang kemudian diidentifikasi 
masalah gizi yang dihadapi responden.  

3.   

5 menit  

Menegakkan 
diagnosis  

Menegakkan diagnosis gizi dengan 
memperhatikan masalah (problem), penyebab 
masalah (etiologi), tanda dan gejala 
(symptom).  

4  

10 menit  

Rencana  
intervensi gizi  

Membuat rencana intervensi gizi melalui 
pendampingan gizi secara intensif dengan 
memberikan feedback berkaitan dengan 
diagnosis masalah gizi responden melalui 
diskusi bersama responden untuk 
mempertimbangkan kondisi responden agar 
mampu memperoleh beberapa altenatif yang 
dapat dipilih oleh responden.  

5  Memperoleh 
komitmen  

Memperoleh kesepakatan bersama  dalam 
komitmen melaksanakan diet serta membuat 
rencana realistis (sesuai kondisi responden) 
yang dapat dan mampu diterapkan oleh 
responden.  

6  

5-10 
menit  

Monitoring dan 
Evaluasi   

Merencanakan monitoring evaluasi atau 
tindak lanjut masalah gizi yang dihadapi 
responden, termasuk mengulang atau 
menanyakan apakah konseling dimengerti 
oleh responden.   
  
Melakukan kunjungan selanjutnya dengan 
terus melihat proses dan dampak dari hasil 
konseling.  

7  Mengakhiri proses 
konseling 
(terminasi)  

Memberikan kesimpulan akhir konseling 
kemudian berpamitan.  



 

Lampiran 9. Booklet Pendampingan Gizi  

 



 

      



 

     



 

 



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

     



 

 



 

     



 

      



 

     



 

      



 

  



 

 
 
 
 
 
Lampiran 10. Identitas Responden  

 

  

KODE  USIA IBU  
PENDIDIKAN 

IBU  

JUMLAH 
ANGGOTA 
KELUARGA  

PEKERJAAN 
AYAH  PEKERJAAN IBU  PENDAPATAN  

P1 34 S1 4 Karyawan Swasta Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
P2 27 SMA 3 Karyawan Swasta Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
P3 38 SMK 3 Supir  Ibu Rumah Tangga  4.000.000 
P4 24 SD 4 Guru Ibu Rumah Tangga  1.200.000 
P5 32 S1 5 Tukang Bursa  Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
P6 29 SMP 4 Kuli Bangunan  Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
P7 34 SMA 3 Tukang Kayu Ibu Rumah Tangga  2.800.000 
P8 38 S1 6 Wiraswasta Guru TK 6.000.000 
P9 20 SMP 3 Karyawan Pabrik Ibu Rumah Tangga  1.600.000 

P10 41 SD 5 Kuli Bangunan  Ibu Rumah Tangga  1.000.000 
K1 30 D2 3 Wiraswasta Wiraswasta 2.000.000 
K2 36 SMK 5 Ojek Online  Pedagang  3.000.000 
K3 30 SMA 4 Supir  Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
K4 40 SMP 5 Buruh Bangunan  Ibu Rumah Tangga  2.400.000 
K5 46 SD 4 Supir  Pedagang  15.000.000 
K6 28 SMA 4 Karyawan Swasta Karyawan Swasta 3.000.000 
K7 35 D3 4 Karyawan Swasta Perawat 6.000.000 
K8 30 SMK 5 Ojek Online  Ibu Rumah Tangga  2.000.000 
K9 33 S1 5 Pedagang Guru TK 2.700.000 

K10 35 SMK 4 Kuli Bangunan  Ibu Rumah Tangga  1.200.000 
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Lampiran 11. Nilai Pre-Test Pengetahuan Kelompok Perlakuan  

KODE 
RESPONDEN  

SKOR PENGETAHUAN (PRE) 
NILAI 

KATEGORI 
PENGETAHUAN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 70 CUKUP 
P2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 75 CUKUP 
P3 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 65 CUKUP 
P4 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 45 KURANG 
P5 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 50 KURANG 
P6 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 55 KURANG 
P7 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 70 CUKUP 
P8 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 60 CUKUP 
P9 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 70 CUKUP 
P10 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 45 KURANG 
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Lampiran 12. Nilai Post-Test Pengetahuan Kelompok Perlakuan 
 

KODE 
RESPONDEN  

SKOR PENGETAHUAN (POST) 
NILAI 

KATEGORI 
PENGETAHUAN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 85 BAIK 
P2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 80 BAIK 
P3 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 80 BAIK 
P4 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 75 CUKUP 
P5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 90 BAIK 
P6 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 75 CUKUP 
P7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 80 BAIK 
P8 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85 BAIK 
P9 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 90 BAIK 
P10 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 75 CUKUP 
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Lampiran 13. Nilai Pre-Test Pengetahuan Kelompok Kontrol 
 

KODE 
RESPONDEN  

SKOR PENGETAHUAN (PRE) 
NILAI 

KATEGORI 
PENGETAHUAN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 70 CUKUP 
P2 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 65 CUKUP 
P3 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 40 KURANG 
P4 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 55 KURANG 
P5 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 40 KURANG 
P6 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 65 CUKUP 
P7 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 70 CUKUP 
P8 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 60 CUKUP 
P9 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 70 CUKUP 
P10 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 55 KURANG 
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Lampiran 14. Nilai Post-Test Pengetahuan Kelompok Kontrol  

KODE 
RESPONDEN  

SKOR PENGETAHUAN (POST) 
NILAI 

KATEGORI 
PENGETAHUAN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85 BAIK 
P2 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 70 CUKUP 
P3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 75 CUKUP 
P4 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 75 CUKUP 
P5 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 80 BAIK 
P6 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 80 BAIK 
P7 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 85 BAIK 
P8 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 75 CUKUP 
P9 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 80 BAIK 
P10 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 70 CUKUP 
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Lampiran 15. Nilai Pre-Test Sikap Kelompok Perlakuan 

KODE 
RESPONDEN 

SKOR SIKAP TOTAL 
SKOR 

RATA-
RATA 

SIMPANGAN 
BAKU 

Z-
SCORE 

T-
SCORE 

KATEGORI 
SIKAP SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 3 3 2 2 1 3 2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 46 47,6 2,591 -0,618 43,824 NEGATIF 
P2 3 2 3 1 2 3 1 2 1 3 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 43 47,6 2,591 -1,776 32,243 NEGATIF 
P3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 48 47,6 2,591 0,154 51,544 Positif 
P4 2 3 2 2 3 3 2 3 1 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 46 47,6 2,591 -0,618 43,824 NEGATIF 
P5 3 3 2 3 1 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 50 47,6 2,591 0,926 59,264 Positif 
P6 2 2 3 3 1 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 1 3 3 2 2 47 47,6 2,591 -0,232 47,684 Positif 
P7 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 50 47,6 2,591 0,926 59,264 Positif 
P8 2 2 2 3 1 2 1 3 3 3 2 2 3 2 2 1 3 3 3 3 46 47,6 2,591 -0,618 43,824 NEGATIF 
P9 2 2 2 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 48 47,6 2,591 0,154 51,544 Positif 

P10 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 52 47,6 2,591 1,698 66,985 Positif 
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Lampiran 16. Nilai Post-Test Sikap Kelompok Perlakuan 

KODE 
RESPONDEN 

SKOR SIKAP TOTAL 
SKOR 

RATA-
RATA 

SIMPANGAN 
BAKU 

Z-
SCORE 

T-
SCORE 

KATEGORI 
SIKAP SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 55 54,1 2,079 0,433 54,329 Positif 
P2 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 54 54,1 2,079 -0,048 49,519 NEGATIF 
P3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 56 54,1 2,079 0,914 59,139 Positif 
P4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 56 54,1 2,079 0,914 59,139 Positif 
P5 3 3 3 1 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 52 54,1 2,079 -1,01 39,899 NEGATIF 
P6 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 54 54,1 2,079 -0,048 49,519 NEGATIF 
P7 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 3 50 54,1 2,079 -1,972 30,279 NEGATIF 
P8 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 53 54,1 2,079 -0,529 44,709 NEGATIF 
P9 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 54 54,1 2,079 -0,048 49,519 NEGATIF 
P10 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 57 54,1 2,079 1,395 63,949 Positif 
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Lampiran 17. Nilai Pre-Test Sikap Kelompok Kontrol 

KODE 
RESPONDEN 

SKOR SIKAP TOTAL 
SKOR 

RATA-
RATA 

SIMPANGAN 
BAKU 

Z-
SCORE 

T-
SCORE 

KATEGORI 
SIKAP SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

P1 2 2 3 2 3 3 3 3 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 48 47,1 1,792 0,502 55,022 Positif 
P2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 47 47,1 1,792 -0,056 49,442 Positif 
P3 2 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 43 47,1 1,792 -2,288 27,12 NEGATIF 
P4 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 49 47,1 1,792 1,06 60,603 Positif 
P5 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 47 47,1 1,792 -0,056 49,442 Positif 
P6 2 2 3 3 3 2 2 3 1 2 2 3 3 2 2 1 2 3 2 3 46 47,1 1,792 -0,614 43,861 NEGATIF 
P7 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 49 47,1 1,792 1,06 60,603 Positif 
P8 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 48 47,1 1,792 0,502 55,022 Positif 
P9 3 3 3 3 3 3 1 2 1 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 48 47,1 1,792 0,502 55,022 Positif 

P10 2 2 2 3 3 3 1 3 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 46 47,1 1,792 -0,614 43,861 NEGATIF 
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Lampiran 18. Nilai Post-Test Sikap Kelompok Kontrol  

KODE 
RESPONDEN 

SKOR SIKAP 
TOTAL 
SKOR 

RATA-
RATA 

SIMPANGAN 
BAKU 

Z-
SCORE 

T-
SCORE 

KATEGORI 
SIKAP SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

2
0 

P1 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 54 50,7 2,312 1,427 64,275 Positif 
P2 3 3 3 2 3 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 53 50,7 2,312 0,995 59,949 Positif 
P3 3 3 2 1 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 49 50,7 2,312 -0,735 42,646 NEGATIF 
P4 3 3 2 1 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 1 3 2 3 2 47 50,7 2,312 -1,601 33,995 NEGATIF 
P5 3 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 50 50,7 2,312 -0,303 46,972 NEGATIF 
P6 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 52 50,7 2,312 0,562 55,623 Positif 
P7 3 3 3 3 3 3 1 3 1 2 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 50 50,7 2,312 -0,303 46,972 NEGATIF 
P8 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 3 3 51 50,7 2,312 0,13 51,298 Positif 
P9 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 53 50,7 2,312 0,995 59,949 Positif 
P10 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 1 2 1 3 3 2 2 48 50,7 2,312 -1,168 38,321 NEGATIF 
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Lampiran 19. Uji Olah Data SPSS  
 

 Pengaruh Pengetahuan Kelompok Perlakuan  

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 10b 5.50 55.00 

Ties 0c   

Total 10   

 

Test Statisticsa 

 
Post Test - Pre 

Test 

Z -2.809b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .005 

 

 

 Pengaruh Pengetahuan Kelompok Kontrol  

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 10b 5.50 55.00 

Ties 0c   

Total 10   
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Test Statisticsa 

 
Post Test - Pre 

Test 

Z -2.823b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .005 

 

 Perbedaan Pengetahuan Sebelum Pendampingan Gizi 

Ranks 

 KODE N Mean Rank Sum of Ranks 

SEBELUM PERLAKUAN 10 10.80 108.00 

KONTROL 10 10.20 102.00 

Total 20   

Test Statisticsa 

 SEBELUM 

Mann-Whitney U 47.000 

Wilcoxon W 102.000 

Z -.230 

Asymp. Sig. (2-tailed) .818 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .853b 

 

a. Grouping Variable: KODE 

b. Not corrected for ties. 
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 Perbedaan Pengetahuan Sesudah Pendampingan Gizi 

Ranks 

 KODE N Mean Rank Sum of Ranks 

SESUDAH PERLAKUAN 10 12.30 123.00 

KONTROL 10 8.70 87.00 

Total 20   

 

Test Statisticsa 

 SESUDAH 

Mann-Whitney U 32.000 

Wilcoxon W 87.000 

Z -1.405 

Asymp. Sig. (2-tailed) .160 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .190b 

a. Grouping Variable: KODE 

b. Not corrected for ties. 
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 Pengaruh Sikap Kelompok Perlakuan  

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 9b 5.00 45.00 

Ties 1c   

Total 10   

 

Test Statisticsa 

 
Post Test - Pre 

Test 

Z -2.668b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .008 

 

 

 Pengaruh Sikap kelompok Kontrol  

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 1a 2.50 2.50 

Positive Ranks 9b 5.83 52.50 

Ties 0c   

Total 10   
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Test Statisticsa 

 
Post Test - Pre 

Test 

Z -2.568b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .010 

 

 
 Perbedaan Sikap Sebelum Pendampingan Gizi 

Ranks 

 KODE N Mean Rank Sum of Ranks 

SEBELUM PERLAKUAN 10 10.85 108.50 

KONTROL 10 10.15 101.50 

Total 20   

Test Statisticsa 

 SEBELUM 

Mann-Whitney U 46.500 

Wilcoxon W 101.500 

Z -.269 

Asymp. Sig. (2-tailed) .788 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .796b 

a. Grouping Variable: KODE 

b. Not corrected for ties. 
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 Perbedaan Sikap Sesudah Pendampingan Gizi 

Ranks 

 KODE N Mean Rank Sum of Ranks 

SESUDAH PERLAKUAN 10 14.20 142.00 

KONTROL 10 6.80 68.00 

Total 20   

 

Test Statisticsa 

 SESUDAH 

Mann-Whitney U 13.000 

Wilcoxon W 68.000 

Z -2.818 

Asymp. Sig. (2-tailed) .005 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .004b 

a. Grouping Variable: KODE 

b. Not corrected for ties. 
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Lampiran 20. Foto Kegiatan Pendampingan Gizi  

   
(Pendampingan pre-test responden)   (Pendampingan pemberian PMT) 
 

   
(Pendampingan post-test responden) (Pendampingan pemberian PMT) 
 

   
(Pendampingan penjelasan booklet)  (pendampingan pemberian PMT) 
 

   
(Pendampingan sesi penguatan)  (Pendampingan pemberian PMT)  
 

 


