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Lampiran 1. Sertifikat Etik Penelitian  
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian oleh Dinas Kesehatan Kota Malang
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Lampiran 3. Penjelasan Sebelum Penelitian 

Penjelasan Sebelum Persetujuan Mengikuti Penelitian (PSP) 
Judul Penelitian: 

“Pengaruh Pendampingan Gizi Terhadap Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang 
Wasting dan Tingkat Konsumsi Zat Gizi Makro (Energi, Protein, Lemak) Balita 

Wasting Usia 12-59 Bulan di Kelurahan Polowijen.” 

Terimakasih kepada Ibu telah meluangkan waktu untuk membaca formulir 
ini. Pastikan Ibu membaca seluruh halaman yang tersedia. Ibu telah diundang 
untuk ikut serta dalam penelitian, berikut penjelasannya: 

 

Penjelasan: 

Pada formulir informasi ini, Ibu akan mendapatkan informasi terkait segala 
sesuatu yang berhungan dengan penelitian ini. Penjelasan tersebut berisi tentang 
tahapan penelitian yang disampaikan secara jelas dan terbuka. Penjelasan ini 
diharapkan dapat membantu Ibu dalam memutuskan apakah Ibu bersedia atau 
tidak bersedia mengikuti penelitian ini. Ibu diharapkan untuk membaca formulir 
informasi ini dengan seksama. Ibu dapat bertanya mengenai informasi yang terkait 
dengan penelitian ini pada peneliti yang bersangkutan. 

Partisipasi Ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela. Jika Ibu tidak 
berkenan untuk mengikuti penelitian ini, Ibu tidak harus mengikuti penelitian ini. 
Ibu juga diperbolehkan untuk keluar dari penelitian ini sewaktu-waktu. Hal tersebut 
tidak akan mempengaruhi akses pelayanan kepada Ibu. 

Jika Ibu sudah memahami informasi tentang penelitian ini dan bersedia ikut 
serta, Ibu dapat menandatangani formulir persetujuan pada akhir penjelasan 
informasi ini. Peneliti akan memberikan Salinan formulir ini untuk disimpan oleh 
Ibu. 

 

Perkenalan 

Saya Dewi Sofianilati, mahasiswa semester VI dari Program Sarjana 
Terapan Gizi dan Dietetika, Jurusan Gizi, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 
Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh 
Pendampingan Gizi Terhadap Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang Wasting dan 
Tingkat Konsumsi Energi (Protein, Lemak, dan Karbohidrat) Balita Wasting Usia 
12-59 Bulan di Kelurahan Polowijen, Kota Malang”. 
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Prosedur 

Pengambilan data dalam penelitian ini adalah dengan melakukan 
wawancara, pengukuran antropometri (berat badan dan tinggi badan) yang kiranya 
membutuhkan waktu 45-60 menit. Cara ini mungkin akan menganggu waktu Ibu, 
namun Ibu tidak perlu khawatir karena jadwal pengambilan data akan diatur dan 
disesuaikan dengan jadwal Ibu agar tidak menganggu waktu Ibu dalam 
beraktivitas. Kemudian akan diberikan penjelasan terkait pengambilan data 
sebagai bahan penelitian, memberikan penjelasan mengenai manfaat yang akan 
Ibu daoat jika Ibu berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini adalah Ibu akan mendapatkan informasi tentang 
pengertian gizi balita, kebutuhan gizi balita, pengertian wasting, penyebab wasting, 
dampak wasting, pencegahan wasting, pengaruh makanan untuk pemulihan balita 
wasting (kurus dan/atau sangat kurus) serta peneliti akan memberikan solusi, 
nasihat dan motivasi terhadap masalah gizi balita yang Ibu hadapi. 

 

Kerahasiaan 

Data yang didapat hanya akan digunakan dalam penelitian ini dan tidak 
akan disebar luaskan untuk tujuan lain.Penelitian ini tidak akan memungut biaya 
apapun. 

 

Rujukan 

Jika ibu membutuhkan informasi lebih lanjut mengenai penelitian atau Ibu ingin 
berbeicara dengan peneliti pada kondisi darurat, silahkan menghubungi: 

Dewi Sofianilati 

Jl. Teluk Bayur 13, Kel. Pandanwangi, Kec. Blimbing, Kota Malang. 

Telp. 089629574234 
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Lampiran 4. Informed Consent 
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Lampiran 5. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu 
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Lampiran 6. Form Food Recall 24 Jam 
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Lampiran 7. Booklet Pendampingan Gizi 
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Lampiran 8. Data Balita dan Tingkat Konsumsi Energi, Protein, Lemak dan Karbohidrat Balita Wasting 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   = Kelompok Perlakuan

Responden JK 
BB TB TKE TKP TKL TKKH 

Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post 

P1 L 12,01 13,25 96.4 97.5 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG DB >AKG 

P2 L 9,01 10,3 83.5 84 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG 

P3 P 8,3 8,35 79 80 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG 

P4 L 15,6 16,95 107.5 108 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG N 

P5 L 8,5 9,1 79 80 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG DR >AKG 

P6 L 13,4 12,65 102.5 103 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG DS N 

P7 P 11 12,1 93 94 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG DB >AKG 

P8 L 13,6 14,35 104 105 DS >AKG >AKG >AKG DS >AKG DB >AKG 

P9 P 7,25 9,8 73 74 DS >AKG >AKG >AKG N >AKG DB >AKG 

P10 L 8,55 8,9 78.5 79 DB N >AKG >AKG DS >AKG DB N 

P1 P 10,65 11,25 92.4 93 >AKG >AKG >AKG >AKG DB >AKG >AKG N 

P2 P 11,5 12,4 95 100.8 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG N >AKG 

P3 L 10,1 10,35 86 88 DS >AKG >AKG >AKG N >AKG DS N 

P4 P 7,45 8,5 81.5 84 >AKG DS >AKG >AKG >AKG DB N N 

P5 L 13 13,7 101 104 >AKG N >AKG >AKG >AKG N N DB 

P6 L 14,25 14,75 106.5 107 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG N N 

P7 L 14,95 15,35 111.5 112 DS >AKG >AKG >AKG DS >AKG DB N 

P8 P 12,5 14,15 103 105.3 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG N N 

P9 P 12,8 14,25 105 106.5 >AKG >AKG >AKG >AKG N N DS N 

P10 P 9,03 9,65 83.7 85 >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG >AKG DS DB 
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Lampiran 9. Data Responden dan Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu tentang 
Wasting 
 

Responden 

  
Usia Ibu 

  
Pekerjaan Ibu 

  

Pendidikan 
Ibu 

  

Pendapatan 

  

Tingkat 
Pengetahuan 

Gizi Ibu 

Pre Post 

P1 32 IRT S1 ≥ UMR 64 84 

P2 45 Karyawan Pabrik SMA < UMR 40 72 

P3 34 IRT S1 ≥ UMR 60 68 

P4 36 IRT SMP < UMR 56 76 

P5 28 Karyawan Pabrik SMK < UMR 52 76 

P6 28 IRT SMK < UMR 64 80 

P7 27 Pedagang SMA < UMR 60 76 

P8 39 Wirausaha SMA < UMR 48 72 

P9 24 Wirausaha SMA < UMR 52 60 

P10 32 IRT SMP < UMR 52 76 

P1 27 Pedagang SMA < UMR 40 64 

P2 34 IRT SMK ≥ UMR 24 48 

P3 23 Pedagang SD < UMR 76 68 

P4 35 IRT SMA < UMR 48 64 

P5 35 Pedagang SMP < UMR 44 36 

P6 38 IRT SMP < UMR 80 72 

P7 30 Pedagang SMK ≥ UMR 32 52 

P8 34 IRT SMA < UMR 56 60 

P9 40 IRT SMK 
< UMR 

52 44 

P10 32 IRT SMK 
< UMR 

72 60 
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Lampiran 10. Data Status Gizi Balita Berdasarkan Indeks Z-Score BB/TB atau BB/PB 

Kode 
Balita 

Status Gizi Status Gizi 

BBA 
TBA/ 
PBA 

Z-
Score 

Kategori BBA 
TBA/ 
PBA 

Z-
Score 

Kategori 

P1 12.01 96.4 -2.32 Gizi kurang (wasted) 13.25 97.5 -1.29 Gizi Baik (normal) 

P2 9.01 83.5 -2.57 Gizi kurang (wasted) 10.3 84 -1.11 Gizi Baik (normal) 

P3 8.3 79 -2.19 Gizi kurang (wasted) 8.35 80 -2.37 Gizi Baik (normal) 

P4 15.6 107.5 -2.27 Gizi kurang (wasted) 16.95 108 -0.58 Gizi Baik (normal) 

P5 8.5 79 -2.35 Gizi kurang (wasted) 9.1 80 -1.8 Gizi Baik (normal) 

P6 13.4 102.5 -2.25 Gizi kurang (wasted) 12.65 103 -3.1 Gizi Kurang (wasted) 

P7 11 93 -2.28 Gizi kurang (wasted) 12.1 94 -1.3 Gizi Baik (normal) 

P8 13.6 104 -2.4 Gizi kurang (wasted) 14.35 105 -1.94 Gizi Baik (normal) 

P9 7.25 73 -2.18 Gizi kurang (wasted) 9.8 74 0.82 Gizi Baik (normal) 

P10 8.55 78.5 -2.16 Gizi kurang (wasted) 8.9 79 -1.92 Gizi Baik (normal) 

P1 10.65 92.4 -2.54 Gizi kurang (wasted) 11.25 93 -2.01 Gizi kurang (wasted) 

P2 11.5 95 -2.18 Gizi kurang (wasted) 12.4 100.8 -2.52 Gizi kurang (wasted) 

P3 10.1 86 -2.03 Gizi kurang (wasted) 10.35 88 -2.32 Gizi kurang (wasted) 

P4 7.45 81.5 -3.89 Gizi Buruk (severely wasted) 8.5 84 -3.74 Gizi Buruk (severely wasted) 

P5 13 101 -2.31 Gizi kurang (wasted) 13.7 104 -2.3 Gizi kurang (wasted) 

P6 14.25 106.5 -2.36 Gizi kurang (wasted) 14.75 107 -2.4 Gizi kurang (wasted) 

P7 14.95 111.5 -2.85 Gizi kurang (wasted) 15.35 112 -2.64 Gizi kurang (wasted) 

P8 12.5 103 -2.01 Gizi kurang (wasted) 14.15 105.3 -1.97 Gizi Baik (normal) 

P9 12.8 105 -3.8 Gizi Buruk (severely wasted) 14.25 106.5 -2.51 Gizi kurang (wasted) 

P10 9.03 83.7 -2.38 Gizi kurang (wasted) 9.65 85 -1.93 Gizi Baik (normal) 

 

: Kelompok Perlakuan  
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Lampiran 11. Hasil Statistik Sebelum dan Sesudah Pendampingan Gizi 
pada Kelompok Perlakuan 
1. Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang Wasting 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .155 10 .200* .933 10 .478 

SESUDAH .219 10 .191 .927 10 .422 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 54.80 10 7.554 2.389 

SESUDAH 74.00 10 6.600 2.087 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 SEBELUM & SESUDAH 10 .446 .197 

 

 

 
 

2. Tingkat Konsumsi Energi Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .128 10 .200* .965 10 .843 

SESUDAH .207 10 .200* .888 10 .162 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 
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 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 1216.20 10 541.059 171.098 

SESUDAH 1674.47 10 484.504 153.214 

 

 
3. Tingkat Konsumsi Protein Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .169 10 .200* .950 10 .668 

SESUDAH .216 10 .200* .933 10 .480 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 55.00 10 26.285 8.312 

SESUDAH 63.27 10 14.958 4.730 

 

 

 

4. Tingkat Konsumsi Lemak Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .209 10 .200* .916 10 .324 

SESUDAH .105 10 .200* .982 10 .975 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 61.57 10 36.676 11.598 

SESUDAH 61.96 10 15.575 4.925 

 

 
 

5. Tingkat Konsumsi Karbohidrat Balita Wasting 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .131 10 .200* .970 10 .890 

SESUDAH .244 10 .094 .823 10 .028 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 106.65 10 72.759 23.008 

SESUDAH 210.23 10 73.611 23.278 
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Lampiran 12. Hasil Statistik Sebelum dan Sesudah Pendampingan Gizi 
pada Kelompok Kontrol 
1. Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang Wasting 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .151 10 .200* .954 10 .714 

SESUDAH .210 10 .200* .950 10 .672 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 52.40 10 18.804 5.946 

SESUDAH 56.80 10 11.439 3.617 

 

 
 

2. Tingkat Konsumsi Energi Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .141 10 .200* .964 10 .826 

SESUDAH .232 10 .134 .890 10 .169 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 1202.05 10 260.636 82.420 

SESUDAH 1372.04 10 359.135 113.569 
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3. Tingkat Konsumsi Protein Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .181 10 .200* .947 10 .636 

SESUDAH .178 10 .200* .950 10 .673 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 56.19 10 18.676 5.906 

SESUDAH 55.85 10 19.105 6.042 

 

 
 

4. Tingkat Konsumsi Lemak Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .182 10 .200* .935 10 .496 

SESUDAH .244 10 .093 .920 10 .359 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM 44.69 10 20.463 6.471 

SESUDAH 56.44 10 22.598 7.146 
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5. Tingkat Konsumsi Karbohidrat Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM .243 10 .097 .829 10 .032 

SESUDAH .172 10 .200* .948 10 .647 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 
Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

SESUDAH - SEBELUM Negative Ranks 4a 4.50 18.00 

Positive Ranks 6b 6.17 37.00 

Ties 0c   

Total 10   

a. SESUDAH < SEBELUM 

b. SESUDAH > SEBELUM 

c. SESUDAH = SEBELUM 

 

Test Statisticsa 

 

SESUDAH - 

SEBELUM 

Z -.968b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .333 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 13. Hasil Statistik Sebelum Pendampingan Gizi pada Kelompok 
Perlakuan dan Kelompok Kontrol 

1. Perbedaan Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM KONTROL .151 10 .200* .954 10 .714 

PERLAKUAN .155 10 .200* .933 10 .478 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SEBELUM Kontrol 10 1202.05 260.636 82.420 

Perlakuan 10 1216.20 541.059 171.098 

 

 

 

2. Perbedaan Tingkat Konsumsi Energi Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM Kontrol .141 10 .200* .964 10 .826 

Perlakuan .128 10 .200* .965 10 .843 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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T-Test 

 

 

 

 

3. Perbedaan Tingkat Konsumsi Protein Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM Kontrol .181 10 .200* .947 10 .636 

Perlakuan .169 10 .200* .950 10 .668 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SEBELUM Kontrol 10 56.19 18.676 5.906 

Perlakuan 10 55.00 26.285 8.312 
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4. Perbedaan Tingkat Konsumsi Lemak Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM Kontrol .182 10 .200* .935 10 .496 

Perlakuan .209 10 .200* .916 10 .324 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SEBELUM Kontrol 10 44.69 20.463 6.471 

Perlakuan 10 61.57 36.676 11.598 

 

 
 

5. Perbedaan Tingkat Konsumsi Karbohidrat Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SEBELUM Kontrol .243 10 .097 .829 10 .032 

Perlakuan .131 10 .200* .970 10 .890 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
  



138 
 

Mann-Whitney Test 

Ranks 

 
KELOMPOK N Mean Rank Sum of Ranks 

SEBELUM Kontrol 10 11.70 117.00 

Perlakuan 10 9.30 93.00 

Total 20   

 

Test Statisticsa 

 SEBELUM 

Mann-Whitney U 38.000 

Wilcoxon W 93.000 

Z -.907 

Asymp. Sig. (2-tailed) .364 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .393b 

a. Grouping Variable: KELOMPOK 

b. Not corrected for ties. 
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Lampiran 14. Hasil Statistik Sesudah Pendampingan Gizi pada Kelompok 
Perlakuan dan Kelompok Kontrol 

1. Perbedaan Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu Tentang Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SESUDAH KONTROL .210 10 .200* .950 10 .672 

PERLAKUAN .219 10 .191 .927 10 .422 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SESUDAH KONTROL 10 56.80 11.439 3.617 

PERLAKUAN 10 74.00 6.600 2.087 

 

 
 

2. Perbedaan Tingkat Konsumsi Energi Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SESUDAH Kontrol .232 10 .134 .890 10 .169 

Perlakuan .207 10 .200* .888 10 .162 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SESUDAH Kontrol 10 1372.04 359.135 113.569 

Perlakuan 10 1674.47 484.504 153.214 

 

 
 

3. Perbedaan Tingkat Konsumsi Protein Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SESUDAH Kontrol .178 10 .200* .950 10 .673 

Perlakuan .216 10 .200* .933 10 .480 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SESUDAH Kontrol 10 55.85 19.105 6.042 

Perlakuan 10 63.27 14.958 4.730 
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4. Perbedaan Tingkat Konsumsi Lemak Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SESUDAH Kontrol .244 10 .093 .920 10 .359 

Perlakuan .105 10 .200* .982 10 .975 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 

Group Statistics 

 
KELOMPOK N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SESUDAH Kontrol 10 56.44 22.598 7.146 

Perlakuan 10 61.96 15.575 4.925 

 

 

 
5. Perbedaan Tingkat Konsumsi Karbohidrat Balita Wasting 

Tests of Normality 

 

KELOMPOK 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SESUDAH Kontrol .172 10 .200* .948 10 .647 

Perlakuan .244 10 .094 .823 10 .028 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Mann-Whitney Test 

Ranks 

 
KELOMPOK N Mean Rank Sum of Ranks 

SESUDAH Kontrol 10 7.35 73.50 

Perlakuan 10 13.65 136.50 

Total 20   

 

Test Statisticsa 

 SESUDAH 

Mann-Whitney U 18.500 

Wilcoxon W 73.500 

Z -2.382 

Asymp. Sig. (2-tailed) .017 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .015b 

a. Grouping Variable: KELOMPOK 

b. Not corrected for ties. 
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Lampiran 15. Formulir Monitoring Pendampingan 
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Lampiran 16. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

        

Pengambilan Data Responden       Pengukuran Tinggi Badan Balita 

 

 

Ibu Balita mengisi Kuesioner Penelitian 
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      Penimbangan Berat Badan  Penyampaian Materi  

 

 

Wawancara untuk Merecall asupan balita dan monitoring pendampingan 

 

 


