BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Hasil dari penelitian didapatkan bahwa pada pengujian organoleptik, rata-
rata panelis menyukai cookies kulit singkong pada perlakuan 3 yaitu dengan
formulasi tepung terigu 60% dan tepung kulit singkong 40%. Sedangkan pada
pengujian kadar serat kasar, nilai rata- rata cookies kulit singkong yang memenuhi
standart BPOM RI No.HK. 03.1.23.11.11.09909 tahun 2011 tentang makanan
kaya akan serat harus mengandung serat tidak kurang dari 6 gram per 100 gram
produk atau tidak kurang dari 6% vyaitu pada perlakuan 3 sebesar 6,47%,

perlakuan 4 sebesar 8,09%; dan perlakuan 5 sebesar 10,67%.

5.2. Saran

Untuk penelitian selanjutnya, pada perlakuan 5 dengan kadar serat terbaik
dan sudah memenuhi standart perlu adanya penyempurnaan formulasi agar cita
rasa produk dari aspek warna, aroma, tekstur, dan rasa yang pas sehingga banyak

diminati oleh masyarakat.
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