BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa dua belas sampel dari
dua belas sampel tahu kuning yang di produksi di Kabupaten dan Kota Kediri tidak
mengandung metanil yellow.

5.2 Saran

1. Untuk peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian metanil yellow pada
sampel makanan lain seperti kerupuk, es lilin, tahu kuning, atau kue-kue
basah serta dapat menggunakan metode pengujian zat pewarna lainnya
seperti: Kromatografi kertas, TLC densitometri, Spektrofotometri, HPLC,
dan test Kit.

2. Kepada Dinas Kesehatan Kabupaten dan Kota Kediri untuk tetap
melakukan pemantauan, pengawasan serta evaluasi secara berkala untuk
mengetahui pemakaian pewarna metanil yellow di Kabupaten dan Kota
Kediri.

3. Kepada masyarakat untuk tetap berhati-hati dalam membeli produk
makanan atau minuman olahan.
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