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Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit yang menjadi masalah kesehatan serius di negara 

maju maupun berkembang termasuk di Indonesia baik dari segi morbiditas maupun mortalitas. 

Tuberkulosis merupakan penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh Mycobacterium 

Tuberculosis. Bakteri ini dapat menyerang semua bagian tubuh manusia, dan yang paling sering 

terkena adalah organ paru. Tujuan studi kasus ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan pada 

klien TB dengan masalah kurangnya pengetahuan tentang penyakit TB. Penelitian bersifat 

deskriptif dengan desain studi kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan yang terdiri dari 

pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi. Penelitian dilakukan di Puskesmas 

Purwodadi pada 1 klien TB dengan masalah asuhan keperawatan kurangnya pengetahuan tentang 

penyakit TB yang dilakukan asuhan keperawatan selama 3 hari. Hasil penelitian menunjukkan 

klien memiliki masalah kurangnya pengetahuan tentang penyakit TB disebabkan kurangnya 

sumber informasi tentang TB. Intervensi pada klien dilakukan berdasarkan standar keperawatan 

Indonesia. Hari pertama dilakukan pengkajian, diagnosa, perencanaan, serta implementasi 

pertama. Hari kedua dan ketiga dilakukan implementasi dan evaluasi. Intervensi berupa 

memberikan edukasi kepada klien dalam 3 kali pertemuan. Kesimpulannya berdasarkan hasil 

evaluasi terakhir menunjukkan masalah kurangnya pengetahuan pada klien sudah teratasi 

sehingga diharapkan klien mampu mengambil keputusan terkait dengan penyakit TB yang 

diderita. 

 
 


