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Lampiran 9 

PEDOMAN WAWANCARA SUBJEK 

Judul  : Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Bully Pada Anak di 

SDN Temas 1 Batu 

Tanggal Wawancara :   

Pewawancara  :   

 

Data Responden 

1. Identitas Subyek 

a. Nama : 

b. Tempat, Tanggal lahir : 

c. Usia   : 

d. Jenis Kelamin      : 

e. Urutan kelahiran dalam keluarga   : 

f. Hobi  : 

g. Pendidikan Orang tua 

1) Ayah :  

2) Ibu : 

h. Pekerjaan Orang tua 

1) Ayah         : 

2) Ibu         : 

 

2. Latar Belakang 

a. Hubungan dengan orangtua dan keluarga, pola asuh orangtua 

1) Apakah kamu dekat dengan orang tua mu? (Jika tidak, mengapa?) 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

2) Kamu lebih dekat dengan ayah atau ibu? 

Jawab:



 

 

  

 : 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………... 

3) Apakah ibu/ayah senang ketika kamu pulang kerumah?* (jika dekat dengan 

ayah, atau jika dekat dengan ibu) 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

4) Apakah kamu jika pulang kerumah dimarahi? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 

5) Apakah kamu biasa diingatkan untuk belajar? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

6) Apakah orangtuamu memberikan jadwal khusus untuk kegiatan sehari-hari 

kamu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

7) Ketika kamu liburan apakah orang tuamu mengajak kamu berlibur? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

8) Apakah kamu memiliki kegiatan dengan orang tuamu ketika kamu liburan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

9) Apakah orang tuamu marah ketika kamu melakukan kesalahan? 



 

 

  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

10) Apakah kamu sering mengobrol dengan orang tua mu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

11) Apakah orang tuamu memenuhi kebutuhan sehari-harimu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

12) Apakah orang tuamu menunjukkan rasa bangga ketika kamu mendapat nilai 

bagus atau penghargaan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 

13) Apakah kamu biasa bercerita tentang masalahmu kepada orang tua mu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

14) Jika tidak, kepada siapa kamu bercerita?  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

b. Lingkungan tempat tinggal subyek 

1) Apakah kamu menyukai lingkungan tempat tinggalmu sekarang? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Apakah lingkungan tempat tingggal kamu merupakan lingkungan yang 

harmonis? 



 

 

  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

3) Apakah kamu memiliki teman di lingkungan rumah kamu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 

4) Apakah kamu pernah mengalami masalah dengan teman dilingkungan 

rumahmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

5) Apakah kamu hanya bergaul dengan teman-teman sebayamu di lingkungan 

rumah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………... 

6) Apakah kamu mengenal tetangga-tetangga disekitarmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

7) Apakah kamu sering bermain dengan tetangga di lingkungan sekitar kamu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

c. Lingkungan Sekolah 

1) Apakah kamu dekat dengan teman-teman sekelasmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Apakah kamu mempunyai sahabat disekolahmu? 



 

 

  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 

3) Apakah kamu biasa bercerita dengan sahabatmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 

4) Apakah kamu memiliki teman selain dikelas mu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

5) Apakah kamu pernah melakukan kenakalan di sekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

6) Apakah kamu pernah mengolok-olok temanmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

7) Apakah kamu pernah menjambak, memukul, atau tindakan kekerasan fisik 

lain kepada temanmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

8) Apakah kamu pernah mengucilkan temanmu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

9) Apabila kamu melakukan hal diatas, apakah kamu melakukan hal itu 

sendirian? 

Jawab : 



 

 

  

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

10) Apakah kamu dekat dengan gurumu? 

Jawan : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

11) Apakah kamu pernah melihat temanmu dibully? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

12) Apakah kamu membantu temanmu ketika dia sedang di bully? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

3. Konsep diri Subyek   

1) Menurut kamu, kamu itu orang yang seperti apa? Dapatkah diceritakan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Apakah kamu memiliki idola yang bisa kamu jadikan panutan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………... 

3) Apakah menurut kamu, kamu memiliki kelebihan yang lebih mendominasi 

dari teman-teman kamu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

4) Menurut kamu, apakah kamu mempunyai posisi penting dalam kelas? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

5) Menurut kamu, apakah teman-teman kamu menyukai kehadiranmu? 

Jawab : 



 

 

  

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………... 

6) Apakah kamu tergolong anak-anak yang mendominasi dalam sekolah ataupun 

kelas? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

7) Jika kamu bermasalah dengan teman kamu, apakah kamu akan meluapkannya 

dengan emosi? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

8) Apakah kamu biasa melakukan hobi kamu apabila kamu memiliki waktu 

luang? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

4. Pengalaman Melihat atau Mendengar Perilaku Bullying 

1) Apakah  kamu pernah melihat atau mendengar temanmu atau seseorang diejek 

atau dicemooh, dipukul, dan dikucilkan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Menurut kamu, apa penyebab temanmu atau seseorang hingga diejek atau 

dicemooh, dipukul, dan dikucilkan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

3) Apakah kamu mengetahui disebut dengan apa perilaku diatas? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

4) Apa yang kamu lakukan ketika melihat temanmu diperlakukan seperti itu oleh 

orang lain? (ikut mengejek, menertawakan, membela, atau diam saja?) 

Jawab : 



 

 

  

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

5) Menurut kamu apa yang menyebabkan seseorang itu melakukan perilaku 

seperti itu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 

6) Kapan, dan dimana saja kamu melihat kejadian seperti ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

7) Apakah kamu pernah diperlakukan seperti ini?  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

5. Pengalaman Menjadi Korban Bullying 

*Jika subjek pernah mengalami 

 

1) Perlakuan apa yang pernah kamu terima? (fisik, psikologis,       verbal, cyber) 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Menurut kamu apa yang menyebabkan kamu menjadi korban? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

3) Kapan dan dimana kamu mendapat perlakuan seperti ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

4) Apakah kamu ingin membalas ketika diperlakukan seperti itu? 



 

 

  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

6. Pengalaman Menjadi Pelaku Bully 

1) Bentuk bully  yang pernah dilakukan? (verbal, fisik, psikologis, cyber?)  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

2) Apakah merasa senang ketika melakukan bullying? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

3) Apakah kamu memiliki kuasa dalam kelas/sekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

4) Menurut kamu, apa yang akan terjadi pada teman kamu apabila kamu 

melakukan hal ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

5) Apakah orang tua atau keluarga kamu mengetahui jika kamu melakukan hal 

ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

6) Apakah orang tua kamu marah apabila mengetahui kamu melakukan bullying? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………… 

7) Apakah pihak sekolah, atau guru mengetahui hal ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………. 

8) Apa tanggapan dari sekolah atau guru? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

9) Apa tanggapan teman-temanmu ketika mengetahui kamu melakukan tindakan 

ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………... 

10) Bila kamu mengejek temanmu, apakah kamu melakukannya sendiri atau 

beramai-ramai dengan teman yang lain? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

11) Menurutmu, apakah wajar bila seseorang yang mempunyai kekurangan  

mendapat ejekan dari orang lain? Mengapa? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

12) Orang yang seperti apa yang kamu pilih untuk dijadikan korban? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

13) Mengapa kamu tertarik untuk memilih orang tersebut? 

Jawab : 



 

 

  

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

14) Pernahkan kamu mengejek seseorang yang lebih tua atau lebih kuat dari 

Anda? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

15) Apakah kamu tidak merasa kasihan dengan temanmu yang menjadi korban 

itu? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………... 

16) Apakah kamu merasa melakukan perbuatan seperti yang kamu sebutkan tadi 

merupakan hal yang biasa? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

17) Apakah kamu pernah ditegur ketika kamu melakukan hal-hal tersebut? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

PEDOMAN WAWANCARA 

GURU 

Judul  : Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Bully Pada Anak di 

SDN Temas 1 Batu 

Tanggal Wawancara :   

Pewawancara  :   

 

1. Identitas Subyek 

 

a.  Nama    : 

b.  Usia    : 

c.  Jenis Kelamin   : 

d.  Hubungan dengan Subyek : 

 

2. Pengetahuan tentang Bullying (Guru/BK) 

a. Apakah di sekolah pernah terjadi kasus bullying? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

b. Jenis bullying apa yang biasa terjadi disekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

c. Menurut anda apakah kekerasan yang terjadi pada siswa-siswi di suatu      

sekolah merupakan hal yang wajar atau tidak wajar? Dapat Dijelaskan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

3. Reaksi tentang Bullying 

a. Apakah subyek termasuk murid yang berprestasi di sekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………



 

 

  

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

b. Apakah subyek termasuk anak yang pendiam atau aktif? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

c. Apakah ada peraturan khusus untuk menyikapi hal ini? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

d. Apa tindak lanjut yang biasa dilakukan sekolah/guru untuk menyikapi murid 

yang berperilaku bully? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

e. Apa saja akibat yang tampak menurut anda dari perlakuan-perlakuan yang 

didapat subyek tersebut? Dapatkah anda ceritakan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

f. Berdasarkan kasus-kasus yang sudah terjadi di sekolah, menurut anda apa saja 

faktor-faktor yang mempengaruhi anak melakukan bullying? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

g. Bagaimana respon pelaku setelah diberikan penanganan? 

Jawan : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

PEDOMAN WAWANCARA 

ORANG TUA 

Judul  : Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Bully Pada Anak di 

SDN Temas 1 Batu 

Tanggal Wawancara :   

Pewawancara  :   

 

1. Identitas Subyek 

a.  Nama    : 

b.  Usia    : 

c.  Jenis Kelamin   : 

d.  Hubungan dengan Subyek : 

2. Reaksi tentang Bullying 

a. Apakah subyek termasuk murid yang berprestasi di sekolahnya? 

Jawab : 

………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

b. Apakah subyek termasuk anak yang pendiam atau aktif? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

c. Aktifitas apa yang dilakukan subyek ketika di rumah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

d. Bagaimana perilaku subjek selama dirumah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

e. Apakah subyek pernah bercerita kepada anda bahwa ia pernah mendapat 

perlakuan-perlakuan seperti diejek, dicemooh, dipukul, dikucilkan, dsb? 

Dapatkah anda ceritakan? 



 

 

  

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

f. Apa tanggapan atau reaksi anda mengenai hal tersebut? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

g. Apa saja akibat yang tampak menurut anda dari perlakuan-perlakuan yang 

didapat subyek tersebut? Dapatkah anda ceritakan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

h. Apakah subyek sering marah-marah atau melakukan tindak agresif setelah 

pulang dari sekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

i. Apakah subyek pernah bercerita apa saja yang dilakukan subjek selama 

disekolah? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

j. Siapa saja (dalam rentang umur berapa) subjek bias berkumpul di lingungan? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

k. Apakah subjek pernah bercerita apabila ia pernah melakukan bullying? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

l. Menurut anda apakah perlakuan yang anak anda  lakukan tersebut penting 

untuk ditangani? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

m. Apakah anda pernah mengkonsultasikan perilaku yang dialaukan subyek 

dengan pihak guru? 

Jawab : 

…………………………………………………………………………………



 

 

  

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………
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Lampiran 10 

PEDOMAN OBSERVASI 

Judul  : Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Bully Pada Anak di 

SDN Temas 1 Batu 

Tanggal Observasi :   

Pengobservasi  :   

 

1. Identitas Subyek 

a. Nama      : 

b. Tempat, Tanggal lahir : 

c.  Usia      : 

d.  Jenis Kelamin      : 

No Data Yang diobservasi Ya Tidak Keterangan 

1.  Apakah subjek dekat dengan 

orang tua 

   

2.  
Apakah lingkungan tempat 

tingggal subjek merupakan 

lingkungan yang harmonis 

   

3.  
Apakah subjek memiliki 

teman di lingkungan rumah  

   

4.  
Apakah subjek hanya 

bergaul dengan teman-teman 

sebayamu di lingkungan 

rumah 

   

5.  
Apakah subjek  dekat 

dengan teman-teman sekelas 

   

6.  
Apakah subjek pernah 

melakukan kenakalan di 

sekolah 

   

7.  
Apakah subjek mengolok-

olok temannya 
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8.  
Apakah subjek pernah 

menjambak, memukul, atau 

tindakan kekerasan fisik lain 

kepada temannya 

   

9.  
Apakah subjek memiliki 

kelebihan yang lebih 

mendominasi dari teman-

temannya 

   

10.  
Subjek melakukan bullying 

berama-ramai 

   

11.  
Apa yang dilakukan 

subjek ketika 

melihat temannya 

dibully anak lain 

(ikut mengejek, 

menertawakan, 

membela, atau diam 

saja?) 

   

12.  
Apakah subjek melakukan 

bullying (fisik, psikis, 

verbal, cyber) 

   

 

 

 

13.  
Apakah smerasa senang 

ketika melakukan bullying? 

   

14.  
Apakah kamu memiliki 

kuasa dalam kelas/sekolah? 

   

15.  
Orang yang seperti apa yang 

kamu pilih untuk dijadikan 

korban? 

   

16.  
Apakah kamu tergolong 

anak-anak yang 

mendominasi dalam sekolah 

ataupun kelas? 

   

17.  
Data Lain yang mendukung 

saat ditemukan dilapangan 
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Lampiran 12 

PLAN OF ACTION 

(November 2019-Mei 2020) 

  Nama   : Dea Novita Wuladari 

 NIM   : P17210173034 

No 

 
Kegiatan Penelitian 

September  Oktober  November  Desember  Januari Februari  Maret  April  Mei  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

I Tahap Persiapan                                     

 a. Perencanaan Judul                                     

 b. Mencari Literatur                                     

 c. Penyusunan Proposal                                     

 d. Konsultasi Proposal                                     

 e. Perbaikan Proposal                                     

 f. Penyusunan Instrumen                                     

 g. Ujian sidang dan Revisi                                     

 h. Pengurusan Ijin                                     
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