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Gizi kurang merupakan kondisi kurang zat gizi tingkat sedang yang diakibatkan oleh konsumsi makanan yang tidak memadai dalam kurun waktu cukup lama ditandai dengan status gizi anak berada pada -3SD sampai dengan <-2SD. Kondisi ini umumnya dijumpai pada anak-anak usia balita. gizi kurang ini disebabkan oleh beberapa faktor yaitu: pendidikan ibu yang rendah, sikap ibu terhadap makanan yang buruk, santisasi lingkungan yang tidak layak, konsumsi energi dan protein yang rendah, pernah terserang penyakit infeksi, serta pola asuh makan yang salah. Tujuan dari penelitian ini yaitu mampu memberikan asuhan keperawatan keluarga pada balita dengan gizi kurang di Kelurahan Dinoyo Kota Malang secara komperhensif. Metode penelitian ini menggunakan analisis deskriptif dengan bentuk studi kasus. Eknik pengumpulan data menggunakan anamnese, wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik. Subjek penelitian 2 responden balita yang sedang mengalami gizi kurang dan sesuai dengan kriteria penelitian. Hasil pengkajian studi kasus kedua responden ditemukan keduanya mengalami gizi kurang. Adapun tindakan keperawatan keluarga yang dilakukan yaitu melakukan pengkajian keluarga, menentukan diagnosa keperawatan, merencanakan tindakan keperawatan yaitu berupa pendidikan kesehatan, melaksanakan tindakan keperawatan sera mengevaluasi tindakan keperawatan yang telah diberikan. Rekomendasi bagi keluarga yang memiliki balita gizi kurang diharapkan dapat menerapkan saran-saran yang telah diberikan. 
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