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Lampiran 1

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Dewi Chandra
NIM :P17210174071
Nama Pembimbing  : Joko Pitoyo, SKp.Mkep

TANDA
NO | TANGGAL | REKOMENDASI PEMBIMBING TANGAN

PEMBIMBING

1 | 23 Oktober . ACC judul KTI ]
2019 . Pembahasan BAB |
3. Rekomendasi untuk o Pitovh, SKp. MKe

menentukan instrumen

N -

penelitian
4. Perdalam tentang teori konsep
diri
2 6 November 1. BAB I dimunculkan latar
2019 belakang yang berkaitan i %
dengan variabel penelitian Pitoyé. SKp. Me

2. Cantumkan studi pendahuluan

3. Diperbaiki lagi perihal
penataan spasi tabel

4. Perbaiki instrumen penelitian

5. Cantumkan kata pengantar
dan daftar isi

6. Baca mengenai pedoman
literatur tabel

7. Cari literatur mengenai
masalah psikologis tunarungu

8. Cantumkan POA

3 |13 1. Perbaiki kerangka konsep ]
ZNgl";mber 2. Buat lembar persetujuan i é
3. Perbaiki kriteria inklusi dan Bitoys, SKp. Mo

eksklusi
4. POA diberi judul




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa
NIM
Nama Pembimbing

: Dewi Chandra
:P17210174071
: Joko Pitoyo, SKp.Mkep
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TANDA
N | TANGGA REKOMENDASI PEMBIMBING TANGAN
O L PEMBIMBI
NG
4 121 1. Perbaiki konsistensi dalam penulisan
November ilmiah
2019 2. Perbaiki kerangka konsep s -
3. Perbaiki spasi dalam daftar isi
4. Perbaiki POA
5. ACC ujian proposal
5 |17 Reuvisi hasil se_minar propoggl : _
Desember 1. Lokasi penelitian dijelaskan sesuai data
2020 2. Studi pendahuluan disesuaikan o S0
3. Kiriteria inklusi perlu dipertimbangkan
masalah penderita tunarungu dan
pendampingan orang tua sebagai
penerjemah
_ Konsultasi BAB IV & BAB V :
6 | 20 Mei 1. Kata pengantar masih ada kata
2020 “proposal”
2. Pada keterbatasan bahasa diperhalus dan e
simpel saja
3. Lengkapi dengan abstrak
4. Pada prinsipnya bisa diusulkan ujian
seminar hasil
) Revisi hasil seminar KT1 hasil : '
7| 16 Juni 1. Perbaikan kata pengantar \ é
2020 2. Perbaikan kesimpulan sesuai dengan e

3.

tujuan penelitian

Perbaikan bab 3 penjelasan metode
penelitian

Perbaikan bab 4 : pengaruh perbedaan
karakteristik kedua subyek

Perbaikan bab 4 : keterbatasan penelitian
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Lampiran 2

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
' BADAN PENGEMBANGAN DAN FFMBERDAY AAN SUMBER DAY A VAN 18 1180 (1408 /...\

. POLI’I’EKNIK KESFHATAN KI:MPNKFS MALANG /{1\1
‘ Kamous Mo bt i s T \
' &':'..‘"‘:' " S0
ey V1 o ey oo ey e R

Wrhainr Mg “www paisehbes malemg oo i} sl dmh-uuph u-u«mg ol

Nomeor EBO20VY 3678 Mils

Lampiran

Penhal L Srudi Pendabnuan stk Penvosunan Progsoad B o Lol L o
Mahasiswa Jurusan Keperiwitin Paltekb o S emenhe s .
Kepada Yth:

Kepala Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Cahaya Kasith Kota Malang
J1. Pelabuhan Tanjung Priok No $9 RT 06 RW 03, Bakalan Krajan
di -

Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demy terlaksanunya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
penyusunan Proposal Karya Tulis llmiah bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan
Polickkes Kemenkes Malang di wilayah kerja Forum Keluarga Disabilnas (1KD)

Cahaya Kasth Kota Malang

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan penpambilan data Studi Pendahuluan
| S adalah’ - A =08 -

Nama Dewr Chandra

NIM/Semester PI7210174071/V

Asal Program Studi D-111 Keperawatan Malang

Judul Karya Tulis llmiah ~ Gambaran Konsep Diri Tunarungu Remaja & lorum
Keluarga Disabilitas (FKID) Cahaya Kasih Kota Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan tenima kasil

AN Direkiu
1san Keperawatan

Tem'wsan disampaikan kepada Yth
1. K=tua Program Studi D-111 Keperawatan Malang
2. Kepala Dinas Sosial Kota Malang
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI

' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 2200
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG X
I Kampus Utama Jalan Besar ljen No 77 ¢ Malang. 65112 Telepon (0341 $66074 STIIRE Fax (0341) $84746 ,,/ ‘."
- Kampus | Jalan Snkovo No. 106 Jember. Telepon (0331) 496613 \ - )
~ Kampux Il Jalan Ahmad Yani Sumberporong Lawang. Telopon (0341427847 _;'
- Kampus 1 Jalun Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telepon (0342) 801043 s d
+ Kampus [V Julun KH. Wakhid Hasyim No 64 B Kedin. Telepon (0354) 77305
« Kampus V Jalan Dr. Soetomo No_ S Trenggalek. Telepon (0355) 791293
- Kampus V1 !alun Dr Cipto Mnnuunl\usumn No. 82 A Pvnomun Telepon (0352) 461792
W .pol lang.ac.id E danaachl

Nomor : LB.02.03/3/ QQi2 /2020

Lampiran : | (Satu) Exp.

Perihal  : Tjin Pengambilan Data untuk Penyusunan Karya Tulis limiah
Mabhasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:

Kepala Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Cahaya Kasih Kota Malang

J1. Pelabuhan Tanjung Priok No. 59 RT. 06 RW. 03 Bakalan Krajan
di-

Malang

Bersama ini kami mohon ijin bagi mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang untuk mengambil data guna keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah di
Wilayah Kerja Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Cahaya Kasih Kota Malang (Proposal
terlampir). Pengambilan data yang dimaksud dilaksanakan mulai tanggal 09 Januari —
09 Februari 2020,

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan pengambilan data untuk Karya Tulis llmiah

adalah:

Nama : Dewi Chandra
NIM/Semester . P17210174071 /V

Asal Program Studi . D-II1 Keperawatan Malang

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Konsep Diri (Self Concept) pada Tuna Rungu
Remaja di Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Cahaya Kasih
Kecamatan Sukun Kota Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 02 Januari 2020

e?12051989121001

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Program Studi D-111 Keperawatan Malang

2. Kepala Dinas Sosial Kota Malang
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SURAT N . E AT

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama Sunan
Jabatan  Ketua Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Kecamatan Sukun
Alamat - JI. Pelabuhan Tanjung Priok No. 59 RT, 06 RW. 03 Bakalan Krajan

Dengan ini menerangkan bahwa Mahasiswa yang bendentitas .
Nama : Dewi Chandra
NIM'Semester - P17210174071/ V
Program Studi : D - 11l Keperawatan Malang
Umiversitas - Politeknik Keschatan Kemenkes Malang

Telah selesai melakukan pengambilan data di Forum Keluarga Disabilitas (FKD) Cahaya
Kasih Kecamatan Sukun Kota Malang, JI Pelabuhan Tanjung Priok No. 59 RT 06 RW. 03
Bakalan Krajan sclama satu bulan terhitung mulai tanggal 09 Januari 2020 - 09 Februari 2020
untuk memperoleh data dalam rangka penyusunan karya tulis ilmiah yang benudul :
“Gambaran konscp diri (Self Concept) pada tuna rungu remaja di Forum Keluarga
Disabilitas (FKD) Cahaya Kasih Kecamatan Sukun Kota Malang™.

Demikian surat keterangan i dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk
dipergunakan sepenuhnya

Malang, 09 Februan 2.
L

7 “ ")

CAL  “* AASIH ) *

/‘a, __ 7
K ml'“

e

(Ketua FKD Cahaya Kasih Kec. Sukun)
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Lampiran 3
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Informed Consent

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur
Alamat
Pendidikan

Setelah mendapatkan keterangan tentang tujuan dari penelitian yang akan
dilakukan oleh mahasiswa Dewi Chandra (NIM : P17210174071) dengan judul
“Gambaran Konsep Diri (Self Concept) Pada Penyandang Tunarungu Remaja di
FKD (Forum Keluarga Disabilitas) Kecamatan Sukun Kota Malang ” dengan
sukarela menyatakan :

(BERSEDIA / TIDAK BERSEDIA)

diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan bila sewaktu-waktu saya merasa
dirugikan dalam bentuk apapun, berhak membatalkan persetujuan ini.
Saya akan menggunakan informasi ini yang sebenar-benarnya dan saya

percaya dengan apa yang saya informasikan ini akan dijamin kerahasiannya.

Malang, 2020
Peneliti Responden
Dewi Chandra (e )
(Hp 082337790671) Nama Terang

Keterangan : *) coret yang tidak perlu
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Informed Conxent

Saya yang bertanda tangan dibawah iny
Nama ANAT
Umur | 3

§ le e
Alamat JLS1mPan 6 Ju
pendidikn G b SO kcl’qs

Setelah mendapatkan keternngan tentang tujuan dari penchitian yoang akan

dilakukan oleh mahasiswa Dews Chandra  (NIM P17210174071) dengan judul
“Gambaran Konsep Diri (Self Concepr) Pada Penyandang Tunarungu Remaja &
FKD (Forum Keluargn Disabilitas) Kecamatan Sukun Kota Malang * dengan
sukarels menyatakan

(BERSEDIA / #DAK BERSEDIA)
diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan bila sewakiu-wakiu saya memsy dirugikan
dalam bentuk apapun, berhuk membatalkan persetujuan ini.

Saya akan menggunakan informasi ini yang scbenar-benarnya dan saya percaya
dengan apa yang saya informasikan ini skan dijamin kernhasiannya

Malang, 15 Tebruael 2020

Peneliti Responden
3 MUty
-
(Hp 082337790671) Nama Terang

Keterangan : *) coret yang tidak perlu
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Informed Consent

Saya yang bertanda tangan dibawah inj

Umur |3
Alamat A 'ray\')ung Pudra yudhe w no 29 Ta'}ly e o
Pendidikan

Setelah mendapatkan Kketerangan tentang twjuan dan penchiian vang akan
ditakukan olch mahasiswa Dewi Chandra (NIM  P17210174071) dengan judul
“Gambaran Konsep Din (Self Concept) Pada Penyandang Tunarungu Remaja dv
FKD (Forum Keluarga Disabilitas) Kecamatan Sukun Kota Malang ™ dengan
sukarela menyatakan

(BERSEDIA / HDAKBERSEDH)

diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan bils sewaktu-wakiu saya merasa dirugnkan
dalam bentuk apapun, berhak membatalkan persetujuan ini

Saya akan menggunakan informasi ini yang sebenar-benarnya dan saya percaya
dengan apa yang saya informasikan ini akan dijamin kerahasiannya.

Malang. |g  febraart 2020

Penelity Responden

Dewi Chandra
(Hp 082337790671) Numa Terang

Keterangan  *) corel yang tidak perlu
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Lampiran 4

KISI-KISI ANGKET CHECK-LIST
KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA PENYANDANG TUNARUNGU
REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA DISABILITAS)
KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG

No | Variabel Sub Variabel Nomer soal

1. Konsep Diri 1. Citradiri 1,2,11,22,23
2. Ideal diri 3,4,16,17,24
3. Hargadiri 5,8,12,16,19
4. Peran diri 6,7,13,17,18
5. ldentitas diri 9,10,20,21,25
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Lampiran 5
KISI-KISI ANGKET
KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA PENYANDANG TUNARUNGU
REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA DISABILITAS)
KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG

No | Variabel Sub Variabel Nomer soal
1. Konsep Diri 1. Citradiri 1,2

2. Ideal diri 34

3. Hargadiri 5,6

4. Peran diri 7,8

5. ldentitas diri 9,10
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Lampiran 6

LEMBAR ANGKET CHECK-LIST
KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA PENYANDANG TUNARUNGU
REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA DISABILITAS)
KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG

Hari, Tanggal :
Nama :

Usia:

Alamat :

Petunjuk pengisian

Dilembaran berikut terdapat 20 butir pernyataan. Setiap pernyataan berisi tentang
apa yang anda alami atau rasakan pada diri sendiri. Setiap pernyataan di sediakan 2
pilihan jawaban “ya” dan “tidak”. Anda diminta untuk memberikan jawaban yang
anda anggap paling benar sesuai dengan diri anda. Jawablah setiap pertanyaan

dengan memberi tanda checklist () pada jawaban yang anda pilih.

NO PERNYATAAN YA | TIDAK

1 | Saya memiliki tubuh yang sehat

2 | Saya adalah seorang yang menarik

3 | Saya memiliki harapan dan cita-cita yang tinggi untuk masa
depan saya

4 | Saya seorang yang tidak mudah menyerah

5 | Saya dicintai oleh keluarga dan teman-teman saya

6 | Saya aktif dalam setiap kegiatan dan mengikuti komunitas
yang berhubungan dengan tunarungu

Saya adalah anak yang mandiri

7
8 | Saya memiliki kepercayaan diri yang tinggi
9 | Saya bangga menjadi seorang perempuan/laki-laki

10 | Saya merasa puas dengan cara saya memperlakukan orang
lain

11 | Saya tidak malu dengan keadaan saya saat ini

12 | Saya memiliki teman yang sangat mengerti tentang saya

13 | Saya selalu mengumpulkan tugas sekolah tepat waktu

14 | Saya sulit memafkan orang lain

15 | Saya marah atas kekurangan yang saya miliki

16 | Saya suka menyendiri dan mudah putus asa

17 | Saya suka bergantung dengan orang lain

18 | Saya tidak suka bergabung dengan komunitas tunarungu

19 | Saya merasa bahwa keluarga dan teman-teman saya tidak
mempercayai saya
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NO PERNYATAAN YA | TIDAK
20 | Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya
21 | Saya kesulitan untuk meraih cita-cita untuk masa depan
saya
22 | Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh
23 | saya menganggap diri saya acak-acakan
24 | Saya tidak suka dengan padangan orang lain terhadap saya
25 | Saya tidak nyaman berhubungan dengan orang baru




Lampiran 7
Pedoman Angket
1. Bagian tubuh mana yang anda sukai dan yang tidak disukai? Mengapa?

Jawaban :
a. Bagian tubuh yang saya sukai adalah

b. Bagian tubuh yang tidak saya sukai adalah

2. Apakah anda menerima secara utuh apa yang ada pada diri anda? Mengapa?

Jawaban :
a. Ya, Saya suka apa yang ada pada diri saya karena

b. Tidak, Saya tidak suka apa yang ada pada diri saya karena

3. Apakah anda memiliki cita-cita yang saat ini sedang ingin anda capai? Apa
cita-cita anda saat ini?

Jawaban :
a. Ya, cita-cita saya adalah

b. Saya belum tau apa cita-cita saya karena

4. Apakah anda pernah merasa kesal karena perkataan orang lain? Bagaimana
cara anda menyikapi mengenai pandangan orang disekitar anda mengenai
keadaan anda saat ini?

Jawaban :
a. Ya, Pernah. Saya akan lakukan ini saat saya kesal

b. Saya tidak masalah apa kata orang tentang kekurangan saya



5. Apayang anda rasakan saat berkomunikasi dengan teman dengar anda?

Jawaban :
a. Ya. Saya suka, karena

b. Tidak. Saya tidak suka karena

6. Apakah anda merasa dicintai oleh orang sekitar anda? Mengapa?

Jawaban :

a. Ya. karena

b. Tidak. karena

7. Apa saja kegiatan anda di lingkungan rumah dan di lingkungan luar?

Jawaban :
a. Kegiatan saya di lingkungan rumah adalah

b. Kegiatan saya di luar lingkungan rumah adalah

8. Apakah anda masih ingin meningkatkan kemampuan yang dimiliki dengan

kondisi anda saat ini?

Jawaban :

a. Ya. Karena

b. Tidak. Karena

91
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9. Menurut anda, apa saja kekurangan dan kelebihan yang anda miliki? Jelaskan!
Jawaban :

a. Kelebihan saya adalah

b. Kekurangan saya adalah

10. Bagaimana perasaan anda karena terlahir sebagai tunarungu? Apakah menjadi

tunarungu membuat anda sulit beradaptasi dengan lingkungan anda?
Jawaban :
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Lampiran 8

LEMBAR ANGKET CHECK-LIST
KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA PENYANDANG TUNARUNGU
REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA DISABILITAS)
KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG

Hari, Tanggal : Sabtu, 19 Februari 2020

Nama : An. A

Usia : 13 Tahun

Alamat : JI. Simpang Sukun Timur RT 13 RW 04

Petunjuk pengisian

Dilembaran berikut terdapat 20 butir pernyataan. Setiap pernyataan berisi tentang
apa yang anda alami atau rasakan pada diri sendiri. Setiap pernyataan di sediakan 2
pilihan jawaban “ya” dan “tidak”. Anda diminta untuk memberikan jawaban yang
anda anggap paling benar sesuai dengan diri anda. Jawablah setiap pertanyaan

dengan memberi tanda checklist (*) pada jawaban yang anda pilih.

NO PERNYATAAN YA | TIDAK
1 | Saya memiliki tubuh yang sehat v
2 | Saya adalah seorang yang menarik v
3 | Saya memiliki harapan dan cita-cita yang tinggi untuk masa | v
depan saya
4 | Saya seorang yang tidak mudah menyerah v
5 | Saya dicintai oleh keluarga dan teman-teman saya v
6 | Saya aktif dalam setiap kegiatan dan mengikuti komunitas v
yang berhubungan dengan tunarungu
7 | Saya adalah anak yang mandiri v
8 | Saya memiliki kepercayaan diri yang tinggi v
9 | Saya bangga menjadi seorang perempuan/laki-laki v
10 | Saya merasa puas dengan cara saya memperlakukan orang %
lain
11 | Saya tidak malu dengan keadaan saya saat ini v
12 | Saya memiliki teman yang sangat mengerti tentang saya v
13 | Saya selalu mengumpulkan tugas sekolah tepat waktu v
14 | Saya sulit memafkan orang lain v
15 | Saya marah atas kekurangan yang saya miliki v
16 | Saya suka menyendiri dan mudah putus asa v
17 | Saya suka bergantung dengan orang lain v
18 | Saya tidak suka bergabung dengan komunitas tunarungu v
19 | Saya merasa bahwa keluarga dan teman-teman saya tidak v
mempercayai saya
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NO PERNYATAAN YA | TIDAK
20 | Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya v

21 | Saya kesulitan untuk meraih cita-cita untuk masa depan v

saya

22 | Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh v

23 | saya menganggap diri saya acak-acakan v

24 | Saya tidak suka dengan padangan orang lain terhadap saya | v

25 | Saya tidak nyaman berhubungan dengan orang baru v
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Pedoman Angket

1.

(o2}

Bagian tubuh mana yang anda sukai dan yang tidak disukai? Mengapa?

Jawaban :
Bagian tubuh yang saya sukai adalah mata dan rambut karena bagus ——

Bagian tubuh yang tidak saya sukai adalah telinga karena tuli

Apakah anda menerima secara utuh apa yang ada pada diri anda? Mengapa?

Jawaban :
Ya, Saya suka apa yang ada pada diri saya karena aku ganteng

Apakah anda memiliki cita-cita yang saat ini sedang ingin anda capai? Apa
cita-cita anda saat ini?

Jawaban :
Ya, cita-cita saya adalah pemain bola

Apakah anda pernah merasa kesal karena perkataan orang lain? Bagaimana
cara anda menyikapi mengenai pandangan orang disekitar anda mengenai
keadaan anda saat ini?

Jawaban :
Ya, Pernah. Saya akan lakukan ini saat saya kesal diam, sedih -

Apa yang anda rasakan saat berkomunikasi dengan teman dengar anda?

Jawaban :
Ya. Saya suka, karena baik

. Apakah anda merasa dicintai oleh orang sekitar anda? Mengapa?

Jawaban :

Ya. karena saya punya ibu yang baik
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7. Apa saja kegiatan anda di lingkungan rumah dan di lingkungan luar?

Jawaban :
Kegiatan saya di lingkungan rumah adalah main HP, main PS, nonton TV

Kegiatan saya di luar lingkungan rumah adalah pramuka

8. Apakah anda masih ingin meningkatkan kemampuan yang dimiliki dengan
kondisi anda saat ini?

Jawaban :

Ya. Karena saya ingin main bola

9. Menurut anda, apa saja kekurangan dan kelebihan yang anda miliki? Jelaskan!

Jawaban :

Kelebihan saya adalah berhitung

Kekurangan saya adalah membaca

10. Bagaimana perasaan anda karena terlahir sebagai tunarungu? Apakah menjadi
tunarungu membuat anda sulit beradaptasi dengan lingkungan anda?
Jawaban :

Saya tidak suka menjadi tuli. Saya takut teman baru.
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Lampiran 9

LEMBAR ANGKET CHECK-LIST
KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA PENYANDANG TUNARUNGU
REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA DISABILITAS)
KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG

Hari, Tanggal : Rabu, 15 Februari 2020
Nama : An. S

Usia : 13 tahun

Alamat : JI. Tanjung Putra Yudha IV No. 19

Petunjuk pengisian

Dilembaran berikut terdapat 20 butir pernyataan. Setiap pernyataan berisi tentang
apa yang anda alami atau rasakan pada diri sendiri. Setiap pernyataan di sediakan 2
pilihan jawaban “ya” dan “tidak”. Anda diminta untuk memberikan jawaban yang
anda anggap paling benar sesuai dengan diri anda. Jawablah setiap pertanyaan

dengan memberi tanda checklist (*) pada jawaban yang anda pilih.

NO PERNYATAAN YA | TIDAK
1 | Saya memiliki tubuh yang sehat v
2 | Saya adalah seorang yang menarik v
3 | Saya memiliki harapan dan cita-cita yang tinggi untuk masa v
depan saya
4 | Saya seorang yang tidak mudah menyerah v
5 | Saya dicintai oleh keluarga dan teman-teman saya v
6 | Saya aktif dalam setiap kegiatan dan mengikuti komunitas | v

yang berhubungan dengan tunarungu

7 | Saya adalah anak yang mandiri v
8 | Saya memiliki kepercayaan diri yang tinggi v
9 | Saya bangga menjadi seorang perempuan/laki-laki v
10 | Saya merasa puas dengan cara saya memperlakukan orang %
lain
11 | Saya tidak malu dengan keadaan saya saat ini v
12 | Saya memiliki teman yang sangat mengerti tentang saya v
13 | Saya selalu mengumpulkan tugas sekolah tepat waktu v
14 | Saya sulit memafkan orang lain v
15 | Saya marah atas kekurangan yang saya miliki v
16 | Saya suka menyendiri dan mudah putus asa v
17 | Saya suka bergantung dengan orang lain v
18 | Saya tidak suka bergabung dengan komunitas tunarungu v
19 | Saya merasa bahwa keluarga dan teman-teman saya tidak v

mempercayai saya
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NO PERNYATAAN YA | TIDAK
20 | Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya v

21 | Saya kesulitan untuk meraih cita-cita untuk masa depan | v

saya

22 | Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh v

23 | saya menganggap diri saya acak-acakan v

24 | Saya tidak suka dengan padangan orang lain terhadap saya Vv

25 | Saya tidak nyaman berhubungan dengan orang baru v




99

Pedoman Angket

1. Bagian tubuh mana yang anda sukai dan yang tidak disukai? Mengapa?

S

Jawaban :

Bagian tubuh yang saya sukai adalah wajah, mulut, mata. Wajah suka karena
cantik, mulut suka karena merah, hidung suka karena pesek, mata suka
karena bagus

Bagian tubuh yang tidak saya sukai adalah telinga karena tidak bisa dengar

Apakah anda menerima secara utuh apa yang ada pada diri anda? Mengapa?

Jawaban :

Ya, Saya suka apa yang ada pada diri saya karena saya punya bakat
menari dan saya cantik

Apakah anda memiliki cita-cita yang saat ini sedang ingin anda capai? Apa
cita-cita anda saat ini?

Jawaban :
Ya, cita-cita saya adalah poreng menari

Apakah anda pernah merasa kesal karena perkataan orang lain? Bagaimana
cara anda menyikapi mengenai pandangan orang disekitar anda mengenai
keadaan anda saat ini?

Jawaban :
Ya, Pernah. Saya akan lakukan ini saat saya kesal marah, nangis

Apa yang anda rasakan saat berkomunikasi dengan teman dengar anda?

Jawaban :
Ya. Saya suka, karena aku suka sahabat karena keren

Apakah anda merasa dicintai oleh orang sekitar anda? Mengapa?

Jawaban :

Ya. Karena saya punya banyak teman cewek
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Tidak. karena aku putus terus

7. Apa saja kegiatan anda di lingkungan rumah dan di lingkungan luar?

Jawaban :
Kegiatan saya di lingkungan rumah adalah sapu rumah, HP-an, belajar,
sholat, main kucing

Kegiatan saya di luar lingkungan rumah adalah saya ngaji igra 4, terapi di
cahaya kasih, latihan menari

8. Apakah anda masih ingin meningkatkan kemampuan yang dimiliki dengan
kondisi anda saat ini?

Jawaban :
Tidak. Karena saya sakit pusing tidak sekolah masuk libur

9. Menurut anda, apa saja kekurangan dan kelebihan yang anda miliki? Jelaskan!

Jawaban :

Kelebihan saya adalah bisa tari, belajar matematika

Kekurangan saya adalah tidak bisa dengar

10. Bagaimana perasaan anda karena terlahir sebagai tunarungu? Apakah menjadi
tunarungu membuat anda sulit beradaptasi dengan lingkungan anda?

Jawaban :

Saya tidak suka menjadi tuli. Teman saya banyak.
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Lampiran 10

Pengambilan data dan kunjungan rumah Subyek 1




PLAN OF ACTION

GAMBARAN KONSEP DIRI (SELF CONCEPT) PADA TUNARUNGU REMAJA DI FKD (FORUM KELUARGA

DISABILITAS) CAHAYA KASIH KECAMATAN SUKUN KOTA MALANG
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