ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK
DENGAN MASALAH KEPERAWATAN KELEBIHAN VOLUME
CAIRAN DI RUMKIT TK Il DR. SOEPRAOEN MALANG

Oleh:
Rani llmiah Rakhmah

Pendahuluan gagal ginjal kronik adalah kegagalan fungsi ginjal untuk
mempertahankan metabolisme serta keseimbangan cairan dan elektrolit akibat
destruksi struktur ginjal yang progresif dengan manifestasi penumpukan sisa
metabolit (toksik uremik) ke dalam darah. Tujuan penulisan ini untuk melakukan
asuhan keperawatan pada pasien Gagal Ginjal Kronik dengan kelebihan volume
cairan di ruang Flamboyan RS. Tk. Il dr. Soepraoen Kota Malang. Metode
Penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dengan pendekatan studi
kasus. Hasil pengkajian studi kasus kedua klien ditemukan diagnosa keperawatan
Klebihan Volume Cairan. Adapun tindakan keperawatan yang dilakukan adalah
mengukur tanda-tanda vital, membatasi asupan cairan klien, mengurangi aktivitas
fisik, mengedukasi tentang diet makanan, dan minum obat secara teratur.
Kesimpulan laporan kasus dan pembahasan pada Asuhan Keperawatan pada
Pasien Gagal Ginjal Kronik dengan Masalah Kelebihan Volume Cairan di
RUMKIT Tk. Il dr. Soepraoen, Klien I dan Klien 1l masalah dapat teratasi. Saran
yang diharapkan bagi klien dan keluarga mampu membatasi cairan secara
mandiri, minum obat secara teratur, dan memotivasi klien untuk rutin kontrol.
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