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ABSTRAK

Asuhan Keperawatan pada klien lansia dengan nyeri sendi pada osteoarthritis di Puskesmas Tumpang,Malang. Ninien Febriani (2018). Karya Tulis Ilmiah, Program Studi DIII Keperawatan Program RPL, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing (Utama)  Joko Wiyono, S.Kp,M.Kep,Sp.Kom, Pembimbing (Pendamping) Lenni Saragih,SKM,Mkes
Kata kunci : Lansia, Nyeri sendi
Nyeri sendi merupakan keluhan yang sering di derita lansia. Nyeri sendi pada lansia tergolong nyeri kronik karena sifatnya menetap sehingga dapat menyebabkan lansia sangat tergantung pada oranglain, kehilangan rasa percaya diri, dan pola aktivitas terganggu. Penyakit nyeri sendi yang sering terjadi pada lansia adalah osteoarthritis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melaksanakan asuhan keperawatan lansia dengan nyeri sendi pada osteoarthritis di Puskesmas Tumpang. Metode penelitian ini adalah deskriptif studi kasus untuk mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan klien nyeri sendi dengan metode pengumpulan data melalui wawancara, observasi dan studi dokumentasi. Subjek penelitian yang digunakan adalah 2 (dua) orang lansia yang mengalami nyeri sendi dilakukan pada bulan Mei-Agustus 2018. Hasil yang didapatkan pada kedua subjek masalah teratasi. Saran peneliti kepada kedua subjek dan keluarga pada khususnya untuk meminimalisasi aktifitas sehingga memperkecil kemungkinan timbulnya rasa nyeri.










	


viii

