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Gangguan jiwa merupakan suatu penyakit yang disebabkan karena adanya kekacauan pikiran, persepsi dan tingkah laku di mana individu tidak mampu menyesuaikan diri dengan diri sendiri, orang lain, masyarakat, dan lingkungan. Skizofrenia sebagai penyakit neurologis yang mempengaruhi persepsi klien, cara berfikir, bahasa, emosi, dan perilaku social merupakan suatu bentuk psikosa fungsional dengan gangguan utama pada proses pikir serta keretakan maupun perpecahan antara proses pikir, afek/emosi, dan psikomotor, terutama karena perilaku kekerasan, waham dan halusinasi. Perilaku kekerasan adalah suatu bentuk perilaku yang bertujuan untuk melukai seseorang secara fisik maupun psikologis. Perilaku kekerasan dapat berupa perilaku kekerasan terhadap diri sendiri maupun orang lain. Tujuan dari penelitian ini adalah agar penulis mampu melakukan asuhan keperawatan pada pasien schizophrenia dengan masalah perilaku kekerasan terhadap diri sendiri dan orang lain di Puskesmas Ngunut Tulungagung. Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode penelitian studi kasus dengan menggunakan 2 subyek penelitian. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2018 dengan menggunakan teknik wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik serta bdokumentasi fisik dan angket. Hasil evaluasi didapatkan semua asuhan telah dilakukan dan hasilnya yaitu pasien mau berjabat tangan dan membina hubungan saling percaya pada perawat, pasien tampak mau menyebutkan penyebab perilaku kekerasannya muncul, pasien menjawab semua pertanyaan, ada kontak mata, pasien mau menyebutkan perilaku kekerasan yang dilakukan, pasien mengatakan mau untuk diajari cara mengontrol marah dengan cara pukul bantal dan pasien tampak mau mempraktekannya. Harapannya hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan acuan dalam perkembangan penerapan proses keperawatan pada pasien schizophrenia dengan perilaku kekerasan terhadap diri sendiri dan orang lain juga sebagai bahan acuan dalam pembuatan panduan pengkajian asuhan keperawatan pada kasus schizophrenia dengan perilaku kekerasan terhadap diri sendiri dan orang lain.
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