BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pemaparan studi kasus dan pembahasan mengenai pengetahuan
ibu tentang pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan di trimester 1 dapat
disimpulkan bahwa klien memiliki tingkat pengetahuan yang kurang dikarenakan klien
hanya mampu menjawab lima pertanyaan dengan benar dari sebelas pertanyaan yang
diajukan, klien hanya mampu menjawab dengan benar 45% mengenai tanda bahaya

kehamilan di trimester .

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat melakukan penelitian yang lebih
mendetail lagi, melakukan indeks interview dengan memerhatikan teknik-teknik
wawancara yang efektif dalam mendapatkan informasi dari subyek penelitian. Serta
memperhatikan keterbatasan dari penelitian ini agar penelitian berikutnya dapat dilakukan

dengan lebih baik.
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5.2.2 Bagi Subyek Penelitian

Bagi ibu hamil disarankan untuk dapat mengikuti kegiatan-kegiatan edukasi yang
dapat menambah informasi mengenai kehamilannya, ibu hamil disarankan untuk dapat
mengikuti kegiatan ANC secara rutin pada fasilitas kesehatan terdekat, sehingga keadaan
ibu dan janin dapat selalu terpantau dengan baik, serta ibu juga dapat memperoleh

pengetahuan mengenai kehamilan dari tenaga kesehatan yang melakukan pemeriksaan.

5.2.3 Bagi Institusi
Bagi institusi disarankan untuk dapat menindaklanjuti penelitian yang dilakukan
oleh peneliti, guna mendapatkan hasil penelitian yang lebih dalam sehingga dapat menjadi

tambahan literasi yang valid dan akurat bagi pembelajaran dalam institusi.



