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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Pada bab ini berisi kesimpulan dan saran dari hasil penelitian tentang “Gambaran 

Kemampuan Ibu Dalam Pelaksanaan Toilet Learning Setelah Diberikan Edukasi Di Kelurahan 

Tumpuk Trenggalek” 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan sebelum dan setelah diberikan edukasi pada 

kedua ibu memperoleh hasil sebagai berikut: 

1. Pada aspek pengetahuan ibu sebelum dan setelah diberikan edukasi pertama rata-

rata tingkat pengetahuan ibu cukup, untuk subjek 1 (50%) cukupsebelum 

diberikan edukasi dan (100%) baik setelah diberikan edukasi. Subjek 2 (60%) 

baik sebelum diberikan edukasi dan (100%) baik setelah diberikan edukasi, 

kemudian mengalami kenaikan setelah diberikan edukasi kedua menjadi baik, 

untuk subjek 1 (100%) dan subjek 2 (100%).  

2. Pada aspek sikap ibu sebelum dan setelah diberikan edukasi pertama rata-rata 

respon sikap ibu cenderung positif atau mendukung, untuk subjek 1 skor (29) 

cukup sebelum diberikan edukasi dan subjek 2 (30) sangat baik setelah diberikan 

edukasi, kemudian mengalami kenaikan setelah diberikan edukasi kedua 

menjadi sangat baik, untuk subjek 1 (40) sangat baik dan subjek 2 (40) sangat 

baik. 

3. Pada aspek kemampuan (ketrampilan) ibu sebelum dan setelah diberikan edukasi 

pertama rata-rata kemampuan (ketrampilan) ibu cukup, untuk subjek 1 (60%) 

cukup sebelum diberikan edukasi dan subjek 2 (80%) baik setelah diberikan 

edukasi, kemudian mengalami kenaikan setelah diberikan edukasi menjadi baik, 

untuk subjek 1 (100%) baik dan subjek 2 (100%) baik. 

Maka kesimpulannya pemberian edukasi sebelum dan setelah edukasi terhadap 

ibu dalam penerapan  toilet learning akan memberikan pengaruh yang berbeda 

terhadap ibu baik dari segi pengetahuan, sikap, ketrampilan atau kemampuan dan 

pemahaman toilet learning secara umum. 
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1.2 Saran 

1.2.1 Bagi Orangtua 

Diharapkan ibu dapat meningkatkan kemampuan dalam penerapan toilet 

learning, baik dari segi pengetahuan, sikap dan ketrampilan dengan cara menambah 

informasi melalui internet atau mengikuti sosialisasi dari yang diadakan dari desa, 

jika ada. 

1.2.2 Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

referensi tambahan dan acuan untuk mengembangkan penelitian selanjutnya 

tentang gambaran kemampuan ibu dalam penerapan toilet learming pada anak usia 

toddler dan bagi peneliti selanjutnya diharapkan tidak hanya meneliti ibu tetapi 

anggota keluarga seperti Ayah 


