
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

1.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan pembahasan dari dua kasus yaitu kasus pertama dan 

kedua seperti yang telah disampaikan pada bab sebelumnya, dapat 

disimpulkan sebagai berikut:  

1. Kepatuhan kedua subjek penelitian termasuk dalam kategori 

cukup  

2. Faktor yang mempengaruhi ketidakpatuhan ibu dalam 

melaksanakan jadwal imunisasi pada bayi terdiri dari faktor 

predisposisi dan faktor penguat. Adapun faktor predisposisi  

3.  Faktor predisposisi yang sama mempengaruhi kedua subjek 

diantaranya yaitu faktor pengetahuan, dukungan keluarga, 

dan sikap, sedangkan yang berbeda yaitu faktor pendapatan 

dan pekerjaan.  

4. Faktor penguat yang sama mempengaruhi kedua subjek 

yaitu faktor pelayanan kesehatan. 

1.2 Saran  

1.2.1 Bagi Petugas Kesehatan 

Bagi petugas kesehatan, khususnya kader posyandu 

setempat hendaknya lebih aktif lagi dalam memberikan 

informasi tentang imunisasi dasar lengkap kepada 

orang tua. Kader posyandu bukan hanya melibatkan ibu 

tetapi juga melibatkan keluarga karena dilihat dari 



alasan tidak melengkapi imunisasi dasar adalah 

kurangnya dukungan keluarga.   

1.2.2 Bagi Puskesmas 

Bagi puskesmas, hendaknya lebih meningkatkan lagi 

promosi kesehatan tentang imunisasi dasar. Lebih 

diperhatikan lagi orang tua yang tidak melengkapi 

imunisasi dasar pada bayinya serta mendeteksi dini 

orang tua yang memiliki persepsi negatif terhadap 

imunisasi sehingga bisa dilakukan kunjungan rumah 

menjelaskan pentingnya imunisasi. 

1.2.3 Bagi Orang Tua 

Bagi orang tua, hendaknya lebih memperluas 

pandangan khususnya tentang imunisasi dasar, tidak 

gampang terpengaruh oleh informasi yang didapat dari 

pihak yang tidak terpercaya, serta lebih banyak mencari 

informasi yang benar tentang imunisasi. 

1.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan lebih focus 

pada faktor dominan lain yang mempengaruhi 

kelengkapan imunisasi dasar.  

 


