LEMBAR PENGESAHAN
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Gambaran Pengaruh Terapi Relaksasi Otot
Progresif pada Lansia yang Menderita Insomnia” oleh Ibtidau Rohmatin (NIM.
P17210182034) telah dipertahankan di depan dewan penguji pada tanggal 17 Juni

2021.
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Joko Pitoyo, S.Kp., M.Kep

Dr. Ekowati Retnaningtyas, S.Kp., M.Kes

NIP. 196211221988031002
NIP. 196401061988032003
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