ABSTRAK
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Ruang lingkup dan tujuan UKS tidak lain mengarah pada praktik perilaku hidup
bersih dan sehat (PHBS) di sekolah sebagai hasil dari pembelajaran.
Memperkenalkan dunia kesehatan pada anak sekolah tidak terlalu susah karena
banyak metode yang bisa digunakan untuk meningkatkan pengetahuan secara
mandiri tentang mencegah penyakit, meningkatkan kesehatannya, serta berperan
aktif dalam mewujudkan lingkungan sehat yaitu dengan memberikan pendidikan
kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan perilaku
hidup bersih dan sehat dan usaha kesehatan sekolah sebelum dan sesudah diberikan
pendidikan. Desain penelitian studi kasus menggunakan deskriptif studi kasus.
Pengumpulan data menggunakan metode wawancara. Sebelum diberikan
pendidikan kesehatan ketiga pengetahuan responden An. A N kurang nilai 185, An.
N cukup nilai 195, An. A cukup nilai 205. mengetahui tentang PHBS dan UKS.
Setelah diberikan pendidikan kesehatan ketiga responden didapatkan hasil adanya
peningkatan pengetahuan tentang PHBS dan UKS pengetahuan responden An. AN
baik nilai 540, An. N baik nilai 560, An. A baik nilai 560. Direkomendasikan untuk
peneliti selanjutnya dapat melaksanakan pendidikan kesehatan ditambahkan
menggunakan media video dan mengkaji faktor dukungan keluarga, fasilitas dan
peranan guru.



