
BAB V 

PENUTUP 
 

5.1 Kesimpulan 

 Penelitan ini mengetahui upaya ibu dalam peningkatan toilet training pada anak usia 

18-36 bulan di wilayah Desa Mangliawan pada bulan Februari-Maret 2021, dengan 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Upaya Subyek 1 (Ny. Y) dan Subjek 2 (Ny. U) dapat menyebutkan dan menjelaskan 

salah satu upaya yang dilakukan dalam toilet training. 

2. Kesiapan fisik dan mental An. B dan An. A masih tergolong terlambat, kedua subjek 

nampak belum siap dilakukannya toilet training. 

3. Pelaksanaan toilet training pada An. B dan An. A masih dalam kategori terlambat, 

kedua subjek nampak masih belum terbiasa dlam dilakukannya toilet training. 

 

 

 

 

 

 



5. 2 Saran 

5.2.1  Bagi Orang Tua   

Diharapkan orang tua khususnya Ibu terus memberi support kepada  

anaknya tentang toilet training agar kelak menjadi kebiasaan yang positif bagi  

anak maupun bagi lingkungannya sendiri.   

5.2.2  Bagi Peneliti   

Penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan, diharapkan peneliti  

selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai referensi serta  

dapat memperluas populasi penelitian dan menggunakan teknik sampling yang  

lebih baik agar tingkat generalisasi penelitian semakin tinggi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


